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S.p. IGNATII 

L O Y O L &, 


Fundatoris Ordinis Societatis J e s il 

Cum Bullis Pontificum , tum approbationis Excrci * 
tiorum; tum Indulgentia plenaria, pro omni-, 
bus qui ocii duo illis vacant in domibus 
ejufdem Societatis. 

Brevi infuper Inftru&ione meditandi qua? omnia 
& dilucidantur &: illuftrantur pluribus ex . 

arre impreffis imaginibus; / 


ANTVERPIyE, 

Apud VIDUAM HENRICI VERDUSSEN. 
Anno M. D, CC. XXXII. 
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A Nima Chrifti fan&ifica 
me. Corpus Chrifti fal- 
va me. Sanguis Chrifti 
inebria me. Aqua lateris Chri- 
fti lava me. Paftlo Chrifti con- 
forta me. O bone Jefii exau- 
di me : intra tua vulnera ab- 
lconde me : ne permittas me 
feparari a te : ab hofte ma- 
ligno defende me : in hora 
mortis meae voca me,& ju- 
be me venire ad te ; ut cum 
San£tis tuis laudem te in fe- 
cula feculorum. Arnen. 
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PAULUS PAPA III. 

ad perpetuam rei memoriam. 

P Astoralis officij cura , in uni- 
vexfum Chnfli gregem nobis com- 
mi (Jd, e> divina gloria ac laudis, amor 
facit , ut ea qua falutem animarum , <&* 
fpiritualem earum profeflum juvant } am 
pleSlentes, vota eorum qui aliquid, quod 
fovere e2>* nutrire pietatem in Chrifli fi- 
delibus valeat, a nobis expofeunt, ad ex- 
auditionis gratiam admittamus , Cum 
ergo ( fu ut diletlus filius , nobilis vir , 

. Franci ficus de Borgia, Dux Gaudia, no\ 
lis nuper exponi fecit ) diletlus filius- 
Ignat.ius de Loyola , Prapofitus 
Gener alis Societatis Jesu , per nos in al- 
ma Urbe noflra ereila ,e2>' per nos autlo- 
ritate ApofiolicA confirmata \ quadam 
documenta, ftve exercitia jpiritualia , ex 
facris. Scripturis, vita fpiritualis ex- 
perimentis elicita, compo fuerit , & in or- 
dinem, ad pii movendos fidelium animos * 
.aptiffimum redegerit ; illa q ue Chrifli fide-. . 
libus > ad fipiritualem confiolationem , cb*- 
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profe&um magnoptrl utilia & falulria 
fffc y non folum fama 3 ex plurimis locis 
fiUatd 3 pradiflus Francifcus Dux didi- 
ferit i fed etiam experimento mani f e flo * 
cum Barcinane^tum Valenti a .tum Gan- 
dia } id compertum habuerit. Quare idem 
Trancifcus Dux nobis humiliter fuppli- 
fari fecit , ut documenta , fpiritualia 
exercitia praeli fla 3 quo latius eorum f ru- 
fius pateat 3 & plures Chrifli fideles y ma- 
jori cum devotione ad utendum iUis invi- 
tentur examinari facere : fi approba • 

pione & laude digna inveniremus y appro- 
bare & laudare , aliafjue in pramiffis 
opportuni providere de benignitate Apo - 
flolica, dignaremur. Nos igitur y qui do- 
cumenta & Exercitia hujufmodi exa- 
minari fecimus y <& qua teflimonio ac re- 
latione dileBi fifij noflri loannis Tit . 
S. Clementis y Presbyteri Cardina lis .Bur- 
ge n fis Epifcopi , ac haretica pravitatis 
Inquifitoris; & venerabilis fratris noflri 
Philippi Saluciarum Epifcopi , ac di fla 
'Urbis noflra in [piritualibusVicarij ge- , 
ne ratis { nec non dilefH filif ASgidij Fojca- 
fari / 3 noflri Sacri Palaty Magiflri 3 nobis 
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defuper fafla, pietate ac [anilitate plena , 
& ad adificationem Jpiritualem pro - 

feflum fidelium valdl utilia & falubria 
tjfe e> fore competimus ; debitum etiam 
refpetfum ad f rufius uberes , Ign A-? 

Tius, ipfoinflituta Societas pra- 

fata , in Ecclefia Dei ubique gentium pra - 
ducere non ceffant , maximum ad- 
jumentum , ^ id pr a di 51 a Exerci- 

tia attulerunt , »00 immeri(d habentes ; 
/jujufmadi fupplicationibus inclinati do- 
cumenta & Exercitia pr a di 51 a , ow- 

fingula in eis contenta, aullorita- 
tepradittd, tenore pra [entium , ex certa 
/cientia noftra approbamus , collauda- 
mus , ac pr a f entis fcripti patrocinio com- 
munimus: hortantes plurimum in Domi - 
po, e> fwgulos , utriufque fexus , 

Chrifti fideles ubilibet conftitutos , ut tam 
pijs documentis & Exercitijs uti,<& i His 
tnflrui devoti velint . -NVc »00 conceden- 
tes } ut hujufmodi documenta fpiritua - 
lia Exercitia imprimit d quocumque bi- 
bliopola per praditfum Ign ATIUM eli- 
ge n. io Jib eri & liciti valeant. Ita tamen , 
ut pofi primam editionem , ftne confinfu 
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ejufdem Ignatii,w/ fuccejjorum ejus,nee 
ab hoc,nec ab alio omnind 3 fub excommu- 
nicationis joo. ducatorum pijs operi- 
bus applicandorum poend imprimi pofjint, 
u4c mandantes nihilominus umverfis 
lingulis locorum ordinarijs , ac perfonis in 
Ecclefiaflica dignitate conflit ut is 3 & ca- 
thedralium 3 ac metropolitanarum Eccle - 
fiarum Canonicis , earundem ordina- 

riorum Vicarjjs, in fpiritualibus y genera- 
libus 3 e> officialibus ubilibet conflitutis , 
quatenus ipfi 3 vel duo 3 aut unus eorum y per 
fe 3 vel alium 3 feu alios 3 cuivis de Societate 
pradittd 3 vel alijs quorum intererit , in 
pramiffs fpiritualibus Exetcitijs efficacis 
defenfionis prafidio affiflentes • faciant 
aufforitate noflrd , illos diftA concefjione 
& approbatione pacifice frui & gaudere: 
non permittentes eos , per quofiumque 3 con- 
tra prafentium tenorem quomodolibet 
moleflari: contradiilares quofiibet & re- 
belles 3 per cenfuras 3 & poenas Eccle ftafli- 
cas, ac alia opportuna juris remedia , ap- 
pellatione pcflpofttd,compefiendo:invoca- 
to etiam ad hoc ( fi opus fuerit) auxilior 
krachij facularis % filon obfian.fel. ree. 
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Bonifacij Papa VIII, pradecefjoris no- 
firi de una,?*? Cone ili/ Generalis de dua- 
bus dietisydummqdd ultra tres aliquis au* 
florit ate prafintium non trahatur; & 
quibufvis alijs conflitutionibus , & ordi * 
nationibus Apoftalicis jeteri /$ contrari/s 
quibufcumque. Aut ft aliquis communi- 
ter ' 9 vel divi Jim y ab eadem jit Sede indui - 
tumy quo'd interdici, fu/pendi , vel excom- 
municari non pojfmt per litteras Apofto - 
licasy non facientes plenay e> exprefiam , 
ac de verbo ad verbum , de induito hujuf- 
jnodi mentionem. Volumus autem, qudd 
prafentium litterarii tranfumptis , manu 
Notarij publici fubfcriptisy& figillo ali - 
cujus Pr alati f fiu perfona in dignitate 
Ecclefiflica conftitutaytnunitis, plena fi- 
des ubi q; habeatur y & iUis fletur Jam in 
judicio , qudm extra y ac fi originales litte- 
ra exhiberentur & ofienderentur. Datum 
Boma apud f anitum Marcum , fub an- 
nuto pifcatortSy die ultimo Iuli/ . Mille fu 
mo quingentefimo quadragefimo oitayo , 
pontificatus nofiri anno xiv. 

BLO. EL, FULGINEN: 
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In fecunda tranflatlone. 

tegimus fipiritualia hac "Exercitia , placentqut 
nobis valde : & digna judicamus , qua ab om- 
nibus orthodoxa fidei cultoribus recipiantur & 
magni fiant. 

Cardinalis Burgensis. 

Concedimus, ut opus hoc , omni laude dignum % 
dr chrijliana profiejjioni valde proficuum , im- 
primatur. 

Philippus Vicarius. 

Cum nequeat fubfifiere diu chrijliana religio 
fine exercitijs & meditationibus aliquibus fpi - 
ritualibus ( in meditatione enim, inquit vates , 
exardeficit anima mea) nullas arbitror magis t 
opportunas his , qua proculdubio ex fer ip furo- 
rum fiudijs, (fi longo rerum ufiu nata fiunt . 

F. ^Egidius Foscararius, 

Magifter Sacri Palatij. 
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TESTIMONIA 

Eorum , quibus ccnfura Exercitiorum 
eft, commifla. 

In prima tranflationc, 

tegimus omnia in volumine hoc digejla , no* 
bijejue valde placuerunt ad animarum falu • 
lem in primis conducibilia funt vifa. 

. % 

Cardinalis BurgensisJ 

Concedimus, ut opus hoc, omni laude dignum, 
& Cbrifiiana profejjioni valde proficuum 3 im- 
primatur. 

7 : • ■ . ' 

Philippus Vicarius, 

Non poterunt tam fanfla Exercitia non ma« 
ocimum commodum prafiare cuilibet fiudiofio , 
fdeb obvijs etiam ulnis ample flenda funt. 

P. /Egidius Foscararius, 

Magiftcr Sacri Pajatij, 
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In fecunda tranflatione. 

tegimus fipiritualia hac Exercitia, , placent que 
nobis valde : & digna judicamus , qua ab om - 
nihus orthodoxa fidei cultoribus recipiantur & 
niagnifiant. 

Cardinalis Burgensis. 

Concedimus ,ut opus hoc , omni laude dignum ', 
& Chrijliana profiejjioni valde proficuum, im- 
primatur. 

Philippus Vicarius. 

Cum nequeat fubfifiere diu Chrijliana religio 
fine exerciti) s & meditationibus aliquibus fipi- 
ritualibus ( in meditatione enim , inquit vates , 
e xar deficit anima mea ) nullas arbitror magis 
opportunas his , qua proculdubio exficriptura *• 
rum fiudijs, & longo rerum ufiu nata fiunt . 

F. jEgipius Foscararius, 

Magifter Sacri Palatij. 


ALE- 
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Indui genti se ConceiT* Ab Alexan droVil-PM. 



>> 

ALEXANDER. I>APA Vlf. 

s 

Ad perpetuam rei Memoriam. 

C Um ficut Nobis nuper exponi fecit di- 
ledus filius Gofvvinus Nickcl Prarpofi- 
fitus Societatis JESLJ perfonx ejufdem So- 
cietatis quotannis , & plerumque plurimae 
alix five Ecclefiafticx , &: aliorum Ordi- 
num , & Congregationum Regularium , five 
Laicx exercitijs fpi ritualibus a Sando Igna- 
tio dictae Societatis Fundatore inftitutis in 
domibus ejufdem Societatis per odiduum 
vacare confueverint. Nos , qui probe fci- 
mus quantopere conducant exercitia hujufi 
tnodi dirigendis in viam Domini, &■ confir- 
mandis in illa Chriiti Fidelium mentibus 
devotionem eorum , qui operi adeo pio , &: 
falutari vacaverint, caeleftium Eccleiixthe- 
faurorum elargitione magis incitare volen- 
tes, De Omnipotentis Dei mifericordia , ac 
Beatorum Petri, & Pauli Apoftolorum ejus 
audoritate confifi , Omnibus , & fingulis 
. Chrifti fidelibus tam prxdidx Societatis, 
aut cujufcumque alterius Ordinis , & Con- 
gregationis regularibus, quam alijs quibuf- 
libet Ecclefiafiicis , &: Laicis qui in domibus 
memoratse Societatis Exercitia prxdida juxta 
■laudabilem ejufdem Societatis confuetudi- 
nem per odidui fpatium quandocumque per- 
egerint , &c interea temporis vere pocnitcn- 

tes. 
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tes , ic conftfTi Sacrofan&urf) feucliatiftise 
Sacramentum rumpfcrint, quoties id egerint^ 
' plenariam omnium peccatorum fuorum In- 
dulgentiam , & remiflionem mifericorditer 
in Domino concedimus. Prarfentibus in per- 
petuum valituris. Volumus autem quod (i 
pro impetratione, prxfentatione, adfniffionej 
feu publicatione praefentium aliquid vel mi- 
nimum detur, aut fponte oblatum recipiatur 
esedem praefentes nulla: fint eo ipfo : quod- 
que earundem praefentium tranfumptis etiam 
impreflls manu Notari j publici, vel Secretarij 
didta: Societatis fubfcriptis , & figillo per- 
fonx in dignitate Ecclefiaftica conditura: , 
vel Prarpofici generalis Societatis pra:di£he 
munitis eadem prorfus fides adhibeatur,- 
qux praefentibus ipfis adhiberetur fi forent 
exhibita: , vel oftenfac. Dat. in ArceGan- 
dulphi Albanen. Dioec.fub Annulo PifcatCM 
ris die xi i. Octobris M. DC. LYII. Ponti- 
ficatus Noftri Anno Tertio. 


C. GU ALTERIUS, 


Quidam 
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Quieta <fc Satietate Jis a; devota 
Lepori ejufderri Societatis 
S. in Domitio. 

i 

- • • 

Ak documehta y ac fprrttualiA. 
Exercitia, qua nontam a libris, 
quatit ab unfliorie fanUli Spiritus, 
& ab inter Ha experieniid, & ufiu 
tranandorum animdfutit edoflm, 
nojfler in • Chrifio Pater M: IcttATius Dfi 
Loyola Societatis nofird infittufor j. & P ra- 
po fit us Generalis ( utpramiffum ejl ) comjro - 
fuit , db i di ornate Hi fpatiico in Latinum, duobus 
modis funt verfa- : altera ver fio , non folhtit 
fenfum ferffui, fedpene verbuni verbo; altera 
( qua vi f a e fi praferenda } fenfum tanPtemfen- 
fui, fed fideliter reddebat * Cum autem Exer- 
citia hac, ut fatisfieret qut>rumdarh,& pracipue 
lllufiriffimi Ducis Gandia, Ftancifci' de Borgii 
devotioni, qui optabat approbari ea. Sedis A po* 
ftolica au florit atb, qua jarnpridem , & fpiri- 
tualis plurimorUm omriis generis & conditio- 
nis hominum prefeflus ( qui per ea Spiritum 
Domini vel hauftfani , vel mirutit in modum 
auxerant ) ubique approbaverat : cum, inquam, 
ante approbationem futitmi Pontificis, defiina* t 
tis cenforibus videnda proponerentur , utraque 
tranfiatio eis e fi oblata : & licet omnino libera 
cenfura eorum fiubjicerentur, ut adderent, mi - 
nuerent i mutarent prout in Domino videretur; 
r 6 \amen 



tamen ne verbo quidem mutito , utrimque 
.verftohem ( quid tefiimonijs eorundem in ar- 
chetypis exemplaribus patet ) approbarunt. 
Quod ad imprejjionem attinet , hoc te , pie Le- 
tior, monitum velim , non ijs , qui tantum le- 
tiuri Exercitia ; fcd qui fatiuri , vel potius alijs 
'tradituri fint, efjc hoc laboris & opera tmpcn- 
funi. Ciim enim ad frudum uberem capien- 
dum pirum fit legiffe , nifi flrenue quis in eis fe 

• exercuerit, & magtftram in rebus fpiritualibus 
ver fatum fit natius; confiat non eo animo im - 
'preffa efife , ut pajjim in vulgus emanarent: fed 
- ritm laboriofum nimis ejfet , nec fine magno 
■ temporis & impenfarum difpendio,tam multa 

exemplaria manufcribere, quibus ad Societatis 

• ipfius ufum opus eratyrfr ut varietate, & erra- 
tis plurimi? ( qua in manu fer ipt is deprehendi 

• f olent ) devitatis , indubitata fidei exemplaria 
■fuppeterent, typis hoc opus excufum cfi : fed 
omnia excuft volumina in pote flatem Societa- 
tis, ad ipfius, ut diximus ufum.(ita ut nec ven- 

• di', nec excudi ullibi pojfint ) funt redatia . De 
‘his te monere 3 pie Leti or {fi forte minus inno* 
■fuerant) ciim per fpetia mihi fint praditia om- 
rnia , officij mei ejfe duxi. Vale in Domino « 
■Roma, vi. Idus Augufii , M. D. XLVIII. 

• f.* 

— .#• v 
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Moniti o. 

AdLettorem pium juxtd ac benevolum. 

Te! moruciim vclimi amice Le&br. 

i . T lb ellum hunc non tam a libris, quam ab 
X-* Unitione fartili Spiritus, & ab interni 
experientia & ufu tranandorum animorum , 
feriptum ejfe Hifpanice ab S. Ignatio ( quod au- 
tographum Roma etiamnum fervatur in Socie- 
tatis archivio) pritis quam literis navafiet ope- 
ram. Reduiluni vero Latine fi Societate, duobus 
modis: altero non folum qui fenfum fenfuifed 
pene Verbum verbo ; altero qui fenfum tantum 
(en fui i fed fideliter , reddebat. *ZStraque autem 
hac tranfiatio Apofiolicis efi propofita Ce n fori- 
bus } qui tamen utramque ( ne verbo quidem 
mutato quemadmodum ex eorundem patet tefii - 
monijs ) approbarunt, laudarunt que. T um vero 
a Summo Pontifice Paulo III. tam infigni Bulla 
31. Iuli j 13-48. Pontificatus fui XIV. {qua inci- 
pit: Paftoralis Offici) cura) libellus hic fuit ap- 
probatus. 'Vti videre efi fub initiu hujus libelli. 

z. Libellum hunc , ita approbatum , prima 
vice , imprejfum fuijfe Roma in Augufio iju fi- 
dem Anni 1 3-48 . ita tamen , ut omnia excufa 
volumina in potefiatem Societatis venirent i fic 
ut nec vendi , nec excudi alibi pojfent. 

, 3 . A quinta generali Societatis Congregatio- 
ne ij. iunij 1596. hunc libellum Exercitiorum 
iterato cum Hifpanico autographo diligenter 
foliatum denub fuijfe typis editum*, 

£ x 4. Modb 

* ** * 


te 

4. Modi libellum hunc, cum facultate Supe- 
riorum fieri publiCum, (in Jlrenam Anni 1675 .) 
adjunfid Bulla S. D. Alexandri VII. 12. Octo- 
bris 16 fj. concedentis ,, omnibus & fingulis 
„ChriJli fidelibus: tam p radici a Societatis , aut 
),cujufcuriiquc alterius Ordinis fy Congregatio '* 
„nis regii tafibUsi quam alijs qtllbu fllbct Eccle- 
jfiaflicis , & t ai cis , qui In ddmfbus memorati 
„ Societatis Exercitia pr adiit a juxtk Idudabi* 
,,lcm cjufdem Societatis co/ifueiudlnem per 
„oclidni ffidtium , quxndocitmque peregerint j 
>,& interea lempdYis vere pernitentes , & con* 
„fefli SacrofanctUm Euchariflix Sacramentum 
} ,fump fer it quoties id egerint , plenariam om * 
,,nium peccatorum fuorutn Indulgentiam & 
„remiJ[ionem. 

j. Meditationes de damnis peccati mortali si 
de Mortes de Iudicio , de Eilio prodigo > & de 
Par adi fo , non haberi quidem' in autographi! 
Plifpanicoi quia tamen pajfim in cujufvis idio-> 
matis imprejjionibus ea apponi f olent i idcircb 
etiam hic fuo ordine collocantur. Innuitur id 
Annotatione quarta fnb finem , dum dicitur i 
Expedit nonnumquam fucctdi five contrahi 
hebdomadam quamcumque Vel extendi 3 
juxta materix fubjechc rationem. 

6. Prius in 'Urbe impreffium fuijfe hunc It* 
bellum cum imaginibus quinque fupra vigin- 
ii, laminis an eis : Nuhc vero impiius duplo 
pluribus } 'tum ad ditucidaliohcM, tumad or- 
natum. 

7 . Adjuhths nunc gemtHoi Didita t 'ihe- 

' rum 
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mm rerum in libello contentarum Ordine con- 
fequente, alterum ( qui fervire pojjit tam tra 
dituro , quam Exercitia fitfcepturo ) cum du« 
plici numero Arithmetico , communi, & capU 
tali Romano, ac Uteris capitalibus A-B.C.D.E, 
Capitalis Romanus numerus ufque ad XXV « 
denotat dies majorum Exercitiorum ( qua, per 
guatuor feptimanas jiunt in Societate jttb ini- 
tium tyrocinij ab omnibus^ & iterum, a Sacer- 
dotibus y in tertio probationis anno. Capitales 
•vero litera A.B.CD.E. fuggerunt ordinem 
Exercitiorum quovis die fervandum. Nume-. 
rus denique communis indicat paginam. 

8 , Regulas de fcrupulis vel tradendas ejfe, 
vel non tradendas , ut exercitandus eguerit , 
]d:rn e([e de alijs omnibus five regulis , fiyc 
exerifUjs juxta prudentiam tradentis & diri-, 
gentis. / 

Ad majorem Dei gloriam» 



3 J 


Brevis 




Brevis Inftru&io Meditandi 



collecta 

EX LIBELLO EXERCITIORUM 

; S, I GNATII V 

Societatis Jesu Fundatoris. • < 
CAPUT PRIMU M,, .i' 

- V 

. T>e Meditatione. 


M Editatio quatuor Habet partes; Oratio* ex prima 
nem Praeparatoriam, Pr&ludia a Puntta, 
Colloquia. -• 


$• 

• . - ’ i 

Pars Prima Meditationis* 
. '-A > 

Oratio Praparatoria , 



P Er hanc petimus a Domino gratiam * ** **•+• 
ut vires * atque operationes noitrac onh ^^Ora?* 
nes fincere ad ejus gloriam , & cultum ten- tip O* -utr-K 
dant. Hxc Oratio Tempcr fit eodem modo itv^ 
omni Meditatione, 4 


\ . . . ; . *»M 

. • 4 . 

B 4 $.t,Pars 
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Exercitis 


J.x tmnlbus 

Xxtrcifijt 
tot tu* libel- 
li. 

ix j . 3 . tfr 
4. ftftimu- 

n». 

t Ex t./eft. 


f. X. 

Pars fecunda Medicationis. 

Praludia. 

S Unt Ijiaec difpofido proxima ad ipfam 
Meditationem , & pro diverfitate ma- 
teriar, funt vel tria, vel fidum duo. 

Irj Medicatioribus quz yerfantur circa ali- 
quam hiftori^m, aut Myftenum vitae Chrilti, 

B. Virginis, vel Sanctorum adhibentur tria-, 

* in alijs tantum duo. 

Quando folum adbibentur dno Proludia. 

Primum eft ratio quaedam componendi 
loci. Pro qu.a Notandum : quod ih quavis 
Meditatione de re corporea , ut puta de 
Chrifto , effingendus erit nobis , fecundum 
viiionem quamdam jmaginariap» , locus 
corporeus id , quod contemplamur , reprx- 
fentans, veluti templum aut mons , in quo 
repetimus Chriftum Icfum, vel Mariam Vir- 
ginem , aut «lia , quae fpe&ant ad Contem- 
plationis noftrx argumentum lin autem 
Ipeculationi fqbeft res incorporea , ut eft 
confide ratio peccatorum , virtutum &rc. 
Poterit loci conftruftio talis e fle , qux re- 
prxfentet rem aliquam, vel ad bene poftea 
intelligendum pun&a neceflariam , vel 
certe aliquo modo connexam & propor- 
tionatam materix Contemplationis. Ex- - 
£mpli caufa in Confideratione peccato- 
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S. P. Ignatij. tf 

nim pro conftrudione loci po flemus per ima? 
ginationem quafi cernere animam noftram iq 
corpore ifto corruptibili, yelut in carcerc , 
conftridam ; hominem quoque ipfum in 
hac miferiae valle inter animalia bruta exu- 
lancem. 


Utimur autem loci compofitione , tum ix <nr,8?: 
ut etiam phantafia noftra femetipfam ad ob - rilin * xtt * 
fequium & cultum divinum impendar, tum 
ne ipfa evagetur , aut fi quando divertat , ut & 7. 
habeat ad manum , quo fe facile colligat , & 
revocet in Gtum illum fuum , in quo fe ab 
initio compofiut. Vitandum tamen eft dili- 


genter, ne nimis in ea fabricanda immore- 
jmur , & vim capiti faciamus, quia non con- 
fiftit in ea praecipuus frudus Meditationis , 
fed efl: tantum via & inftrumentum ad ipfunj 


frudum. 


' Secundum erit prarludium , ut a Domino ixi.&t^ 
id poftulem , quod exopto , juxta propofitse Zxtrc ' *• 
Contemplationis argumentum. Uti fi argu- ****’ 
pentum Contemplationis fiierit de peccatis, 
exoptare & petere debeo cognitionem tur- 
pitudinis ? &: malitiae eorum ; item dolo-, 
rem, fletum, pudorem , confufioncm<$ue mei, 

&c. Hinc e contra deducitur , fi argumen- 
tum fuerit de aliqua yirtute , me petere de- 
bere illius intimam cognitionem , ut , per- 
fpeda ejus pulchritudine , illam defiderem 
fc ampledar. Et fic confprmicer faciendum 

«.aliis “Sfriis! 
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%.€ Exercitis 

Quando Adhibenda, funt tria praludia. - 
. Primum eft , ante loci compofitionem » 
repraefentatio quaedam Hiftorix contem- 
planda:. 

• Hoc autem non ita intelligendum eft ,nt 
tunc immorari debeamus meditando; fic 
enim nihil differret pradudium a Meditatio- 
ne .• fed ita eft accipiendum, ut in primo hoc 
pradudio proponatur hiftoria generatim , &s 
quafi tota in communi , ut fciatur ejus ma- 
teria , & anima incipiat ineaa<ftuari, &ad 
eam elevari s deinde vero ut in ipfa Meditar 
tione incipiat in fingulis ejus partibus immo- 
rati, eafque ponderare & penetrare. Ut cum 
quis conjicit oculos in tabulam aliquam 
pi&am, in qua fit varietas rerum pictarum , 
prius unico intuitu omnia confuse cernit , 
fcit quid in ea tabula contineatur; poftea 
vero figit oculos in fingulis particularibus 
rebus , quae ibi picta! funt, eafque figillatim 
melius & accuratius perpendit, 

Secundum pertinet ad loci compofitionem, 
& erit vifio imaginaria , ut fiiperiiis dictum 
eft , perinde ac fi oculis pateret locus ille, in 
f quo contigit Hiltoria , vel myfterium pro- 
pofitae Meditationis. Quinimo ita fe debet , 
qui meditatur, conftitucre, : quafi prgfens eflet 
myfterio, dum ageretut. , . : ■ . > 

Tertium continet poftulationem illius grar 
tiar, quam veluti fcopum , feu finem Medita- 
tionis intendo. Exempli causa in Meditationi- 
bus vita: Chrifti, finis quem intendere debeo , 

k * ■ • V 
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& petere, efle debet intima cognitio pro- 
pofiti myfterij , ut abhinc amem Dei filium 
ardentius , & (equar ftudiofius, ^ ac imiter, 
nominatim in ferendis injurijs , & adverfis 
©mnibus, cum vera tum fpiritus, tum etiam 
rerum paupertate , expugnata carnis , fen- 
fuum , amorifque proprij , & mundani re- 
bellione. ~ ' 

Si vero de Ghrifti Paflionc fuerit Meditan- 
dum, petam infuper lacrymas , poenas , ango- 
res ad compatiendum Chrifto patienti. Sin de 
refurredione, petenda erit laetitia , .qua gau- 
denti Chrifto congaudeam. > !'•;> y-'.. 

- Similiter fi fuerit Meditandum de vius 
Sandorum, finis, quem petam, efle. debet in- 
tima cognitio illarum yirtutum, quas «i ali-, 
quo Sandorum contemplari cupio, ut in his 
Sandum illum deinceps fequar perfedius,. 


*Ex 

in conttmp*' 
de Rc»no . 
ChrilH 
verbo Ter- V ' 
tio judican^ 
dum erit, 

• • • V * • 

Ex j. fifUZ 
in i .Exorti 
verbo Se» 
cunduot 
erit, 
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Pars tertia Meditationis* 

Punti*. . 

r Unt haec veluti certa quaedam, capita , ad ** 4- 
u quae reducitur Meditatio, folent efle um ^i vttm 
vel tria , vel quinque j vel plura, vel paucio- fc>Tmid» 
ra, prout commodius fuerit , qua in ic mag- s u ® 
nopere juvabit , ante ingrefluin fsterem) , 
tradanda punda coinmirufci , fif numerq 

certo pyaefinite. ,•••- > 

In fmzulis pundis exercentur tres animae e* i. & s. 
potentiae Memoria. , Intdlelius , Voluntas. », 
fer memoriam juvaw 
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Exercitia ' 

imprimtf * cn< k ,n * » P cr difcurfum excitatur volunt tu 
mutuem. *d ample&endum , vel fiigicndnm id» quod 
mum ixtr- proponitur. Verum tres iily a pimy poten- 
TiZmmin- «OH OUTQ juvantur a fthantafid, 

Mempria propopit imarum praeparatam , 

SjiXuti # ^“ c 1xtm levaa ’ , quae fo&ent 

.j ad pundum,quodlwbe*iJUspi^ii)aj3abvi8. 

Jtx t. Mtd. Phantafia, proponit vultum perloearum , - 
motum animorum j ficum coiporum > cir- 
cumftantias temporum, locorum , &cq. Ia 
**• quancum hic Sc nunc id exigunt anim# po- 
tentis, ut vivacius excitentur &: edkaciiis. 

IntelUftus confiderat materiam a merno-j 
ria propofitam, & circa illam difeurrit, appre- 
hendendo , judicando , oopcludcndo , dedu- 
cenda rem unam ex alia, &c. 

j V f , * ' 

In Meditationibus , qvtfpe flant ad Myjlerfc 
vit& ChriJlivel S an florum. 

, 9 0nfid S I | ri dcbc "f k .%“!>* pnnfti» 

4 Ui. rerjona, verba, opera ; non quidem hoc ordi-r 
ne, fed prout occurrunt. * 

, Ptrfon* , utpote -eu jus fint fexus/actatis, 
naturae , valetudinis , conditionis ; humilis , 
an liabimus ; divitis, an pauperis , &c, 

Verba 3 videlicet quae ea fint , quo mqdo, 
quove animo prolata , qutam humili , quam 
pemgno, aut contra, &c. ~ r 
ty era p qualia nimiruip ipfainie, quo fi- 
ne > qiiave 'intentione fint fa&a , quam 
, _ Prompte, quam celeriter, quam exa#£, $cc. 
fiut contra fint cxcrationi mandata» 

Ex 
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Et: ut foeetmdiorem adhuc, fra&aofiorem* 
que reddamus Meditationem , iri confident* 
tionem etiam venire poflunt cogitationes per*- - - • 

fonarum , affedus incerni, yirtutes, &c. prae- 
terea, circa modum, 5c finem verborum , ac 
operum confiderari' poflunt coram occafio , 
caufa , efledos , tempus, aliarque circumftan- 
tiae, quae faciant ad clariorem intelligenriamji 
&: uberiorem frudum* 

In omnibus his tum perferarum , xxtm^xx. fifn 
verborum , tum rerum Confiderationibus mu. i, 
faciemus reflexionem , feu applicationem d,et ' 
quamdam ad rtos ipfos , ad verba &c opera 
noftra , & Audebimus ex tali finguloronj 
reflexione frudum aliquem referre , illum 
imprimis, quem in tertio pradudio petimus: 

Notandum Primo. In myfterijs PafTiohis *• 
Domini non folum confiderari debent ter-> ** - 
fona, verbi, opera, ut fieri debet in omni Me- 
ditatione, quae fpedat ad aliquam hiftoriam, 
eo modo quo didum eft* fcd infuper requi- 
ritur primo, ut advertam quid Chriftus Do- 
minus nofter in humanitate patiatur , aut 
pati appetat , juxta punctum quod medi- 
tandum fufeipitur, ut incipiam Se ipfe max- 
imo conatu dolorem , mceftitiam &c fle- 
tum mihi -excitare : idem^ue curabo in fe- 
quentibus pundis. Secundd , ut mediter, - . ..» 
quo (e pado abfcoftdens Chrifti. divinitas » 
adverftrioS fiios ■, cura valeat, non perdat» 
ftd pccAas ado5 crudeles pari finat huma» 
riicatfciri. Ttttidj ut cogitem, cum talia, re» 



It i. Con. 
Utnfl. 4. 

M 


fc* <. 6* 2. 
Exm. i. 
ftft. 


Tx I. Ex- 
#rc. I. ftft, 
Ix tlire8. 
r,t+ »■}. 


Exerciti n - 

rat pro peccatis meis > quid agere debeam i 
aut pati ejus causa. 

Notandum Secundo. In myfterijs refurre- 
dionis Chrifti , praeter confiderationem 
perfonaium ,• verborum , operum , eo , qua- 
didum eft modo, fimiliter requiritur primo, 
ut advertam* quomodo Chrifti divinitas paf- 
fionis, & retortis tempore abfeondita, palam 
fe faciat in refurredione , ac tot miraculis 
elucefcat. Secundo , iit aeftimem ,• quam 
prompto , copiofoque fundus fit Dominus 
confolandi fuos officio, adhibita confolatio- 
nis, quae ab amiciflimo quopiam praeftari po- 
teft, fimilitudine. 

In alijs vero Meditationibus , qua non fpeftant 

' ad ullum myjlcrium , aut hift oriam. 

Exercere fe debet intelledus circa ea, 
quae pro varietate pundorum offeruntur i 
& femper uti ratiocinationibus fimilitudi- 
nibus , exemplis , comparationibus , argu- 
mentis defumptis ex Sacris Literis , Sandis 
Patribus , alijfque bonis audoribus^ Atque 
hoc ordinario difeurrendi genere juvari 
etiam debet intelledus in Meditationibus 
fpedantibus ad aliquam hiftoriam. 

- Advertendum diligenter , quod, licet adhi- 
bendus fit intelledus ad cogitandum ma- 
jor tamen habenda fit cura affedus , & in- 
terioris guftus , quam ut multi conceptus , 
quantumvis pulchri , & acuti formentur : 
quare cognita aliqui per difeurfum verita- 
te , proponi ftaum debent voluntati varia 
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moti va, verbi gratia, neceflitatis , " utilitatis* 
delectationis, honoris, facilitatis , &c. donec 
moveatur voluntas , impellaturque ad am- 
plectendum, vel fugiendum id, quod pro- 
ponitur. 

Voluntas movetur per ea, qiia: proponuntur ix ». & u 
ab intelleCtu , excitatque in le amorem , Exerc - u 
odium, iram, indignationem, timorem, dolo- ~ 

rem, fpem, gaudium, defiderium, averfionem, 
fimilefvc affeChis pro varietate rerum ab in- 
telleCtu propofitarum. Poliunt deinde fimiles 
affeCtus dilatari feu renovari per admiratio- 
nem, humiliationem, invitationem, laudatio- 
nem , obfecrationem , petitionem , profopo- 
pceiam , querelam , reprehenfionem, oblatio- 
nem, gratiarum aCtionem, &c. 

§. '4. , 

Pars quarta Meditationis. r .. 

Colloquia . • 

P Oflunt haec efle vel plura, vel pauciora } z*i. & u 
confiftuntque in eo , quod loquamur *• 
Voce, aut mente cum Deo , vel SanCtis,- nunc • ■ . 
donum aliquod petendo , nunc gratias agen- 
do pro benefieijs acceptis , alias culpam ali- 
quam meam incufando , interdum propria 
quadibet familiariter communicando , ac pe- 
tendo confilium fuper illis, fivc auxilium, &c. 

Hoc autem univerfim loquendo in Colloquijs ** 
agere convenit , quod prsefentis rei ratio po- b 

flulat j videlicet , prout fentio in me confoi #*• ' 
lationem, vel perturbationem, prout virtutem 

unam. 
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unam, vel alteram expeto, prout in hanc * 
vel illam partem de me ftatuere intendo , 
prout etiam de te , quam contemplor , tri- 
ftari volo , vel lartari . Denique poftulandum 
erit illud , quod circa rem certam aliquam 
maxime defidero , & veluti fcopum Medita- 
tionis intendo. 

i* Anno- Haec Colloquia , quia fiunt cum Deo , aut 

tTa°ad Ur ~ dandis > majorem exigunt a nobis reVeren- 
; Extrcid 4. tiam,quam dum perufum intelledus circa 
intelligentiam potius moramur. 

SxuExm. Ut autem haec Colloqui a fiant majori cum 
attentione ac devotione, plurimum conferet 
induere perfonamj modo filij agentiscum pa- 
tre, modo fervi loquentis ciim domino, modd 
rei tradantis cum judice, fponfae cum fpon- 
fo, amici cum amico i &c. juxta interna rri 
fandi Spiritus motionem- 

'Ejtj.Txirci Adhibenda funt fimilia Colloquta, quoties 
*• Spirituali motu fe , qui meditatur , ad hxc 
impelli fentir , five id fit in decurfu, five irt 
fine Meditationis. 

ix omnibus In fine autem femper adhibendum eft ve! 
Exerdiijs unum vel triplex Colloquium ; quia tunc anima 
'boiu. U ~ ** Meditatione fentit fe magis elevatam. 

Colloquia , qux adhibentur in fine, termi* 
nantur femper Oratione aliqua vocali , di* 
reda ad eam perfonam ,- cum qua proximd 
« collocuti fumus; 

ix x. e** si nynum dumtaxat in fine adhibetur Coi* 

'rv.&ati. lequium^ terminatur cum Pater nefiet . « 

K* Si dcvooo mltiger,ut iit triplex: primum di- 
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figitur ad Dominam noftram Chrifti Ma- 
trem , flagitando interccflionem ejus apud 
filium ad obtinendum, quod defideratur * Sc 
recitando femel in find Ave Miria. 

Secundum fit ad Chriftum Hominem, Do- 
minum & Mediatorem noftrum , ut , quod 
defideramus, nobis impetret ab xterno Patre, 
dicendo in fine Anima Chrifti, 

Tertium eft ad Deum Patrem ut nobis 
largiatur, quod petimus ; & in fine femel 
recitatur Pater nofter^ 

CAPUT SECUNDUM. 
Praxis Meditandi * 


Ad Praxim Meditandi requiritur. 

C Remota 9 

i.Pr<tp4ratio<) Propinqua > ad Meditationem, 
d Proxima ^ 

i, Compofttio fui ipftus ad ingreffum Medita- 
tionis. 

3. Exercitium potentiarum in decurfu Medi- 

tationis, 

4. Colloquium fub ftnem Meditationis, 
y. Recolleclio poft Meditationem. 

§• *•, Y \ 

trap aratio remota ad Meditationem. 

Vi mane meditabitur , pridie vefperi at- 
V^tente legat bis terve materiam Me- 
ditationis : diligenter prxvidpat , quas de- 
beant efle prasl^dia* quot .velit adhibere 

C pun&a» 


Ex 4. ftft. 

Notandum 

tercio 5 
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'54 • lExtrcitla 

pun&aj determinet unum aut plufes fines > 

: quos intendat ; advertat , quid circa fingula 
. pun&a , confiderari poffit; (ingulariter vero 
obfervet in Myfterijs vita: Chrifti, ac Sando- 
■ - rum, quas perfo/u, quae 'Verba, quas opera, pof- 
. linteum frudu in confiderationem venire. 

T.x Addi. , . Poft cubitum ante fomnum , modico tem- 
ttone prim» p 0 ris fpatio, quo recitaretur femel Angelica 

adtxerct. * ., * ^ , , . _ ° . 

. lalutatio , cogitet de hora, qua furgendum 
: libi erit, &c de exercitio faciendo , idem fiet 
quoties evigilari continget. 

Mane expergefadus, flati m, exclufis omni- 
bus alijs cogitationibus , proponat primo di- 
ligenter obiervare qua: ad bene Meditandum 
requiruntur ; deinde animum ad illud appli- 
cet, quod proxime contemplaturus eft , exci- 
tando in fe affedum congruum Meditationi 
facienda: , ruminando verbi causa piam ali- 
quam lententiam alicujus ex SS. Patribus , 
a ut verliculum lacra: Scriptura: ; vel ver- 
fando mente iimilitudinem aliquam, quo- 
jpiodo ftarct vel miles coram rege , vel 
reus coram judice , vel fervus coram do- 
mino , &c. prout exigit materia proximx 
Meditationis j live quomodo Jtger ageret 
cum medico , vel pauper cum divite , vel 
dilcipulus cum magiftro , vel filius cum pa- 
tre-, amicus cum amico , in ijs nempe cir- 
cumftantijs in quibus fe in proxima Con- 
~ templatione reperiet. Exempli causa in Mc- 
- ditatione de peccatis, majoris verecundias & 
«on fulionis gratia exemplum libi hujuf- 
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modi proponat. Quomodo miles- aliquis 
ftarct coram rege fuo , &C coetu aulico eru- 
'befcens , anxius &c confufus , qui in. regem 
ipfum, acceptis ab eo prius benefkijs do- 
nifque plurimis ac magnis, graviter deliquiflc. 
convidus eflfet * vel reputans quantum pec- 
caverit, fingat fe catenis vindum effe, ac pro- 
tinus fiftendum coram fummo judice , ficut 
mortis reus quifpiam ferreis ligatus compedi- 
bus duci ad tribunal foletj * vel fi meditan- *** * 
dum fuerit de Vita Chrifti, tunc debet, fimul s^Mndum 
atque excitatur a fomno , Meditationem ^rtum. 
proxime inflantem menti objicere, ac defide- ' 
rium provocare cognofcendi clarius Incar- 
nati Aterni Verbi , ut ipfi ferviat, & adliac- 
refeat tanto propenfius, quanto incredibilio-. 
rem erga fe bonitatem ejus perfpexerit. * His * E * ***•*• 
igitur, vel alijs, pro meditandarum rerum l '** 
genere , cogitationibus ac affedibus imbutus 
vcflicu fuo fe induet. . V . 


£ui fer diem meditabitur , ante ingreflum e* 4 . fipt : 
cxcrcitij comminifci debet punda , & nu- ; ^ r ° t * ndual 
mero certo praefinire * aliaque hic fuperius 
pofita, quoad fieri potcfl, obfervare. 

Ubi inflare animadvertet meditandi ho- e* i. ftp*. 


ram, imaginetur fibi invitari feab Angelo 
Cuflode , aut aliquo Sandorum fuo Patro- ^ 
no , ut coram Ded appareat * &: priufquam 
accedat , profpiciat eminus quo feratur , &£ 
coram quo fit appariturus, accepta aqua 
benedida , fignetfe figno crucis cum inten- 
tione propulfandi omnes diabolicas fjau- 
X •: Ct des, 
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des , qtf* fruftum Meditationis impedire 
poflcnt. 1 Tum denique accedat ad locum 
MeditatlortiS cum certa quadam Ipiricuali* 
aviditate * defiderioque fruendi ac fatiandi 
fc divina prsefentia. 


i. 


Prap aratio propinqua ad Meditationem* 


tx Addit. 
fJtdExere, 


i.: 


rr 4 


.i;. 


.V* 


• • a 


it- A Dhuc uno , vel gemino paflu diftansa 
'ere. Xx futura: Meditationis , per tantil- 
lum tempus, quo percurri Oratio Domini- 
ca poflet) confideret Dominum fuum Jesum 
ut Deum &c Hominem, aut totam San&iffi- 
tnam Trinitatem, vel (ne erret phantafia) 
eliciat a&um fidei, quam poteft , perfedifli- 
mum , credatque vivaciter habere fe Deum 
praefentem, & fpedantem , quidnam a&urus 
fit, cui reverentiam cum humili geftu exhi- 
bere debeat , femet nempe primum inclinan- 
do, ac flexis deinde genibus Deum adoran- 
do, cujus divina prarlentia fe , quoad poteft , 
reputare debet indignilfimum, & dolere ob 
indignitatem fuam &c peccata i fretus tamen 
Det Clementia offerat fe, fuaque omnia per 
Orationem praeparatoriam , eo , quo didum 
cft,modo Cdp. i. §. i. 

« Motandum quod tota harc propinqua prae- 
paratio brevifllmo temporis fpatio fieri poflit, 
Ar debeat, cum fit tantum qusedam inductio 
ad ipfam Meditationem, nec in ea confiftat 
prsccipuus c)us fructus. 
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§• 5 » 

Praparatio proxima, ad Meditationem* 


n 


F lant hic duo , vel tria prafiudia , prout 

exigit prxparata materia, eo,qucJ di&mn . v, , vT 
cft» tnodo Cap. wSi%t , .• «■;. iq ni- " .1 .«.•> x 

. * * • t ♦ • r ,V 

■ , -. ,i - •• . . : n . > 

' 4 ' ! .. • »\ - 

Compojitio fui-ipfiw adingrejftim Meditationis . ■ 1 Xi : * • 

‘ tusu j yt - 1 1) •jirTt'Jlfj '1 : ••!> 

A Ggrediatur ipCun Contemplationem ^^xAddl- 
primo pun&o , nunc proftratus humi , ^t?.' ** 
&c pronus aut fupiqus. jacens , f punc. feden$ 
aut, flans, & eo fa componens modp , quq 
fpcret facilius id conScqui, quodppwt ; ubj 
adverti h^c duo debent. Primum >, quod fi 
flexis genibus, vel in alio quovis [fitp , vot| 
compos fiat , nil , requirat ultfa, Secundum t 
quod in pun&o ^in quo aflccutus fuerit 
qujefitam devqtjpnem, conquiescere debeat, 
fine tranfcurrendi anxietate , donec fibi fa* 
tisfecerit. 

Notandum , quod compofitio illa fui ipfius, Jn fin* 1. 
quas hic ad ingrefliim Meditationis prxfcri- fundum 
bitur domi tantum, & clanculum exequenda 
fit ; in templo vero , vel coram alijs nunv 

a uam, ubi ea compofitio corporis eft tenen* 
a,.quar communiter folet ap omnibus piK 
pucc ufurpart. * . ,-j ■ 


C i 
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§• J* 


Exercitium potentiarum i» decurfu Meditx . 
tionis, 




t x i , fjf x . *\/C Odusverd Meditandi. hic erit : Memo- 
Zxtrc. i. ria proponet partem ^aliquam materix , 

difcutiet illam intelle&us, donec moveatur 
j.x 2 fipt. Voluntas ad ample&cndum vel fugiendum 
tnMed.i t quod proponitur : ad quod multum pro* 
? derit obfervare utrum perfonx , quae occur- 
ri ' r! runt corifidenmdx, operentur juxta naturam, 
rationeiri i conditionem , gratiam, &c< quo- 
rum omnitihi reflexione , feu applicatione 
Quadam ad feipfam fa&&> Audebit ex firrgulis 
fion nihilfruftus decerpere , atque ita abfo- 
• luto uno puti^O Meditationis tranfibit eo- 
dem modo ad alia, donec bora compleatur. 
In hoc autem modo Meditandi , diligenter 
obfervanda furti , qux diximus Cap. i.§, $y 
cum in eo prxeipuus fVudlus Meditationis 
qonfiftat. ■ v ‘ ■ • ; - . 
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Colloquium fub jinem Meditationis* 

r~> Irca finem inftituaf unum Colloquium ,; 
^ aut triplex, fi Infliget devotio , & abfol- 
vat Meditationem per unam , vel triplicem*' 
Orationem vocalem * prout di&um eft,' 
Cap. i. §. 4. ,i,! . ;* i; 

Meditatio integre facienda , 

Cum in quotidiana Meditatione expendi 
’ , k ’ i J debeat 
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debeat unius honc tempus ; curet femper Ex Annt - 
animi quietem in hoc reperire , quod plus H' 
temporis potius , quam minus infumpfifle libi Xxtrriun» 
Htconfcius. 1 Frequens eft enim dxmoni hoc 
agere ut praefixum Orationi temporis fpatiunv 
decurtetur. Ciim autem facile fit ac leve af- 
fluente confolatione integram Contemplatio- > 
nis horam traducere : difficillimum econ- <• 
tra , incidente defolatione; idcirco adverfus 
tentationem ac defolationem femper pugnan- » 
dum eft, produCto ultra praffinitam horam 
exercitio, vincendi gratia. Ita enim non. fov: 
lum difeimus refiftere adverfario , fed eum <■ 
etiam expugnare, ' ' ii 

- •. • . . j / > * I ; •: 

§• 7 * > . r. . r- 1 

Recolle^io pojl Meditationem. 1 

A j. i ^ ‘ 

T T Ora Meditationis completa, fedens vel Ex Adiit s . 

deambulans per quartam circiter horae ixtrt ' 
partem, fecum diipiciat quonam modo Me- 
ditatio , feu Contemplatio fibi fuccefleric ;< 
fi quidem male , inquirat caufas cum pae- 
nitudine , ac emendationis propofito : fin 
vero bene , gratias Deo agat » euradem pd-,* 
flea modum obfervaturus. 

Primo. Itaque fecum difpiciac, quem mo- 
dum tenuerit in formanda Dei praefentia». 
in Oratione praeparatoria , in pradudijs , in 
exercitio memoriae , intellectus , voluntatis 4 
in Colloquijs, & quo fe modo habuerit ubi- 
que phantafia, 

C 4 Secundo* 
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Secundo. Examinet difl ra sionem vel col- 
lectionem m ent is , ariditatem vel facun- 
ditatem difcurfus , dcfolationem vel con- 
folationem animi , inquirendo earum caufas, 
ac qualitates, & quo modo fe in ijs geflerit. 

Tertio. Colligat lumina intellectus , qua- 
lia funt certae quaedam ac evidentes veritates, 
di&amina rationis , axiomata , &rc. praeterea 
affectus voluntatis , ut funt amoris , odij, &cc r 
denique etiam propofita. 

guario. £i qua: fint cognitiones , motio- 
nes , deliberationes fmgulares , eas breviffi- 
rae feripto annotet , jion diffuse per modum 
fermonis. 

PunCta vero , quae deberent annotari , 
poflimt efle duplicis generis : vel praCtica 
qua: pertinent ad agendum, ut funtdefide- 
ria quaedam , aut firma: deliberationes fa- 
ciendi aliquid ; vel qua: pertinent ad cogr 
nofcendum , ut funt quadam veritates , auc 
lumina circa aliquam materiam , ut alicujus 
virtutis v. g. humilitatis , contemptus mun- 
di, patientia:, &c. vel etiam in aliqua materia 
Meditationis, ut incarnationis , vel partionis 
Domini , &: fimilia , ejufmodi pratfertim, qu» 
fint quafi axiomata quadam , &: viam ape- 
riant ad bene percipiendas , & meditandas ilr 
las materias. 
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v CAPUT TERTIUM, 

* De Repetitione Meditationis, 

ID Ep et it io eft vcluti quaedam eorum rumi- Ex ^ 
natio, qua: prius meditati fumus , ut ea i ■ f*?t. 
continue reminifcendo difcurrat facilius in- 
telle&us fine divagatione. 

Hujus autem Repetitionis ufiis eft valde e* 
utilis , tum ut firmius nobis imprimatur , 
quod ante meditati fumus , tum ut plus tem- 
poris dari poftk internis affe&ibus ; quod 
non ita poteft fieri cum aliqua materia pri- 
mum confideratur , quando vel toti fumus 
in quaerendis, formandifque difcurfibuS , vel 
intellectum potius pafcimus rerum novitate 
ac curiofitate quadam; quam moveamus vo- 
luntatem internis affeCtibus, in quibus tamen 
potiflimum confiftit fru&us, ’ ‘ 

Quoad Praxim , fervanda funt in Repeti- Ex ? 
tione eadem omnia , qux diximus Cap. x. de umpl. z, 
praxi Meditandi : napi Repetitio non differt 
a Meditatione : cum non fit aliud, quam ite- 
rata ejufdem materiae Contemplatio. Hinc 
etiam eadem prorfus adhibenda funt in 
Repetitione Praeludia, eodemqufe modo Si 
ordine per eadem procedendum, eft pun- 
cta , ficuti faCtum fuit in prima ejufdem rei 
Meditatione. 

Duo tamen funt , quae debent hic pecu- e* j. 
liariter obfervari. ***** * 

Pripto. Oportet fibi tantum fimplicitet 1 
propo qefe fing^la pun&a Si quafi percur- 
rere, '-*' 1 
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rere , quae prius meditati fumus , notando 
ubique &c fixius tranando illas partes , in 
quarum priori tranfcurfu aliquid illuftratio-* 
nis, confolationis , defolationis , aut alterius 
cujufcumque fpiritualis affe&ionis acceperi- 
mus ; ac illis diutius, diligentiufque immora- 
bimur. 

Secundo. Quia hic in Repetitione fiip- 
ponitur plus nos indulgere guftui ac devo- 
tioni interna: per frequentiores affe&us, 
quam quidem fecerimus in prima caru ru- 
dem rerum Contemplatione , ideo plura 
hic etiam Colloquia nobis funt adhiben- 
da ; occurrente nobis fpirituali motu , 
ad Colloquia , qua» fequuntur tria venie- 


mus. 


Colloquium primum fit ad Dominam no- 
ftram Chrifti Matrem, flagitando interceffio- 
nem ejus apud filium , & gratia: impetratio- 
nem nobis neceflaria:. His expletis femel re- 
citetur Ave Maria. 

Secundum Colloquium fiat fimiliter ad Chri- 
ftum Dominum &c Mediatorem noftrum , 
ut illa eadem nobis impetret ab acerno 
Patre. Subdetur in fine Oratio qua: incipit 
Anima Chrijli. 

\ , Tertium eodem proceflii faciendum cft 
ad Deum Patrem , ut annuat petitioni , & 
in fine femel recitandum Pater nofter , 
Ca:tera obfervantur eo modo > quo di- 
&umeftfupra Cap.z. 

t Notandum , quod bis etiam repetere pofli- 
.. ' mus 
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mus idem , fi magna fentitur coafolatio, auc * * 
alius bonus, & fpiritualis affectus, . : i - > 

CAPUT QUARTUM. 

, ^ ^ * f *' ^ "j ' ,•« f • f 4 

J)c Applicatione Jehjuum per Imaginationem', 

A Pprime conducit quinque imaginarios Ix *: Ctn * 
fenfus etiam exercere circa myfteria < 

qu* ante meditati fumus , aut aliunde be- £*<&*& 
ne poflidemus. Primo^viu anima ex cognitio - 2<3 - n -* 
ne myfter iorum in Meditatione impinguata, 
defccndens deipdead ha:c fenfibilia, in om- 
nibus invenit paftum &c confolationem , &c 
frudum ex abundantia amoris, qui facit , ut 
minima quaeque %. ac vel ipfi, , nutus magni 
fiant , & materiam amoris <$£ confolationis 
praebeant. Secundo , quia cum interdum ani- 
ma non pofiit prpfundiora fpeculari , dum - 1 
in hoc genere Contemplationi? immoratur , 
panlatim difponituc;,, &c elevatur, ad illa 
aldorat’ • . . 4 y. : , y,, v i 

Ha? Exercitium} eafdem habet partes, quas Ex 
Meditatio de quibus-pi p.i.,.8c edam quoad 
praxirafervanda fqnt eadem, qua: habentur £“■ ■ 
Cap .2 , . excepto eo, quod ibidem diximus §. y. /•!*• & < 
4 e exercitio potentiarum in decurfu Meditatio-. ^ ibi ' 
nis 5 nam fiQUti in omnibus p undis Medita-. 
tionis exercentpx tres animae potentia: memo- 
ria, intelledus ^ypluntas, fic ta fingulis hic 
exerceri, applicari debent auinque fenfus 
ipiagmarij . vifus , auditus. , odoratus, guftus, 

&ftadus. Differt itaque Applicatio fenfuum 
a Meditatione in eo , quod Meditatio magis 
iciljf " * ^ 
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TxJireif. intelle&ualis , lea magis Verfctur in ra* 
t i oc hiationc } ac difcurfu: Applicatio veti 
non ita dileurrat , fed inhxrcat in illis fen- 
fibilibus, ut in afpe&u, & auditu , &: reliquis 
ejufmodi , quibus fruitur , & delebatur cum 
profe&u Ipirifctiali. *- > * 

txptxtrf. I nc hoanda eft harc AppKcatlo Icnfuumit 
fxi.c» n . fenfu visus, per quem irtiagtn^itltir nos videro 
’ perfonas, adliorves, eaque Omnia , quae in prae- 
fenti punfto funt obje&um visvls. Deinde ap- 
plicandus ■ eft auditus, odoratus, guftus, Sc ta- 
cius* finguli fenfus adotye&a libi propria: 
quamquam hic ordo applicationis non ita fit 
neceflarius i quin pro prapfenti devotione ,' 
aut alia obje&orum oblatione, variari poffit, 
Quod li aliqua forte non fint ob)e<fta cor-. 
poralia , aut fenfibus ihiaginarijs propria , 
T* i.Exere. proponarttur metaphorica , & fpiritualia :• lic 
*• ( e F' guftare poflumUs dulcedinem animae caelefti- 

dus gratiis delibuta: , lic olfacere virtutum 
* fragrantiam , aut faetorem peccati, fic fentire 
.. vermem conferentia:, &c. 

Ta mna. • Quia autem harc fenfdiitrt AppliCatiofigni- 
r. heat continuam quamdam rerum vel perfofta- 
rum, quas contemplamtft, prarfentiam , ideo 
fleri debet cum guftu , & amore earum tene- 
, rt>J tamert tiftih' omni reverpntta , modeftia, ac 
timofe j ficiit fliri foletcum corporaliter ih- 
Viluntuf 16(ik lk:ra; pnteipue vero reverenter 
applicandus eft. ‘fert fus ta<ftus , cum loca feti 
perfonas. liiti&as, aut earum VelHmema,' vefttv 
gia, &c . tangimus, vel ol&ilamur , r - ™ 1 

Ubi 


Tx j. Con- 
iemfl. x. 
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Ubi verd in Applicatione unius fenilis , £x i- c ”h 
puta vilus , devotioni noftrae fatisfecetimuS , ' a ‘ 

pro reformatione aliqua morum in nobis fa- 
cienda refledemus fubito ad nos ipfbs , U 
per brevem dilcurfum, ac convenientem af* 
fedum conabimur voluntatem movere , 8£ 
frudum referre. Et lic uno fenfu Cum pro- 
fedu fpirituali applicato , applicabimus fimi* 
liter & reliquos. . 

In lingulis pundis propofitac Contem- 
plationis adhibenda erit talis Applicatio 
quinque fenfuum. Reliqua co fiunt modo , 
quo didum eft Cap. z. 

CAPUT QUINTUM. 

Praxis applicandi quinque fenfus imaginarios* 

P Rxparationes ad Meditationem , & z* fifn 
compofitio fui ipfius ad ejus ingrel- 
fum, de quibus Cap. 1 . hic eodem plane mo- 
do obiervantur. Sed in decurfu Medita- 
tionis loco exerciti) potentiarum , adhi- 
benda erit Applicatio quinque fenfuum, 
co , qui fequitur , modo , prout res fubjeda 
feret. 

Primo. Debet is , qui hoc modo contem- 
plabitur , fecundum imaginationem fefpi* 
aere perfonas omnes, & notatis, qua: cir- 
ca eos occurrent , circumflanti js , utilitatem 
fiiam elicere. 

Secundo. Vdut audiendo quid loquan- 
tur, aut loqui eas deceat, omnia in ufum 
ftuun attrahere. 

) Ter* 
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Tertio. Interiore quodam guftu, &T olfa- 
du fencire , quanta fit fuavitas, & dulcedo 
anima; divinis donis , ac virtutibus imbu- 
tx y juxta rationem perfonx , quam confi- 
de ramus , adaptando fibi ea , qua: frudum 
aliquem afferre poftint. 

Quarto. Per internum tadum attreda- 
re , ac deofculari veftimenta , loca , vefti- 
gia, cxteraque perfonis talibus conjunda, 
unde fiat devotionis , vel boni cujufiibet 
ipiritualis major acceffio . 

Abfoluto fic uno pundo Contempla- 
tionis , tranfibit ad aliud 1 eumdem ordi- 
nem in eo fervando , donec hora complea- 
tur. Per unum vel triplex Colloquium im- 
ponendus erit finis , adjeda itidem una , 
vet triplici oratione vocali , prout didum 
eft. Cap.i. §. 4. 

Denique examinet fucceflfum Contempla- 
tionis , annotet frudus , ficuti didum eft 
fupra. Cap.z.§.y. 

CAPUT SEXTUM. 

De tribus modis orandi. 


Tx JirtR. 
t.ij.n. 1 . 
«^ 1 »! 


TT I modi orandi aptiffimi funt , .& valde 
utiles. profedui fpirituali , praeferam 
cum quis non poteft ita habere perpetuos 
difeurfus in Oratione » ut. diutius hxreaD 
in una materia ; vel quia eft fatigatus , vel. 
male habet p vel aliunde non eft difpofitus 
td altiorqm Contemplationem , & mentis 
cxcurfum. ' .. ... i, i)£ 
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$• 1 • 

De trimo modo orandi. 

P Rimus moaus orandi eft brevis aliquis E * W*** 
difcurfus circa praecepta Dei aut Eccle- 
fix , circa feptem peccata capitalia , circa d*. 
tres potentias anima: , &c quinque fenfus 
corporis, hoc, qui fequitur, modo. 

Primo circa praecepta, cogitando quomo- 
do male ea lervaverit , & proponendo in- 
pofterum melius fervare. 

* Secundo circa peccata, confiderando quo- 
modo facile ea commiferit , & ftatuendo 
pofthac diligentius fugere. 

Tertio circa animae potentias , & fenfus , 
videndo quomodo ijs ufus fit male , &: 
concludendo in ufu eorum deinceps vel 
Chriftum, vel Chrifti Matrem imitari. 

Eft tamen advertendum , maxime in me- E * Or*9i 
ditandis peccatis , non ita debere inftitui 
Meditationem , quafi examinare velimus 
confcientiam , ut fit cum nos praeparamus 
ad confelTionem , fed hic principalis inten- - 
tio eft, cogitare ipfas materias , & hac occa- 
fione reflectere ad nos ipfos. 

Poteft autem hic primus orandi modus al- 
tilis paululum elevari, & dilatari. 

In praeceptis quidem, confiderando primo, ExJirei f. 
praeceptum ipfum in fe. Secundo, quam utilis 
ejus obfervantia. Tertio, quomodo antei 
obfervatum fit , &: fi bene , agendo gratias 
Deo i fin contra , dolendo & petendo ve» 
piam, guarto , proponendo inpoftcrum per- 

fe- 
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fe&am 8i exd&am obfervaritiaffl j & pa- 
tendo ad hoc gratiam per Colloquium, 
’ quo finito , fi non expleta fit hora , tranfea- 
tur ad aliud prxceptum eodem ordine , do- 
liec hora expleatur 

In peccatis autem, videndo primo fingula, 
quam mala.fint, &: quam juftc prohibita. 
Secundo , quantum noceant , fi non fugian- 
tur. T trtio , quomodo adhuc fugerit , vel in- 
po fleram decreverit fugere^ 

In potentijs & fenfibus , cogitando primo 
quam nobiles , &: quam nobis utiles fine 
fingulx. Secundo ad quem finem data:. Ter- 
tio quomodo ijs ufusfit Chriftus, vel Bea* 
tiffima Virgo. Quarto , quomodo nos ufi fi- 
mus , & quomodo pofiimus meliils. Quinto, 
hoc proponendo * &: ad hoc gratiam pe* 
tendo per Colloquium. 

Hoc orandi genus dicitur S. Francifcus 
Xaverius commendare folituS omnibus ani* 
mabus, quas tractabat, ita ut etiam pceniten- 
tix loco injungere foleret, ut mane & vefpc- 
jre aliquod tempus huic impenderent. 
tx dirtB. Notandum primo. Sicut hic orandi modus 
e. 3 /, 0 . 7 . circa praxepta , & peccata capitalia magis 
eft pro ijs, qui in feculo, afliduis peccandi 
, periculis expoliti , non raro Deum offen- 
dunt; fic qui fxculo renuntiarunt , vel ad 
perfe&ionem tendunt per eumdem hunc 
prandi modum convenientius fe , ac fru- 
4uofius, exercete poflTunt dxca confilia 
ChnAi Domini , feu coafiitutiones ? regu- 

« J 
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laS i ordinationes , quibus fe fponte fua 
propter amorem iplius obltrinxerunc. 

Notandum fecundo. Quod > ficut in hdc Ex 
orandi modo dilciirrimus circa tres animae c ‘ 37 '*' s ‘ 
potentias, &: quinque fenfus corporis i (i mi- 
liter id fieri poffit circa alias potentias, & fe*i- 
fus figillatim, & inter alia circa facultatem • ' 
loquendi, vircutem motivam, & fimilia ; Ut 
funt federe, ftare, incedere , comedere &C fic 
circa reliquas aCtiones humanas , denique 
etiam circa internam animi affectionem , 
feu cdnflitutionem a qua , tamqUam a fuo f < 
principio externi illi aCtus proipauant. >• • 
iicut hic orandi modus in itfu potentiarui)! , ' r i ' 
ac fenfuum nobis proponit exemplum Chri- 
fti,vel Beatifiima: Virginis , ita plurimum 
conferet ad interni externi que hominis noftri 
reformationem* 


* t 


2. 


jPraxis orandi p rimo /nodo. 

P Riufquam orem hoc modo, fedebo vel Ejc 
deambulabo paulifper (prout ad anima: 
-quietem facere videro) penfitans apud rae , m<i«. 
quo mihi accedendum fit,&: quid faciendum. 
lEt hoc a:quipollet illi, quod diximus de for- 
manda Deiprafentia \Cap . t. §» ii* _ *• ‘ 

^Oratio prsparaXQrw gratiae eqntineat po- 
ftulationem, ut mihi detur agnofeere quid* 
quid deliquero, metpie inpofteru» emendare 
ad Dei floriam &c falutem meam..* j 
• frimo cr^o,:mandAtmnqut)dUbet or<Ji»e 

c • * c 
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difcutiam attendens , quo pa&o fervaveritrt 
illud , aut violaverim , deque fuccurrentibuS 
in memoriam deli&is veniam precabor i 
recitando femel Pater nojier. Porro in ex- 
cutiendis fingulis prtfccptis , fatis fuerit 
infumi fpatium temporis , quo ter poffet 
1 Oratio Dominica percurri ! * tamen (i quis 
in aliquo guftum inveniret , vel utilitatem 
aliquam fpiritualcm , deberet ibi hxrere 
diutius j etiamfi non poffet abfolvere omnia 

- prarcepta» 

* Notandum , qu6d Univerflm loquendo circa 
prxeeptum, cujus praevaricatio rarior nobis 
«• accideret , miniis immorandum effet ; at eo 
amplius, quo laplus fuerit ex afliietudine fre- 
' ouentior. Hxc limiliter circa confilia Chrifti 
ifK regulas, &c. prxftari pofiimt. 

Completo lic per fingula difeurfii poft 
mei accufationem , &: gratix imploratio- 
nem, ut ea vigilantius deinceps cuftodiam. 
Colloqutum otrigam ad Deum juxta rei oc- 
cationem. 

Secundo , funilem Orationis modum pro- 
fequi pofliimus circa peccata , nulla re mu- 
tata , nifi qudd prxeepta fint fervanda, pec- 

- cata vetd devitanda. 

Tertio i idem eodem modo fieri debet circa 
potentias & fenfus nulla itidem re mutata 

- prxtcr materiam. < t 

- Hic autem fubnotandum eft , quddfiquis 
optet in fenfuutn fixorum ufu Chrifhim imi- 
tari } debet in Oratione praeparatoria feip- 

~ ’ 4 fiuxj 
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fam fuper hoc Deo commendare , fa&arque 
fenfuum fingulorum examinationi Domini-' 
cam Orationem fubjicere t fi vero fimilem af- 
feret B. Virginis MarijE imitationem, ei fe 
commendet, tamquam a filio id impetratura:, 
& Salutationem Angelicam, dum fenfus ex- 
cutit, identidem recitet^ 


Ve fecundo modo orandi. 


C Pc undas modui orandi confiftit in eo ] ut Ex UUIU" 
^ flexis genibus vel fedendo (pro habitudi- ExntM a,’ 
ric corporis, & animi devotione) oculis vel 
claufis , vel defixis in partem unatti , neque * 
huc &c illuc motis recitemus Orationem ali- 


quam vocalem, in prima voce Meditatio- 
nis figamus pedem , haireamufque, quamdivi 
circa eam varia: nobis fignificationes, fimilitu- 
dines, fpirituales guftus , &C alia: commotio- 
fies devota: incident/ & ita deinceps per fin- 
gula verba Orationis fa&itabimus. 

Oratione qualibet fic completa , fiet 
Colloquium ad illam perfortam, ad quam 
pertinebat. 

Notandum primo. Quando una vox non ** db*8. 
facit lenium, plures debent conjungi , ut in f,J7 ‘ w " a * 
Oratione Dominica Qui es in culis , aut San- 
ctificetur nomen tuum. Alia: funt voces, qua: 
folx pra:bent materiam Medicationis , ut 
Pater , vel nojler. 

Mandam fecundo. Quod hic dicitur de h* Hr*a. 

n j ' ‘ Ora- f,37, " Ma ' 
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Oratione vocali , idem intelligendum eft 
de aliquibus Scriptura: locis , ae pr&fettim 
pfalmis , e quibus aliqui eligi poliunt, vel 
pfalmi toti, vel eorurii verficuli , qui uberri- 
mi pafcunt intellectum, tt affetShim. 

Regula tres circa hac obfervand*. 
txtibelb Prima. , ut in tali precationis cujuflibet 
ixtrc.dt i. ruminatione » hora: rpatium infumamus , 
oranrf » m quo expleto Ave Maria, Credo , Anima Chri- 
Jii , & falve Regina femel juxta communem 
mprem , vel mente fola , vel etiam voce 
percurrantur. \/ 

. Secunda eft, quod fi orantibus hoc modo 

nobis , in una voce , vel duabus Meditatio 
affluat j & interna fimul deleCtatio •, poftpo-. 
nenda erit tranfcurrcndi cura , licet hora 
tota prxtereat , qua elapsa reliquum Oratio- 
nis curfim recitetur- 

Tertia, ut quando ita contigerit meditan- 
dx voci uni, aut pauculis, horam impendiffe, 
proxima vice recitato breviter eo, quod ex- 
cuffum tuit, ad fequentis verbi conlideratio-' 
nem pergamus. 

v §.4. 

Praxis orandi fecundo modo. 

r.x ithtiia p Rimo. Sedens vel deambulans, prout facie 
zxirc.dtu A ac j animx quietem , cogitabo paulifper 
cr * n ' apud me, quo mihi accedendum fit , & quid 
faciendum; quod ad omnem Orationem five 
mentalem five vocakm pismitti debet. • 
r f *- - Se* 
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Secundo. Oratio prarparatoria perfohce ^ X J ‘^ 2 
congruet, ad quam dirigitur Meditatio. . 

Tertio. Aufpicabor Meditationem a prima rfa. 
voce precationis, eo modo , quo dictum eft 
hicfupra §.5. & ita profequar per alia ver- 
ba, donec prxfinitum tempus expleatur. '* 

Qtiarto. Prarfinito tempore fic expicto , 
perfonam illam , ad quam pertinebat , pau- • • 
cis compellabo , virtutem aliquam aut gra- 
tiam petens, qua maxime indigere me fenfe- 
jro. His expletis recitabo Ave Maria, Credo x 
Anima. Chrijli, &: Salve Regina ut di&um eft 
Jirc fupra §.$. Regula Prima t 

§• J. 

De tertio modo orandi. 

* 

T Ertius modus orandi in eo confiftit , ut zx libeih 
inter fingulas refpirandi vices , fingula 3. 
cujufvis Orationis verba tranfmittamus , ex- mj ' 
pensa interim vel fignificatione vocis , vel 
perfonae, ad quam Oratio fpectat , dignitate, 
vel mea ipfius vilitate , vel utriufque poftre- 
mo differentia. 

Juvat autem hic modus , ut affuefeamus e* Jiretk 
facere Orationem vocalem cum attentione 
& devotione debita, ut fervemus illud Apo- 
ftoli, orabo fpirittt } orabo & mente. Quare hoq 
exercitium eft valde utile ijs , qui obligati 
funt ad horas Canonicas, vel alias Orationes 
yocales, 

D j f • 
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Praxis trandi tertio mode. 

pRaxis orandi hog modo in nullo dif* 
fert a praxi fuperioris modi , nifi quod 
hic in confiderandis fingulis vocibus cur 
jufvis Orationis , folum id temporis infu* 
mamus , quo communiter una refpiratiQ 
durare folet. 

Quod fi quis pro fua devotione diutius 
hic uni voci immorari vellet , poterit quir 
dem , & deberet , fi guftum peculiarem in- 
veniret , vel utilitatem aliquam fpiritualem, 
fcd tunc potius ad fecundum orandi modum 
P?rtinebit, quam ad tertium. 
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ANNOTATIONES 

Quaedam aliquid afferentes intelHgentiqe ad 
Exercitia fpiritualia qua; fequuntur. 

s 

%>t juvari poffit tam is, qui ea traditurus cjl t 
quam qui accepturus. 

■p Rima eft Annotatio, quod ipfo nomine J&i * #*« 
-*• fpiritualium exercitiorum , intelligitur ^ r ^ er " 
modus quilibet examinandi propriam con- finitu*. 
fcientiam : item meditandi , contemplandi , 
orandi fecundum mentem, vocem : ac po- 
ftremd alias quafcumque fpirituales operatio- 
nes tranandi, ut dicetur deinceps. Sicut enim 
deambulare, iter facere, &: currere , exercitia 
funt corporalia} ita quoque praeparare & dif- 
ponere animam ad tollendas affectiones om- 
nes male ordinatas, &: ijs lublatis , ad quae- 
rendam &c inveniendam voluntatem Dei, cir- . 
ca vica? fuce inftitutionem, & falutem anima:, ' 
exercitia vocantur fpiritualia, , 

Secunda eft, qu6d ille , qui modum & or- P r *+ 
dmem alteri tradit meditandi, five contcm- tra( unu 
plaudi fideliter narrare debet meditatio- £*<*«»*. 
nis, (cu contemplationis hiftoriami percur- 
fts obiter dumtaxat punctis illius praeci- 
puis, &c adjcvfca folum brevi declaratiuncu- 
la .* ut is qui meditaturus eft, accepto verita- 
tis hiftoricac primum fundamento difeur- 
rat poftea & ratiocinetur per feipfura, Ita 
enim fiet, ut dum aliquid invenerit, quod 
clucidatiooem vel apprehenfionem hiftorice » 

V 4 
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aliquanto majorem prxbcat ( fivc ex difcur-* 
fu proprio , ^five ex divina mentis illuftratio- 
ne id contingat ) guftum dele&abiliorem , S>i 
uberiorem fruiftum percipiat , quam fi res 
ipfa ei ab altero diffiifius narrata & declarata 
effiet. Non enim abundantia fcicntix , fed 
fenfus &: guftus rerum interior defiderium 
animae explere folet. 

Tertiaeft, quod cum fequentibus omni- 
bus Exercitijs fpiritualibus utamur a itibus 
intellectus , quando difcurrimus , volunta- 
tis vero , quando afficimur ; advertendum 
eft in operatione qux praecipue eft volun- 
tatis , dum voce aut mente cum Domina 
Deo , vel Sanitis ejus colloquimur , majo- 
rem exigi a nobjs reverentiam , quam dum 
per ufum intelleitus , circa intelligentiam 
potius moramur. 

Quarta eft , quod licet Exercitijs fequenti- 
bus, affignentur quatuor hebdomada: , toti- 
dem exercitiorum partibus , fingula: fingu- 
lis relpondentes, videlicet; ut in prima heb- 
domada fiat confideratio de peccatis; in fe- 
cunda de D. N. lefti Chrifti vita, ufque ad in- 
greffum ejus in Hierufalem die Dominica 
Palmarum ; in tertia de paffione ejufdem » 
in quarta de refurre&ione , <&: afcenfione, 
adjectis tribus orandi modis : non tamen 
ita accipienda? funt didx hebdomada? , ut 
necefie lit unamquamque continere fcptem 
vel octo dies. Ciim enim contingat alios 
jalijs tardiores > vel promptiores eftc ad con- 
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fequendum id, quod quarrunr ( puta in pri- 
ma hebdomada contritionem , dolorem , & 
lacrymas de peccatis fuis ) aliquos etiam 
plus aut minus agitari probariquc varijs fpi- 
ritibus .* expedit nonnumquam * fuccidi ** { 

hebdomadam quamcumque , vel extendi , 
juxta materiae fubje&se rationem. Solet ta- 
men totum Exercitiorum tempus triginta 
flierum, aut circiter, fpatio concludi. 

Quinta eft, quod mirum in modum juvatur, 
qui (iifcipit Exercitia , fi magno animo at- 
que liberali accedens, totum ftudium, & ar- etta,i ' 
bitrium fuum offerat fuo Creatori , ut de fe , 
fuifque omnibus id ftatuat, in quo ipfi po- 
tifiimum fervire pofiit , juxta ejufdem bene- 
placitum. ' 

Sexta eft, quod tradens Exercitia , fi ani- JM* 
madvertat ei qui recipit, nullas incidere fpi- 
rituales animi commotiones ■, ut funt con? 
folationes, vel triftitiae, neque diverforum 
fpirituum agitationes , fedulo debet per- 
contari , an ipfa Exercitia pracfcriptis agat 
temporibus , & quibus modis, an etiam ob- 
fervet diligenter cunctas Additiones , &: de 
fingulis ratio poftuletur. Porro de confola- 
tiombus, & defolationibus infra tra&abitur, 
p. ZJ3- De additionibus verop. 107. 

Septima eft, quod is, qui alterum exercen- JQuid chm 
dum curat , fi cum videat defolatione affici 
feu tentatione , pavere debet ne fe durum 
yel aufterum ipfi exhibeat , fed mitem po- 
nius , jic fuavem praeftet x confirmato ejus 

animo 
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animo ad agendum ftrenue in pofterum, de« 
te&ifque inimici noftri verfutijs , eum ad 
confolationem ftudeat diiponere tamquam 
brevi fubfecuturam. 

O&ava eft, quod circa confolationes , & 
defolationes Tumentis Exercitia, &c circa aftu- 
tias inimici , poterunt ufui eflc regula: , quae 
* in prioribus duabus hebdomadis habentur, 
de varijs fpiritibus internofeendis. 

Nona eft, quod quando exercendus eft 
quifpiam fpiritualium rerum inexpertus, unde 
contingat, eum in prima hebdomada craflis 
quibufdara apertifque tentationibus vexari, 
oftenfis jam inde profequendi obfequij divini 
certis impedimentis, (cujufmodi funt. mole- 
ftia , anxietas , pudor , timor , habita ho- 
noris mundani ratione) tunc illi , qui eum 
exerceri docet, fuperfedendum eft ufu regu- 
larum, quas ad fecundam hebdomadam per-, 
tinent , de diferetione fpirituum, & ijs uten- 
dum Tolis, qua: in prima dantur. Quia quan- 
tum alter ex his accepturus eft commodi , 
tantumdem ex illis difpendij referret ob fub- 
tilitatem rei, &c fublimitatem, qua: eft fupra 
ejus captum. 

Decima eft , quod qui exercetur, fi tenta- 
tionibus ja&etur, boni fpeciem prae Te feren- 
tibus, tunc muniendus eft per duftas regulas 
hebdomadae fecundae. Humani enim gene- 
ris inimicus, per boni fpeciem, eos ut plurimu 
oppugnat, qui antea in via vitae, quam iHumi’* 
nativam appellant , refpondente Exerciti js 

fecun- 
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fecunda: hebdomada: , fuerint potius verfa- 
ri , quam in altera, quae purgativa dici folet, 

* atque per Exercitia primae hebdomadae 
comprehenditur. 

Undecima eft, qubd exercenti fe in prima 
hebdomada, expedit nefeire , quid in fecum 
da fit a&urus : fcd ad confequendum illud , 
quod tunc quaerit, acriter laborare , perinde 
ac nihil boni poftea effet reperturus. 

Duodecima eft, qubd admonendus eft is, 
qui exercitatur, ut cum in quotidiano quolif 
bet exercitio, ex quinque infra deferibendis , 
expendi debeat unius horae tempus ; curet 
femper animi quietem in hoc reperire, qubd 
plus temporis potius, quam minus infumpfiffe, 
fibi confcius fit. Frequens eft enim daemoni 
hoc agere, ut praefixum meditationi vel ora- 
tioni temporis fpatium decurtetur, 

Decimatertia eft , quod cum facile fit ac 
leve , affluente confolatione , integram con- 
templationis horam traducere : difficillimum 
econtra , incidente defolatione; idcirco ad- 
verfiis tcntdtionem , ac defolationem femper 
pugnandum eft , produ&o ultra prafflnitam 
horam exercitio , vincendi gratia. Ita erum 
non folum difeimus refifterc adverfario , fed 
eum etiam expugnare. 

Decimaquarta eft, qubd fi vacans Excrci- *W» fano 
tijs cernatur confolatione multa, U fervore 
magno ferri, obviandum eft, ne promitto alir rih*. 
quo vel voto inconfulte ac praxipitanter 
fafto fc obftringat:Idqu? fiwri* diligen- 
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tius praevertendum , quantd ille ingenij e fle 
inflabilioris perfpicitur. Quamvis enim unus 
alterum jufte movere poffit ad ingrefliim re- 
ligionis , in qua emittenda fint obedientix , 
paupertatis , atque caftitatis vota; quamvis 
praeterea majoris meriti fit opus ex voto quam 
fine voto factum; plurima nihilominus ratio 
habenda eft conditionis proprix perfona- 
rum. Item attente eft confiderandum , 
quid commodi , vel incommodi poffit oc* 
currere, ad illud prxftandum , quod aliquis 
promiffurus fit. 

Decimaquinta eft , qudd tradens Exercitia 
non debet alterum impellere ad paupertatem 
&: promiffionem ejus magis quam ad oppofu 
tum,- neque ad hoc potius, quam ad illud in* 
ftitutum vitx : quia licet extra Exercitia lici* 
tum fit , & pro merito ducendum, fi quis cx- 
libatum, religionem , aliam quamcumquc 
Evangelicam perfectionem ampleCti fuadeat 
ijs omnitmS , quos ex perfonarum, &: condi* 
tionum ratione probabile fit fore idoneos; 
longe tamen convenientius , mefiufque eft , 
inter Exercitia ipfa id non attentare ; fed 
Dei potius voluntatem quxrere , atque prx* 
ftolari, donec ipfe Creator ac Dominus nofter 
animx fibi devotx fefe communicet , eamque 
amplexans ad fui amorem , laudem &c fervi- 
tium difponat, prout maxime fcit efle commo- 
dum. Quapropter dictanti Exercitia flandum 
eft in quodam xquilibrio , finendumc^ue , uc 
citra medium. Creator ipfe cum elatura, 

&L 
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& harc viciffim cum illo rem tranfigat. . 

Decimafexta eft , quod , ut Creator ipfii , c ' uM 
Dominufque nofter in creatura fua certius 
operetur , fi accidat animam ad aliquid miniis ti*m AjjitU 
redum affici atque inclinari , fummopere ac tUT ' 
totis viribus nitendum eft in contrarium} (ut 
puta, fi ad officium vel beneficium adipifcen-* 
dum afpiret, non divina: gloriae, aut commu-* 
nis animarum falutis causa , fcd commoditatis 
fuae, negotiorumque temporalium dumtaxat) 
tunc affe£his ad oppofitum impelli debet, per 
affiduas orationes , &c alia exercitia pia , in 
quibus a Clementia Dei oppofitum petatur ^ 
videlicet , hunc ut ille animum offerat ipfV 
t)eo,(e tale officium vel beneficium, axlt aliud 
quidvis, jam non appetere, nifi priorem affe* 
dura ade6 mutaverit , ut nihil jam omnino 
defideret, vel poffideat alia ex caufa. , quam 
divini cultus & honoris. 

Decima (eptima * perutilis eft , qudd Icili-* * 
cet tradens exercitia, inquirere ac lcire nolens ^ rii ^ 
proprias alterius cogitationes &: peccata tatienu. 
fupereft , ut certior fafchts fideliter de cogi- 
tationibus a vario fpiritu immiffis , &: ad ma- 
jus, aut minus bonum trahentibus , fpiritualia 
nonnulla Exercitia illi ptarferibat , prsefenti 
animae neceffitati opportuna. 

Decimao&ava eft , qudd juxta ejus, qui ' ^omodi 
exercetur, habitudinem, puta pro aetate , do- 
i^rina , vel ingenio , accommodati debent Exmiti ». 
Exercitia : ne cui rudi aut imbecilli feu de- 
bili ea imponantur j.quje ferre non 

citra 
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citra incommodum , nedum ad profedum 
fuum aflfumerc. Similiter prout cuique in 
animo cft fefe difponere , impartiendum 
id demum eft * quod eum potiffimum ju- 
vare pofliti Propterea ei , qui fe inftrui 
dumtaxat poftulat > &c ad gradum aliquem 
perduci , in quo animus fiius conquiefcat ; 
tradi potcft Particulare primum Examen 
infra pofitum y pag. 69. deinde generale 
pag. 75. fimulque modus orandi mane per 
hora: dimidium j ex prcceptorum Dei , 8c 
peccatorum mortalium confideratione , de 
qua pag. 77. Suadendum etiam fuerit , uc 
o (flavo quoque die peccata fua confitea- 
tur , & quindecim dierum intervallo , vel 
odo potius , fi affedus impellat , fumat Eu-» 
chariftia: Sacramentum. Ifta exercitatio- 
nis ratio proprie competit rudioribus, fcu 
illitteratis , quibus infuper exponenda 
erunt fingula praecepta Dei, atque Ecclefia:; 
mortalia peccata, cum quinque fenfibus , 
operibus mifericordia:. Itidem fi is qui tra- 
dit Exercitia , alterum viderit debilis efie 
natura:, ac parum capacis, unde modicu9 
proventus & frudus fperari queat , fatius 
fuerit aliqua .ex didis levioribus exercitijs 
ipfi prxicribere , ufque ad confefiionem 
peccatorum : poftea nonnulla confcientiac 
examina, & methodum confeflionis fre- 
queqtiorfs dare , quibus jam paratum fibi 
anima: profedum ffeu lucrum tueri poffit. 
Non erit autem progrediendum ad ele- 

dio- 
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«^ionum di&amina ; aliorumve , quam pri- 
mae hebdomadae , Exercitiorum ; quoties 
praefertim alij adliint majori cum frudu 
exercitandi , nec omnia omnibus praeftare 
temporis permittit anguftia. 

Decimanona eft , quod - homini negotijs -Q uh1 tm * 
publicis , vel alijs convenientibus diftri&o , 
live ingenio live litteris praeditus, fit, lupp c- tijtdiflr* 
tente ipli hora una & dimidia diebus fingu- a *’ 
lis ad Tumenda nonnulla exercitia ; expo- 
nendum primo erit , quem in finem homo 
creatus lit : deinde per horam dimidiam exa- 
men particulare , deinceps generale cum mo- 
do rite confitendi, TumendiqueS. Sacramenti, 
tradi ei poliunt: praeferibendo etiam , ut ma- 
ne, per triduum, Tpatio unius hora: Medita- 
tionem agat de primo , fecundo , ac tertio 
peccato, ut docetur pag. 79. Poftea per alios 
tres dies eadem hora de proceflu peccatorum, 
ut pag. 87. Per alios totidem de poenis , quae 
peccatis refpondent pagina roy. 

Dictanda: quoque illi erunt intra totum di- 
carum tnum meditationum tempus , decem 
additiones illa:, qusc habentur pag. 44. 

Obfervabitur eadem meditandi ratio circa 
myltcria Domini noftri lefu Chrtjli, quae in- 
fra in ipfifmet Exercitijs late explicatur. _ 

Vigefima eft, quod ei, qui a negotijs libe- 
lior eft, &: frudum confequi Tpiritualem op- ptijs & 
tat, quam.poflit maximum, tradenda fu nt fructum 
omnia exercitia eodem, quo procedunt , or- 
dinc (& quidem feribi rerum capita, ne exci- 
■/ ’ dant 
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dant ti memoria expedit) in quibus (fecun- 
dum fuocefliim communiorem) tanto majo- 
rem faciet progreffum fpiritualis vita: , quan- 
to magis ab amicis notifque omnibiiS', &c ab 
. omni rerum humanarum follicitudine fefe 
abduxerit : ut fi ab aedibus priftinis migret 
in domum cellamve aliquam fecretiorem , 
Unde ipfi liberum fecurumque fit egredi ad 
matutinum , facrum Miflac, vel ad velperarum 
officium cum libuerit, audiendum , abfque 
familiaris cujufquam interpellatione. Ex qua 
quidem loci feceffione inter alias multa9 
commoditates hae tres praecipue confurgunt. 
Prima, quod exclufis amicis 6c familiaribus , 
negotijfque minus recfr ordinatis ad Dei cul- 
tum , gratiam apud Deum non mediocrem 
meretur. Secunda, quod per hujufinodi fie- 
cefliim intellectu minus quam antea diffracto 
jn diverfas partes , fed collecta reda&aque 
omni cogitatione ad rem unam , fcilicet ad 
obfequendum Deo Creatori fuo, &c faluti ani- 
mae fuae confulendum, multo liberius ac expe- 
ditius utitur naturae viribus in quaerendo eo.,, 
quod defiderat tantopere. Tertia, quod 
quanto fe magis reperit anima fcgregatam ac 
folitarianvtarito aptiorem feipfam reddit ad 
quairendum, attingendumque Creatorem Sc 
■ Dominum fuum : ad quem infuper , .quo» 
v., propius accedit , eo melius ad fiifcipiondft 
bonitatis di-vin* dona difponitur . i 
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EXERCITIA 

I , 

Quadam fpiritudlia , per qua homo di- 
rigitur , ut vincere feipfum pojjit , 
vita (ua rationem , determinatione £ 
noxijs affetiibus liber 3 injlituere . 

T N primis , ut per hujufmodi exercitia , 
tam qui ea tradit , quam qui accipit , ju- 
vari queat , fupponendum eft Chriftiinum 
unumquemque pium , debere promptiore 
animo fententiam feu propofitionem ob- 
fcuram alterius, 'in bonam trahere partem, 
quam damnare* Si vero nulla eam ratio- 
ne tutari podit , exquirat dicentis men- 
tem , &: (i minus recte fentiat , vel intelli- 
gat, corripiat benigne : hoc nili fufficit, vias 
omnes opportunas tentet , quibus ilium fa- 
num intelle&u , ac fecurum reddat ab cr« 
rore. 
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PRINCIPIUM 

SIVE 

FUNDAMENTUM. 


C Reatus eft homo ad hunc finem , ut Homini* 
Dominum Deum Tuum laudet, ac re- fi 9 **' 
Vereatur, eique ferviens tandem falvus fiat. 
Reliqua vero fupra terram lita , creata funt 
hominis ipfius causa, ut eum, ad finem crea- ■ 
tionis fiiae prolequendum , juvent : unde 
fequitur utendum illis , vel abftinendum 
eatenus effe , quatenus ad profecutionerrt 
finis vel conferunt, vel obfunt. Quaprop- 
ter debemus , abfque differentia, nos habe- 
re circa res creatas omnes, prout liber- 
tati arbitrij noftri fubje&a: funt , &: non 
prohibitae ; ) Ita , ut ( quod in nobis eft ) 
non quaeramus fanitatem magis , quam aegri- 
tudinem : neque divitias paupertati , hono- 
rem contemptui , vitam longam brevi prae- 
feramus. * Sed confentaneum eft, ex omni- * f 
bus ea demum, qua: ad finem ducunt, clige- 
xe ac deliderare, 
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; 'EXAMEN 

? PARTICULARE 

Et quotidianum, tria tempora comple- 
flens, ad difpofitionem fui ac dupli- 
cem difcnjfionem accommoda. 

P Rimum tempus, eft matutinum , qua i. Tempuf 
debet homo , ftatim dum a fomno fur- 
git , propone te diligentem fui cuftodiam 
circa peccatum , aut vitium aliquod parti- 
culare , a quo emendari cupit. Secundum Pometi. 
eft pomeridianum, in quo petenda eft a Deo ‘ i,4 ” w,n ‘ 
gratia , ut reminifei poftit ille , quoties in 
peccatum leu delicium illud particulare 
inciderit , & in pofterum cavere : deinde 
priorem faciat difcuffionem , exigens ab 
anima fua rationem de peccato , feu vitio 
jam dicio , & Hirnulas dici partes praeteri casi 
percurrens ab ea hora, qua furrexit , uique, 
ad praefentem , quoties illud commiferit, &C 
punda totidem fignet in priore linea figu- 
rae (hbfcripta?, Quibus peradis denuo pro- 
ponat per fpatium diei reliquum, diligen- 
tius fele cohibere. Tertium erit vefperti- ?• Veftntk* 
num tempus, in quo, poli coenae horam, fa- nua ' 
cienda eft difcuftio fecunda , percurfis iti- 
dem horis lingulis , ab examine priore uf- 
que ad prsefens lapfis , &: eodem modo re- 
memoratis enumcratifque vicibus , quibus 
deliquerit , parem eis pundorum numerum 

E i fignabit 
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fignabit in pofteriore linea figura, fequenti 

fimilis ad hoc praeparati. 

A :D DITIONES v 

Q U A T U Q R, 

r Vtiles ad faciliorem & celeriorem peccati feta 
•vitij cujnfvis extirpationem. 

T) Rima eft , ut quoties id peccati feu deli- 
-*■ di genus homo commiferit, manu pedo- 
ri admota, doleat de lapfu , quod fieri po- 
teft etiam aftiftentibus alijs , nec advertenr 
tibus. 

Secunda eft , ut fub nodem numeratis , 
comparatifque invicem pundis linearum , 
quarum prior priori examini , pofterior po- 
fteriori affignatur, attendat , an a priore exa- 
mine ufque ad fecunduin aliqua fuccefterit 
emendatio. 

Tertia eft , ut conferat diei fecundae, at- 

3 ue praecedentis examina invicem : confi- 
erans ecquid fibi emendationis, interve- 
nerit. 

Quarta , \\t collatis hebdomadarum dua- 
rum inter fe examinibus , pari modo , fadas 
vel omifix emendationis rationem habeat. 

Item notandum eft ex fequentibus figu- 
ris , primam ceteris longiorem deputari diei 
primi , puta Dominica: : fecundam vero 
fliei Lunx , paulo breviorem : &: ita dein- 
ceps : cum par fit diminui in dies errato ruuj 
numerum. 
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EXAMEN 

; CONSCIENTIA 

GENERALE, 

* ’ • • ' / 

\Ad purgationem anim & ad pecca* 
torum confeffioncm utilijjimum. 

P Ro comperto ponitur triplex incidere TripUxeO) 
homini cogitationum genus ; Unum 
ex proprio Turgens motu ipfius hominis : ****** 
Reliqua vero duo cxtrinfeciis advenien- 
tia , ex boni fcilicet , vel mali Ipiritus Tugf 
geftione. * 

De cogitatione. 

Duobus modis elicitur meritum ex ma- Jguttvple* 
Ia cogitatione in materia peccati mortalis , ZpeiUniU 
de qua hic Termo eft, Primd , quando Tug- mala cogi ( 
geritur de patrando mortali crimine cogita- tatt ° n *+ 
tio, Ted ea confeftim repugnando vincitur. 
Secundo, quando pravae iftiuTmodi Tugge- 
Itioni lemel , ac iterum repulfx , Tubin- 
de nihilominus revertenti continue rcfiftit 
homo , donec penitus expugnetur : quod 
quidem vi&orix genus merito alterum an- 
tecellit. 

Peccat autem leviter aliquis , Teu venia- 
liter quando in Tuborta peccati mortalis 
cogitatione , aliquantulum moratur , quali ti$ne % 
auTcultando , vel quando aliqua obiter 

TenTus 
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fenfus delegatione afficitur , vel in ea retun- 
denda fefe exhibet negligentem. Mortale 
vero peccatum , per cogitationem duobus 
modis admittitur : Primo , quando cogita- 
tioni peccati praebetur quacumque ratione , 
affenfus. Secundo , quando peccatum illud 
opere completur , idque gravius eft priore, 
ex tribus caufis : Videlicet , ob majorem 
temporis decurfum .• ob actum intenfiorem : 
& ob plurium denique offendiculum five 
detrimentum. 


De loquela ; 

Verbo etiam multifariam offenditur 
Deus; ut in blafphemia, juramento- Nam 
jurandum non eft , neque per Creatorem , 
neque per creaturas ullas , nifi concurren- 
tibus his tribus, veritate , neceftitate , ac re- 
verentia. Porro intelligenda eft neceftitas , 
non in veritatis cujuflibet affirmatione, 
fed ejus tantum , qux circa fpirituale , cor- 
porale , vel etiam temporale bonum ali- 
quod , momenti eft non levis. Reveren- 
tiam dicimus , quando aflumens divinum 
nomen adhibet coufiderationem , ut Deo 
Creatori ac Domino debitus honor tri- 
buatur. . . 

Sciendum eft autem , licet juramentum 
temere feu vane facium per Creatorem , fit 
gravius peccatum , quam per creaturam ; 
difficilius- tamen efle , per hanc > quam 

per 
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per illum licite jurare , fervatis debitis cir- 
cumftantijs , quas diximus. Primo , quia in 
mentione creatura: facienda per juramen- 
tum, non ita excitamur aut reddimur atten- 
ti, ut ex veritate ac nece flit are juremus, ficuc 
nominato rerum omnium Creatore. Secun- 
do, co quod ad honorem Deo exhibendum 
cum reverentia , longe debilius movemur 
ex commemoratione creaturae , quam ipfius 
Dei Creatoris. Quamobrem jurare per crea r 
turas , perfe&is magis conceditur , quam 
crafTioribus fiye idiotis : quandoquidem per- 
fecti ex contemplationis ufu aftiduo , & il-; 
luftratione intellectus, confiderant propius , 
atque deprehendunt Deum fecundum efien- 
tiam , prxfentiam , & potentiam fuam crea- 
tu rx cuilibet ineffe : unde ad prxftandam 
illi debitam in juramento reverentiam para-i 
tiores funt alijs , qui eo perfectionis non- • .. 
dum prove&i funt. Tertio, quia creaturis 
ad confirmationem juramenti crebrius ad- 
icicis , periculum eflet idololatrix : id quod 
imperfe&is magis , quam perfcCtis fuerit ti- 
mendum. 

Vitandum eft infuper verbum otiofum Otiofum 
( inter alia locutionis peccata, ) quale efle ™ a r ^“™ m vt 2> 
intelligitur , quodeumque nec loquenti , jj’, m 
nec alteri prodeft, nec eo etiam animo pro- 
fertur , ut^afferat utilitatem. E converfo ve- 
rd minime otiofum cenfendum eft ver- 
bum illud , quodeumque ad anima: vel pro- 
briae , vel aliena: , aut ad corporis , aut rei 

etiam 
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etiam temporalis commodum pertinet : aut 
certe ad tale quidpiam ex dicentis men- 
te dirigitur : etiam fi quis de negotijs 1,0- 

3 uatur , ab inftituto fuo alienis, ut religiofus 
. e bellis , vel mercimonijs. Ceterum ex 
fermone quidem , ad finem bonum ordina- 
to , meritum contingit : ad malum vero 
finem, aut futilitfr prolatus Termo , generat 
peccatum. 

On; pcu*. Sunt & oris peccata , mendacium , falfa 
tcftimonia , detractio. Nam detrahendum 
non eft alteri , nec obmurmurandum. Re- 
velato enim mortali alicujus peccato , quocj 
publicum non fit , cum mala intentione, vel 
gravi damno famx alterius , mortale iti- 
dem peccatum committitur : veniali au- 
rem, veniale folum. Ad haec quotiefeumque 
alienum patefacimus vitium , vel defectum , 
noftrum ipforum vitium, ac defectum limul 
“^Ixtmide commonftramus. Verumtamen ubi recta 
TituUctt ‘ mens eft , de proximi delicto licebit loqui 
fpjw. bifariam. 

Primo, quando publicum eft , ut mere* 
tricium, vel damnatum in judicio , vel per- 
niciofum , puta ob errorem publicum , ani- 
mos converfantium corrumpentem. 

'■ Secundo , quoties occultum alicujus cri- 

men indicatur alteri , per cujus Tubventio^ 
nem , ille relevari a peccato poftit : dum- 
modo rei hujus , probabilis aliqua ratio vel 
conjectura offeratur. 

Pofient inter oris peccata , irrifiones , 


con- 
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Contumelia , &: alia id genus adfcribi, quae 
perfequi licebit tradenti Exercitia , prout 
opus effe judicaverit. 


De opere* 

P Ropofitis ante oculos decem mandatis operis 
Dei , cum Ecclefiae praeceptis &: juflis ma - CMAi 
jorum , feu Superiorum , xftimandum eft , 
quidquid fit operis adverfus quodlibet eo- 
rum, id peccatum -effe : levius aut gravius 
tamen , pro inaequali peccandi modo, & pro 
diverfa peccantium habitudine. Porro re- 
duci ad juffa ducimus Superiorum , diplo- 
mata feu indulta Pontificum, pro infidelium 
expugnatione , vel Chriftianorum pace, con- 
cedi atque promulgari folita : per quae ad 
confeffionem peccatorum , & Euchariftiae 
fandae fumptionem , Chrifti fideles invitan- 
tur. Peccat fiquidem non leviter , quicum- 
que tam pias Redorum Ecclefiae cohorta- 
tiones , fandionefque afpernari audet , ac 
tranfgrcdi 
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EXAMINIS 

GENERALIS 


Modus y p articulas feu puntta quinque com- 
ple cientis. 


i. Grati* 
Ugtni*. 


2 . Grati* 
fetend*. 


T) Rimum punctum eft , Domino noftro 
Deo , pro beneficijs acceptis , gratias 
•agendas efie. 

Secundum , quod debemus pro cogni- 
tione , & expulfione peccatorum gratiam 


flagitare.' 

do3ri° m °' Tertium, de admiffis praefenti diepecca- 
tiendactn- rationem ab anima noftra exigere , per 
/euntia, horas- lingulas, ex quo (urreximus , veftigan- 
do. Et primo quidem circa cogitationem : 
deinde circa loquelam , atque operationem , 
eodem ordine , quo in particulari examine 
traditum eft. 


Quartum, pofcere veniam de delictis. 
Quintum , proponere cum Dei gratia 
emendationem : &; orationem domini- 


cam poft dicta omnia recitare. Pater no- 
ikr. 
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CONFESSIONIS 

Generalis & Communionis ufusi 

X Confeffione generali ultro facta , in- Ctnfejf!» mi 
■*-' ter alia pleraque , percipiuntur tria h.xc i eTUr * lti 
emolumenta. Primum, quod tametli , qui 
annis fingulis faltem confitetur femel , ad f»»*», 
generalem hujufcemodi confeflionem mini- 
me obligetur ; eam tamen facienti ipfi mul- 
to plus commodi &: meriti accedit , ob 
dolorem fcihcet de peccatis , & malitia vi- 
tae praeteriti, quem ita fentit vehementio- 
rem. 

Secundum , quoniam inipedi, per fpiri- Secundum^ 
tualem exercitationem , longe quam antea 
manifeftius natura & malitia peccatorum, 
tanto amplius commodum ac meritum per- 
cepturus eft. 

Tertium, quia confentaneum eft, homi- Ttruum^ 
nem fic rite confefliim, atque difpofitum, 
multo melius fe habere ad Euchariftiac 
fumptionem , quae maxime confert 9 & ad 
fugam peccati &: ad gratia: recepta: confer- 
vationem &: augmentum. 

Porro generalis ifta confeffio , poft heb- 
domada: prima: Exercitia podffimum erit 
opportuna. 
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PRIMUM 

EXERCITIUM 

0 

Meditandi fecundum ires anima poten- 
tias, circa peccatum triplex . Et conti- 
net orationem prap aratoriam , duo 
Praludia , <& Putitta tria pracipua , 
cum uno Colloquio. 

Ratio praeparatoria eft * cjua petimu9 
^ a Domino gratiam , ut vires atque 
operationes noftra: omnes, fincerc ad ejus 
gloriam, &: Cultum tendant. 

Primum Pradudium eft t ratio quaedam 
componendi loci. Pro qua Notandum eft, 
quod in quavis meditatione * five contem- 
platione de re corporea, ut puta deChri- 
fto , effingendus erit nobis , fecundum vi- 
lionem quandam imaginarianr , locus cor- 
poreus , id quod contemplamur , repraefen- 
tans , veluti templum , aut mons ; in quo 
reperiamus Chriftum Iefum vel Mirum 
Virginem, & camera , quae fpe&ant ad con- 
templationis noftrje argumentum. Sin au- 
tem fpeculationi fubelt res incorporea , uc 
eft cpnfideratio peccatorum nunc oblata, 
poterit loci conftni&io talis efle , ut fi per 
imaginationem cernamus animam noftram 
ia corpore ilio corruptibili 4 velut in car- 

f ' cerc 
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J$ju ora- 
tioni fra- 
mittenda. 


Circa f fi- 
mum An- 
ge! er mn 
petalum. 
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cere conftrithim : hominem quoque lpfurti * 
in hac mifcrix vallC , inter animalia bruta 
exulantem. 

Secundum erit Prxludium $ utjh Domi- 
no id poltulem , quod exopto , juxta pro- 
pofitx contemplationis argumentum : ni- 
mirum ii de Chritli refurrectione fuerit 
meditandum , petenda erit lxtitia , qua 
gaudenti Chrifto congaudeam : fili de paf- 
iione ; lacrymas, poenas , Bc angorfcs petam, 
ad compatiendum Chrifto patienti. In prx- 
fenti ergo meditatione , pudorem confufio- 
nemque mei ipfius debeo expofeere , atten- 
dens quam multi homines , ob peccatum 
mortale y vel unicum , damnati fuerint; S£ 
quod ego, toties peccando, fim damnationem 
commeritus. 

Notandum ad hxc , quod omni medita- 
tioni, feu contemplationi , prxmitti debent 
tam Oratio prxparatoria , quam Prxludia 
duo : fed Oratio quidem femper fit eodem 
modo, Prxludia vero, pro diverfitate rerum* 
funt diverfa. 

Primum pun&um erit * ut exCrceatuf 
memoria mea circa primunl peccatorum 
omnium , quod fuit ab Angelis commif- 
fum J adhibito ftatim difcurfu intelledus , 
atque voluntatis motu * inftigante me ad 
Volvenda , 6c intelligenda ea , per qux eru- 
befcam , &: confundar totus , fa&a unius 
tantum peccati Angelomm , cum tot meis 
comparatione : Unde colligere liceat , cum 

au 
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illi ob unicum crimen addidi fint inferno, 
quam fxpe ipfe fupplicium idem meruerim. 

In memoriam itaque dicimus trahendum 
efle , quo pado Angeli creati primum in 
ftatu gratia:, fed ( quod necefle erat ad bea- 
titudinis confummationem , ) non volentes 
per arbitrij libertatem , Creatori fuo reve- 
rentiam , & obfequium praedare ; at contra 
cum ipfum infolefeentes , converfi fuerint 
ex gratia in malitiam , & de caelo ad in- 
fernum praecipitati. Confequenter difeur- 
rendum erit per officium intelledus circa 
haec penficulatius , nec non concitandis 
fimul voluntatis affedionibus , acrius infi- 
ftendum. 

Secundunl cfl: pundum , eafdem po- dn* pte - 
tentias tres , circa peccatum primorum c * tum P rt - c 
parentum ( quod fecundum appellabimus ) Tentum!*' 
exercere : tradando memoria , quam diu- 
turnam ob illud poenitentiam egerunt .* 
quanta humanum genus corruptio inva- 
flt : quot hominum millia ad inferos de- 
turbata funt. Memorandum eft videlicet t 
quomodo Adam in Damafceno campo , 
de limo terrae fadus, pofitufque in terre- 
ftri Paradifo , &£ Eva formata ex una co- 
darum ejus , cum de frudu arboris fiden- 
tiae boni & mali prohibiti effient comede- 
re , & nihilominus comediffient j poft pec- 
catum fubito ex Paradifo ejedi fint : ve- 
ftibus pelliceis induti , &: originali juftitia 
privati , reliquum vitae fuae tempus , in 
- F i labo- 
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laboribus , ac aerumnis maxifriis , poeniten^ 
do traxerint. Super his etiam ratiocinio 
intelledus, & afferiibus voluntatis utendum 
erit, ficut prius. 

e™ pec- Tertium eft, ut exerceamur pari modo* 
taie , & T ' circa peccatum mortale, & particulafe quod- 
•veniale. libet ( ipfum nos tertium peccatum dicemus, 
ut a duobus filpra politis diftinguatur ) con- 
fiderando, quod peccato tali, vel femel dum- 
taxat committo , forte detrufi fint multi ad 
infernum .• quodque praeterea prope innu- 
meri , ob deli&a meis pauciora atque levio- 
ra forte crucientur aeternis poenis. Unde 
fnemoria verfandum erit, quanta fit peccati 
gravitas & malitia, Deum omnium Condito- 
rem atque Dominum offendentis. Rariori- 
ftandum quoque eft , fupplicium aeternum 
peccato jufte irrogari, utpote adverfus infi- 
„ nitam bonitatem Dei perpetrato. Poftre- 
mo fiifcitandi iunt aftcriws , ficut jam di-* 
ftum eft. 

CcUequiZ' Colloquium fiet imaginando Jesum 
Christum coram me adefle , in cruce fi- 1 
xum. Itaque exquiram mecum rationem, 
qua Creator ipfe infinitus , fieri creatura , 
& ab aeterna vita ad temporariam mor- 
tem venire , pro peccatis meis dignatus fit. 
Arguam infuper me ipfum , percontans 
quid 'harienus dignum memoratu egerim 
' pro Chrifto ? quid agam tandem , auc age- 
re debeam ? Et in eum intuens fic cruci af- 
fixum , ea proloquar , qux fuggeree mens 

< 5 C 
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& affe£his. Porro Colloquij proprium il- 
lud eft , ut fiat ficut amici fermo ad ami- 
cum , vel fervi ad Dominum , nunc gratia: 
aliquid petendo ; nunc culpam aliquam 
meam incufando : interdum propria quas- 
libet communicando , ac petendo confilium 
fuper illis, five auxilium. Ultimo dicatur, 

Pater nojler, ,c'l - 
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II. EXERCITI UM,i 

; Ejl meditatio de pectatis , complettens 
\ : . ultra Orationem praparatoriam , 

“■ ' duo P ra ludia, quinque articulos , feq 
, P unii a, cum Colloquio ad finem, 

f : " ’ •: « •• . # 

P Racparacoria oratio eadem , quae fiipra; 0rat P** 
Prius prarludium eamdem exigit cont 
ftru&ionem loci , ut in praecedenti Medi- 
tatione. 

. Pofterius vero fiet , pofcendo id, quod hic 2 ; 

1 'quaerimus, dolorem fcilicct intentum dg pcc-t 
: catis, atque abundantem fletum. 

. Punctum primum ? fit proceflus quidam , Kevocand * 
per quem peccata totius vitae in memoriam r iam pecca, 
revocantur , percurfis gradatim difcuffifqua *» !ot “*t 
annis, & fpatijs temporum lingulis. Qua in vt * 4 ' 
je , triplici juvamur compendio i conlidera- * < 
i xis videlicet locis habitationis noftrae, com 
.verfationum modis -, & officiorum feu ne-r 
gotiorum * quibus fundi fumus , generibus 
qiverfis, 

r Secundum eft, peccata ipfa perpendere , 1 Pf arHm 
.quanta fit foeditas &: nequitia Angulorum 
<px natura fua, fi vel prohibita non eflent. 

Tertium eft , confiderare me ipfum quif- Sut, Pf' H * 
napi aut qualis fim \ additis exemplis , quae 
me in majorem mei contemptum tra^ 
fiant : vu fi me<?um reputem ^ quantulus 

fi» 
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fim ad hominum omnium coctum compara- 
tus : quid deinde fit multitudo univerfa mor- 
talium , fi cum Angelis, Beatifque omnibus 
conferatur : pofl; haec attendendum eft, quid 
rei fit tandem , quidquid eft creatum , pr.e 
jpfo Deo Creatore ; Jam quid homuncio 
Cgo unus efle pofliim f Demum infpiciam cor- 
' ruptionem mei totius , pravitatem anima! , 

jjtque corporis foeditatem , ac me tamquam 
ulcus five apoftema efte ducam , ex quo 
tanta fanies peccatorum , tantaque vitiorum 
lues defluxerit. 

r.«' ojfenfi Quartum eft, cogitare quid fit Deus, quem 
prfcnjio. fta offendi, colle&is comparatifque perfectio- 
nibus attributis Deo , ut proprijs, cum oppo- 
fitis meis vitijs atque defectibus .• fummarn 
fcilicet ejus potentiam , fapientiam , bonita- 
tem , &: juftitiam, eum extrema mea infir- 
mitate, ignorantia, malitia, & iniquitate con- 
ferendo. 

Txc Umtti» Quintum , In exclamationem prorum- 

extffea* p ere } ex commotione affedtus vehementi ; 

9 ‘ admirando valde, quomodo creaturae om- 

nes (difcurfu fado per fingulas) me fuftir 
nuerint tamdiu, & hucufque vivum ferva- 
verint : quomodo Angeli, divinae juftitix 
gladium- ferentes , aequo me animo tule- 
rint , cuftodjerint , fuifque etiam juverint 
fuffragijs : quomodo pro me interpefferint 
£an£ti ; quomodo caelum , fol, luna f & alifi 
fidera , elementa , cuncfaque animantium 
genera , . &: terrae germina , de bibe yindidfe^ 

Joco, 
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loco, mihi ferverint .• ut quo deftique mo- 
do non abforbilerit mfe dehifcfens tellus , Sc 
mille infernos refcrans , in quibus perpetuas 
pcenas daturus eflem. 

Terminanda demum erit hxc Meditatio 
per colloquium, extollendo infinitam Dei mi- 
fericordiam, gratias pro viribus agendo, quod 
vitam ad hunc ufque diem prorogaverit; unde 
propolita in futurum mei emendatione^ reci- * 

itabo lemel Pater nojier. 

III. EXERCITIUM 

Non erit aliud , repetitio primi , 

fecundi , tina cum tribus colloqui js. 

T)Oft praeparatoriam orationem , & du-jty*#»j& 

T plex Prxludium , repetenda erunt prae- horum 
cedentia duo exercitia , notatis pun&is , feu 
locis , in quibus majorem fenferimus con- 
folationen) , defolationem , aut aliam quam- 
cumque fpiritualcm affe&ionem : ac illis 
diutius , diligentiufquc immorandum erit. 

Deinde occurrente nobis fpiricuali mo- 
tu , ad colloquia quae fcquuntur tria ve- 
niemus. 

Colloquium primum fit ad Dominani 
noftram, Chrifti Matrem , flagitando inter-; 
ceflionem ejus apud Filium , & gratiae in>* 
petrationem nobis tripliciter neceflarix ^ 

Tfimd s ut internam criminum noftrorum 
♦ P°^ 
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cognitionem , ac deteftationem fentiamus? 
Secundo, ut operum noftrorum agnofeentes, 
abhorrentefque ordinem perverfum , corre- 
do eo , nofmetipfos fecundum Deum re&£ 
ordinemus. Tertid , ut perfpe&a & dam- 
nata mundi pravitate , a rebus mundanis ac 
vanis nos recipiamus, {dis expletis femel re- 
citetur Ave Maria. 

Secundum colloquium fiat fimilirer ad 
Chriftum Dominum , &: Mediatorem 110- 
ftrum, ut illa eadem nobis impetret ab asterno 
Patre. Subdetur in fine oratio, quas incipit 
Anima Chrijlt. 

Tertium eodem proceflii faciendum eft 
ad Deum Patrem , ut triplicem illam gra- 
tiam nobis largiatur, & in fine femel recitan- 
dum Pater nojler. 
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IV. EXERCITIUM 

» Conficitur ex tertij repetitione ] 

T) Onitur repetitio ejufinodi, veluti quaedam *• 
eorum ruminatio , quae meditatu!? fum in 
Exercitijs prioribus , ut ea continue remi- tertij 
nifcendo , difeurrat facilius intelledus fine 
divagatione. Adjicienda quoque erunt tria; 
eadem colloquia. 
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meditatio 

de damnis. 

~Ex Peccato mortali provenientibus. 

O Ratio praeparatoria eadem , qua: fem* 
per- / # 

Prarludiura primum erit, ponere fibi ob 
oculos miferandum hominis fpedaculum , 
in quo a planta pedis ufque ad verticem ca- 
pitis non fit fanitas , fed vulnus > livor , &C 
plaga tumens* 

Secundum erk, petere a Deo gratiam , ui; 
peccatoris conditione , damnis peccati 
mortalis intime perfpedis, illud fummopere 

devitemus. j 

Pun&um Primum erit , confiderare , quod 
hominis intelledus per peccatum obctfcatur. 
Ratio fenfui fubjicitur : voluntas a Divw 
nis rebus avertitur , cum naulea rerum Ipi- 
ritualium : Naturales facultates pervertun- 
tur : fenfus illecebris addidi depravantur : 
Corpus morbis quandoque inficitur , totu£ 
que homo privatur amicitia Dei, gratia , 6c 
fpecialibus auxilijs Divinis > omnibufqjAfi 
virtutum ornamentis, quibus ditatus erat* 
tamquam Dei filius : unde nihil aliud in eo 
remanet , quam horrificum Chaos, & luia 
volutabrum. Atque ita Dei inimicus con- 
ftitutus, paterna Dei cum , & filij adop- 

tione rejc&us, injufte , & tamquam fur uti. 
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tur terra, aqua, & omnibus alijs creaturis. 

Secundum erit , cogitare , qtiod per pec- 
catum remanet fynderefis , & confcientix 
ftimulus quidam , qui totum hominem con- 
tinue torquet &c cruciat. Vermis enim pecca- 
toris non moritur in xternum , & ideo 
quafi , mare fervens , numquam quiefeit, 
fed aiTiduis tentationum procellis hinc inde 
agitatus, & acutilTimis aculeis confoflus, tam- 
quam alter filius prodigus , ad porcorum 
ftabulum fefe reducit , & de eotum filicjuis 
ventrem fuum implere cupiens , fame re- 
rum fpiritualium perit : unde funibus pec- 
catorum quotidie magis ac magis conltri- 
&uS , tandem ad inferni iter accin&us, fuo- 
met pondere in Gehennae barathrum prae- 
ceps ruit. 

Tertium erit , animadvertere, quod ho- 
mo cum peccavit , Chrifti Domini vulne- 
ra , ejufque fanguinem, crucem, mertem , &c 
merita omnia quodammodo conculcavit , 
& , quod culpam auget , ipfo Deo intime 
fibi praefente ac fpe&ante , abutens Divina 
ope , qua ad omnes , ac fingulas corporis 
animique fun&iones opus habet , largitoris 
beneficia , ac dona * in hoftilia tela con- 
vertit. Ipfam vero fan&iflimam Virginem , 
Angelos , ac Beatos omnes , quantum in fe 
fuit , contriftavit , & glorix acceflfione pri- 
vavit ; malo denique exemplo quamplu- 
rimis hominibus prxbuit offendiculum pec- 
candi. T' v •“ - .// 

puar- 
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Quartum poftremo erit , perpendere, 

3 uod homo per mortale peccatum non mo- 
o opere , fed vel aflenfu confummatum , 
piortem aeternam fifcu generavit , unde &: 
aeternam gloriam perdidit, &: jus ad peren- 
nem illam vitam amifit, atque ita e Regno 
Beatorum ejectus, fpoliatus infelix Dei amo- 
re, qui fumma eft hominis felicitas, ac bono- 
rum omnium fons , aeternis inferni flammis 
addi&us , & infami fervituti , ac duriflimas 
daemonis Tyrannidi traditus ,numquam ab 
illa neque fua , neque hominum, neque An- 
gelorum poteftate poterit liberari. 

Colloquio uno ; vel pluribus termina- 
bitur Contemplatio : recitato in fine, Pattr 
nojler . 
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EXERCITIUM DE MORTE. 

Ratio praeparatoria , ut fupra , in primo Exer^ 

Primum pradudium eft : ut rneiplum , in le&ulo ; 
decumbentem > a medicis derelidum , fine ulla (pe 
vitae, quam pofliim vehementifiima apprehenfione , 
concipiam.. 

Secundum prseludium i ut petam , a Deo, gratiam ; 
fentiendi nunc mortis incommoda : ut vitam, ac mo- 
res , in melius, emendem, ea ratione, qua tunc fecifle 
maxime vellem. 

Pundum primilm. Confiderare mortem eflfe per- 
petuam privationem hujus vita: : parentum , cognato- 
rum, amicorumque; &: rerum omnium, tum dele&abi- 
lium , tum utilium , quas maxime diligis. Sine (pe 
ulla, eadem, in hac vita, revifendi. Homo, inquit 
Job, cum mortuus fuerit , nudatus , &c confumptus , 
ubi quarfo eft } 

Secundum pundum. Perpendere certitudinem 
mortis : qua: primo , Colligitur ex ipfa hominum 
natura , ex contrarium qualitatum , & humorum 
confliiftu interiore , ex caeli exteriore intemperie. 
Secundb , ex Dei prxeeptis .• ftatutum eft , ait Apo- 
ftolus , omnibus hominibus femel mori. Tertio, 
ex poena peccati : per unum hominem , ait idem 
Apoftolus , peccatum in hunc mundum intravit , 
& per peccatum, mors. Quarto , experientia om- 
nium , qui praeceflferunt ab initio mundi , ufque 
ad hoc tempus , quamvis infignes in famftitate, do- 
ctrina , divitijs , fuerint j & Ecclefix Dei viderentur 
valde utiles. 

,C Tet' 
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Exercitia. 

Tertium Punclum. Expendere incfirtitudinera 
mortis , ratione xtatis , hora: , loci , generis mortis; 
flatus , five gratia: , live damnationis , in quo erit ho- 
mo. Quot putas , hac ipsa hora morientes , poenis 
arternis mul&andos ? Jam , fi tibi moriendum ef- 
let, quid, de te, futurum crederes ? Illa ChrifliDo- 
tnini dicta perpende : Vigilate ! quia nefeitis qya 
hora Dominus ve lier venturus fit. Et : Eftote pa- 
lati : quii iielcitis qua hora Filius hominis ventu- 
rus eft. 

Quartum Pun&um. Confiderare qua: funt veti- 
tura circa corpus : tum ante > tum poft mortem. 
Primo enim fiiperveniet dolor incomparabilis a 
diuturnitate &: gravitate morbi , ab ‘animae difcefi- 
lu, mox futuro. Quare vix poterit fulcipi ulla ef- 
ficax cognitio de falutc : quia illuc rapitur natura- 
liter intentio mentis, ubi elt vis doloris , aitS. Am 
gullinus. Secundo infenlibilitas , & dcfe£his in 
omnibus fentibus. Tertio horror foedifiimi fepul- 
clni , mentis oculis , obje&i , in quo , a charioribus , 
corpus expulfum , ponendum eft 1 fit fit elea ver- 
mium ; ne , lua putredine & corruptione , mundo 
noceat. Quarto, quod S. Job noverat, cum ajebat : 
putredini dixi : pater meus , &. mater mea , & foror 
mea vermibus. 

Quintum Puniflum. Confiderare qua: , circa 
animam , lint futura. Longe enim gravidamus erit 
animae languor. Prim6 ob inflantis judicij rigo- 
rem : quia nemo fcit , an odio vel amore dignus fit. 
Secundo ob incertitudinem verae Contritionis. 
Tertid ob multitudinem peccatorum occurren- 
tium , nec, digna poenitentia , deletorum. Quartd 
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cb OCculta peccata ; qua: tunc fortafle &: 
multa, & gravia occurrent. Quinto ob gra- 
vitatem eorum , qua: ante levia putabantur. 
Sexto ob terribilium daemonum graviffimas 
tentationes Contra fidem. Spem, Chritatem , 
Poenitentiam. Septimo ob anxietatem : quia 
nefeit , an adhuc fit in hac vita , vel in 
alia ; &: propterea an adhuc fit poenitendi 
locus. • 

Sextum Punctum. Quo me vertam nc- 
fdam. Regredi vetabit morbus ; progredi 
horribile erit ; confiftere non finet Deus. 
Supra judex iratus cernetur ; infra fepul- 
chrum foetidum corpore; infernus vero ani- 
ma: paratus; intra confcientia condemnabit > 
circum daemones inflabunt; proximi item , 
amici vix ad tumulum comitabuntur : omnia 
omnind erunt relinquenda , & , tamquam 
umbra, prxterijfle clare perfpicientur. Intimei 
cogitabo quod me tunc fecifie vellem : quia 
non concedetur ulterius tempus poenitendi. 
Quia vocavi, & renuiftis; ego quoque in in- 
teritu veflro ridebo. Erit enim tunc nox, 
quando nemo poterit operari. 

Colloquium ad Chriftum in cruce ipfa 
pro me mortuum. Magno affedu peten- 
do , ut, per ejus mortis merita , haec mihi pe- 
nitus animum penetrent , &c ad feriam mu- 
tationem propellant. Idque etiam per B. Vir- 

E nem; & fanda Patronorum fuffragia, poftu^ 
bo. Pater» Ave» 
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EXERCITIUM 

; DE JUDICIO GENERALI, 

. Oratio praparatoria efl qua petimus 
gratiam , &c. 

1) Rimum proludium. Efl: vallis Jofaphat 
■*' juxta montem Oliveti imaginaria con- 
ftrudio. 

Secundum proludium. Efl: petitio gratiae 
ad cognofcendam fupremi judicis juftitiam 
ut hinc concipiam dolorem, & odium pec- 
catorum cum firmo propofito illa non am- 
plius admittendi, , 

Primum Pundum. Judicium efl: inevitabi- 
lis fententia a juftiflimo judice Chrifto Jefu 
legitime ferenda in malos omnes ut punian- 
tur & pro bonis ut prccmijs afficiantur juxta 
fingulorum merita. 

Secundum Pundum. Praecedent judicium 
figna in cadis, in elementis, & in hominibus 
are Icentibus prae timore & expedatione eo- 
rum quae fuperventura erunt, & varia fubin- 
de fentientibus quoad mores &: dodrinam \ 
Antichrifto adveniente , qui omni cura ope- 
raturus eft, ut fi fieri pofiet in errorem indu- 
cantur etiam eledi, (uccedet ignis conflagra- 
tio inexpedata terribilis, nemini parceris, cf> 
ficax, eunda deftruens : omnia enim , ut ait 
S.Bernardus, Igne diffolvenda fune. . ^ K 
Tertium Pundum. Refurgent hormrie$ 
Q 5 ora* 


Exercitu 

omnes ex omni orbis parte in juflfu & vp- 
ce Arehangeli, &: in tuba Dei quam $. Hie* • 
ronymus , five manducaret , five biberet , 
audire fibi videbatur Tonantem horrendum 
illud : furgite mortui , venite ad judicium. 
Secundo congregabuntur omnes boni ma- 
lique in valle Jolaphat. Tertio. Separabun- 
tur mali de medio Sanctorum, Angelorum 
miniftcrio Qiiarto, Tantus horror ac ti- 
mor fententix fercndx invadet injuftos,ut 
amaturi fint latebras , &: di duri montibus : 
Cadite fuper nos; & collibus : operite nos i 
item montibus &: petris : cadite fuper nos &c 
abfcondite nos a facie fedpntis fuper thro- 
num, &c ab ira agni. 

Quartum Pundum. Primo adveniet Chri- 
ftus Dominus cum poteftate magna & maje- 
ftatc, comitante illum Angelicorum agmi- 
num multitudine copiosa. Secundo patebit 
fignum filij hominis in cado, Tertio plan- 
gent omnes tribus terrx cum videbunt ipfum 
judicem iratum , paratumque ad puniendum 
mala ab ipfis patrata. 

Quintum Pundum, Primo examina- 
buntur minutillime peccata omnia mor- 
talia , venialia , propria , aliena, manifefta , 
occulta , cogitationes , operationes, verba 
etiam otiofa. Secundo exigetur ratio be- 
neficiorum , munerum obitorum &: talen- 
torum, juxta parabolam Chrifti fervatoris • 
(ta ut cui plus datum eft plus ab eo exiga- 
|ur> Tertio cumulabunt accufationes An- 
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gdi > propria confcientia coram omnibus 
patens , & Dxmones. Prxfto enim aderit 
adverfarius Diabolus, inquit S. Auguftinus, 
&C recitabuntur verba profefiionis noftjrx , 
&: objiciet nobis in faciem quidquid feci- 
mus , qua die peccavimus &C quo loco , &: 
quid boni tunc temporis facere debuimus. 
Quarto fiet comparatio eorum » qui majora 
accepere cum infidelibus &: peccatoribus, 
qui magis profecilfent , fi talia a Deo dona 
accepiffent : juxta illud Chrifti. VxtibiCo- 
rozain , vx tibi Betfaida , quia fi in Tyro &: 
Sidone fa£tx eficnt virtutes qux factx 
funt in vobis , olim in cilicio &: cinere poe- 
nitentiam egiflent. Quinto feretur lenten- 
tia in reprobos , ite maledicti in ignem x- 
tcrnum, &cc. Et pro bonis & ele&is : Veni- 
te Benedicti Patris fnei percipite regnum « 
&c. • ’ ’ ■ /• 

Colloquium fiet juxta affectum , termina-, 
biturque totum exercitium oratione domi* 
nica, Pater, Ave, 

i * J f «' *• 
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V. EXERCITIUM 4 

* « y . ■ • > • . . 

J:jl contemplatio de inferno , continet que ultri 
Orationem praparatoriam , & duo Praludia> 

Puntta quinque , & unum Colloquium . 

O Ratio praeparatoria non' differt a fupe* orat. fr»n 
riore. 

Prius praludium, hic habet compofitio- 
nem loci, fubjeda oculis imaginationis , in- 
ferni longitudine , latitudine , ac profundita^ 
te. Pofterius vero , confiftit in pofcenda inti- t , Pf4 ^ 
ma poenarum, quas damnati luunt, apprehen- 
fione , ut fi quando me ceperit divini amoris 
oblivio , (altem a peccatis fupplicij timor 

coerceat, •- ' ' * 

Pundum primum eft , fpedare per ima- ignem ini 
ginationem vafta inferorum incendia , 

* animas igneis quibufdam corporibus, velut s * g * 

ergaftulis inclufas. _ *• * 

Secundum, audire imaginarie-', piandus, : 

ejulatus , vociferationes , i atque blafphe- ** ' 
mias inChriftum , & Sandos ejus, illinc • . '• • 

erumpentes. ' f 

Tertium, imaginario etiam olfadu fumum, imaght*: 
fulphur, &: fentinae cujufdam feu faecis, atque 
putredinis graveolentiam perfentire. j 

Quartum , guftare fimiliter res amariffi- Rn air.Mot 
mas , nt lacrymas , rancorem , confeientiar- 
<^ue vermem, : . ‘ ,' K 

■ Quintum , tangere quodammodo ignes t* w* fr* 

illos. 
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Exercitu 

illos, quorum ta&u anima: ipfa: amburuntur. 

Colloquendo interim cum Chrifto , in 
memoriam adducenda: erunt illorum ani- 
ma: , qui ad inferni poenas damnati funt , 
vel quia credere noluerunt adventum Chri- 
fti j vel licet crederent , non tamen confor- 
mem praeceptis ejus vitam exegerunt : idque 
vel ante adventum Chrifti, vel eodem tem- 
pore , quo vixit Chriftus in hoc mundo , 
vel poft illud deinceps. Gratia: poftremd 
agenda: funt eidem Chrifto quam maxi- 
mae , quod in tale quodpiam exitium non 
permiferit me corruere , fed potius ad hunc 
ufque diem fumma pietate &: mifericordia 
me profecutus fit. Finis imponetur , dicio 
Pater nojler , 

Si vifum erit ei, qui tradit Exercitia , ex- 
pedire ad profe&um eorum , qui exercen- 
tur , alias meditationes his adjicere , ut dc 
morte , ac alijs peccati poenis , de judicio > 
&c. non fe putet prohiberi, licet hic non, 
aferibantur. 

Exercitiorum vero tempus ita diftri- 
buendum eft , ut primum eorum fiat in me- 
dia node , fecundum mane fimul ac fur- 
rexerimus t tertium ante , vel poft Miflx 
facrum , nondum fumpto cibo ; quartum , 
circiter horam vef^erarum ; quintum , ho- 
ra ante coenam. Qua: temporis diftribu- 
th> j fingulis quatuor hebdomadis com* 
munis cft : variari tamen poteft , atque 
fl^jeri vel minui , prQut unicuique , ad 
v- ~ pera- 
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peragenda di&a quinque Exercitia , zetas , 
animi corpori fque difpofitio , live natura? 
ipfius complexio fub fervit. 

ADDIJIONES 

AD EXERCITIA 


i 


Melius agenda , & ad ea qua optantur» 
invenienda , perutiles. 

P Rima eft , ut ego , poft cubitum , ante , 

foqinum , modico temporis fpatio , * 

quo recitaretur femel Angelica falutatio, * * u 

cogitem de hora , qua Turgendum mihi erit, 

& de exercitio faciendo. 

Secunda , ut expergefa&us, ftatim exclu-* Jguid f»JU 
fis omnibus alijs cogitationibus , animum 
ad illud applicem » quod in primo medix f * 
noctis exercitio contemplaturus fum : Ut- 
que , majoris verecundias , &: confufionis 
gratia , exemplum mihi hujufmodi propo- 
nam : Quomodo miles aliquis liaret coram 
Rege luo &: coetu aulico erubefeens, anxius 
&: confufus , qui in Regem ipfum acceptis 
ab eo prius beneficijs donifqup plurimis ac 
magnis , graviter deliquilfe convidtus ef- 
fet. In fecundo itidem Exercitio , reputans : 
quantum peccaverim , fingam me catenis 
yinctum cfie , ac protinus liftendum coram 
fummo judice „ ficut mortis reus quifpiam, 
ferreis ligatus compedibus duci ad tribu- 
nal folet. His igitur , vel alijs, pro meditafi* 

(forum rerum genem > cogitatiQnibus im- 
butus* 
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butus , veftitu meo mc induam. 

Tertia , ut a loco futurae meditationis, 
uno , vel gemino adhuc pallii diftans per 
tantillum tempus , quo percurri oratio Do- 
minica pollet , animo furfum elevato , con- 
fiderem Dominum meum Jesum , ut prze- 
fentem , & fpe&antem , quidnam a&urus 
fum , cui reverentiam cum humili geftu ex- 
hibere debeam. 

Quarta eft , ut ipfam aggrediar contem- 
plationem , nunc proftratus humi i & pro- 
nus, aut fupinus jacens, nunc fedens, aut 
ftans , & eo me componens modo , quo fpe- 
rem facilius id confequi , quod opto. Ubi 
adverti haec duo debent : Primum , quod li 
flexis genibus , vel in alio quovis fitu , voti 
compos fiam , nil requiram ultra. Secun- 
dum, quod in pun&o, in quo affecutus fue- 
ro quaelitam devotionem , conquiefcere de- 
beo fine tranfeurrendi anxietate , donec mihi 
fatisfecero. 

Quinta, ut completo Exercitio fedens, vel 
deambulans, per quartam circiter horae par- 
tem» mecum difpiciam , quonam modo Me- 
ditatio, feu contemplatio mihi fuccefierit. Et 
fi quidem male, inquiram caufas cum poeni- 
tudine, ac emendationis propofito : fin vero 
bene, gratias Deo agam, eumdem poftea mo- 
dum obfervaturus. 

Sexta , ut cogitationes quae gaudium af- 
ferunt, qualis eft de gloriofa Chrifti refur- 
ledione , fubterfugiam : quoniam talis 
. ' qux- 
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quxlibet cogitatio impedit fletum & dolo- 
rem de peccatis meis , qui tunc quxren- 
dus eft , adfcita potius mortis vel judicij re- 
cordatione. 

Septima , ut eamdem ob caufam , omni sit in tenu, 
me privem lucis claritate, januis ac feneftris * m * 
claufis tantifper, dum illic moror , nifi quam- 
diu legendum, aut vefcendum erit. 

Odtava, ut a rifu, verbifque riTum provo- A ri f" f* 
cantibus, maxime abftineam. umpertt. 

Nona, ut in neminem oculos in£endam,nifl Neminem 
lalutandi aut valedicendi pofcat occafio. */pictat. 

Decima , ut aliquam addam fatisfa&io- Mmiunti * 
nem, feu poenitentiam. Quae quidem in in- f»cii»d+, 
teriorem & exteriorem dividitur : interior 
efl , dolor de proprijs peccatis , cum firmo 
propofito cavendi, tum ab illis , tum ab alijs 
quibufvis in pofterum. Exterior autem eft 
frudus interioris videlicet caftigatio aliqua 
de commiflis , quae tribus potiftimum modis 
afliimi poteft. 

Primo circa vi<ftum , fubtra&is quibufi Circ * 
dam non fuperfluis folum ( quod tempe- aitm ‘ 
rantia eft , non poenitentiae) fed etiam con- 
venientibus alimentis : Et eo fit melius , qud 
plus fubtrahitur, vitata interim naturse cor- 
ruptione , aut debilitate gravi , feu infirmi- 
tate. Secundo circa fomni &C ftrati modum, cire» fomi t 
fublatis non mollibus tantum , aut delirio- mm ' 
lis rebus , fed alijs etiam opportunis , quan- 
tum licet, citra vita: aut valetudinis grave 
periculum. Quapropter de fomno necefla- 
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rio nihil demendum eft, nifi aliquiritilpo? 
ad confuetudinem ( fi cui eft nimij fomni ) 
moderandam. T ertid circa ipfam carnem , 
ut inflictum fentiat dolorem , admotis , ge- 
ftatifque cilicijs , funibus , aut vc£tibus fer- 
reis , vel incuftis verberibus , ac plagis , vel 
alijs aufteritatis generibus affumptis. In qui- 
bus tamen omnibus magis expedire videtur, 
ut doloris fenfus in carne tantum fit , nec 
penetret offa cum infirmitatis periculo. Qua- 
re flagellis potidimum utemur ex funiculis 
minutis, qux exteriores affligunt partes, non 
autem adeo interiores , ut valetudinem ad- 
verfam caufare polfint. Notanda funt infii- 
per quatuor hoc. 

Circa poenitentiam, Primum , qUod poe- 
nitendo exterioris triplex eft ufus , feu 
effectus : nimirum , ut pro deli£tis proteri- 
tis nonnihil fatisfiat ; «t vincat feipfum 
homo, inferiorem fui partem quo lenfua- 
litas appellatur , fuperiori , hoc eft rationi , 
magis fubjiciens. Ut poftremo quoramus 
atque impetremus aliquod grdtio divino 
donum , quod optamus , puta intimam cor- 
dis contritionem de peccatis , & abundan- 
tiam lacrymarum , vel propter illa, vel prop- 
ter poenas Sc dolores Paffionis Chrifti , 
aut dubij alicujus , quod nos angit , refolu- 
tionem. 

Secundum, quod. Additiones primo duaty 
folis conveniunt Exercitijs , quo media no* 
&e , U fub auroram fiunt# Quarta vero in 
, ' tem- 
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templo. Vel coram alijs numquam , fed domi 
tantum clanculum exequenda eft. 

Tertio , quod quando is qui exercitatur , J^tunU 
affectum qusefitum non confequitur , ut 
dolorem , vel confolationcm : mutare fub- nen ajft* 
inde expedit rationem victus fomnique, &: I***" 1 ? 
alia genera poenitentia: : ita ut poenitentiam 
unam per triduum fedemur, & proximo eam 
biduo relinquamus , vel etiam triduo , prout 
diverfis, plus aut minus poenitentia: eft fu- 
mendum. 

Prxterea , cum poenitentias hujufmodi 
fa:pe omittamus ob affectum carnis , aut 
erroneum judicium, quafi naturalis noftra 
complexio ferre illas non poffit, citra in- 
gens valetudinis detrimentum; Sc e contrario 
juftum nonnumquam poenitentia modum 
excedamus , dc corporis robore nimis con- 
fidentes ; mutatis, ut di&um eft , poenitentia; 
generibus , ac per vices fumptis, & relidis * 
evenit plerumque, ut clementillimus Domi- 
nus, qui naturam noftram perfediftlme cog- 
nofeit, unicuique id compertum reddat, quod 
ipli expedit. 

Quartum, quod, Particulare examen fiat 
ad tollendas culpas & negligentias , qua; 
circa Exercitia & additiones folent obre- 
pere : id quod etiam per tres alias fequentes 
hebdomadas, obfervandum venit. 
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MEDITATIO 

Dc filio prodigo Luc. ij. 

Oratio praparatoria eadem epua fcmper. 

■p Rimum praeludium. Proponemus ob ocu-' 
los ex una parte locum illum , ubi filius 
prodigus in fumma e^ftate porcos pafcebat, 
ex altera palatium in quo prodigi filij pater 
in affluentia rerum omnium cum fuis ver** 
fabatur. 

Secundum praeludium* Petemus ii Deo 
ut nos in fuam gratiam benigne receptos 
numquam amplius a fe recedere permit* 
tat. 

Primum pdn&um. Erit cortfiderare 
quam difpar fit eorum Conditio, qui longe 
a Deo recedentes , peccatorum fordibus , 
quafi porcorum filiquis pafcuntur , & eo- 
rum qui a peccatis abfoluti , gratia per- 
fruuntur. Id autem facilius intelligetur ex 
ijs , . quae de filio prodigo in Evangelio nar- 
rantur , & potiffimum ex illis verbis, 
(Quanti mercenarii in domo patris mei 
abundant panibus , ego autem hic fame 
pereo.) 

Secundum pun&um. Erit perpendere 
filij prodigi confiifionem , cum ex altera 
parte patris in fe clementiam & liberalita- 
tem a quo portionem fiibftantix accepc- 

H rac. 
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rat , recordaretur , ex altera verb fuam 
in patrem ingratitudinem animadverterer. 
Quam confufionem tum maximam fu i ile 
confiderabimus , cum fe fqualore ac pannis 
obfitum coram patre fifteret , futimque ac 
patris difitmillimura ornatum infpiceret. 
Ha:c &: alia partim ad nostanqilam filios, 
partim ad Deum tanquam parentem refe- 
remus. 

* Tertium punckim. Erit attendere fu ru- 
mam patris in filium benignitatem , quem 
adhuc longe exiftentcm videns ; mifericor- 
dia motus eft , Sc accurrens cecidit fuper 
tolium ejus , & ofculatus eft eum ; fic nos 
Deus, cum adhuc longe abfumus, intuetur & 
mifericordia motus , auxilio fuo proventos 
benigne ampleditur delidorumque oblitus 
In gratiam denuo recipit : unde merito co- 
frain illo humillime proftratus , cum filio 
prodigo exclamabis ( Pater peccavi in coe- 
lum & coram te , jam non fum dignus vo- 
tari filius tuus. ) 

Quartum pundum. Erit confiderare ed 
progteflam effe patris benignitatem , ut 
ad fe redeuntem filium noii modo recepc- 
fit , verum etiam priftinae dignitati refti- 
tutum ftolX prima veftiri , annulo infigni- 
ri , calceamentis indui , hoc eft gratia cac- 
te rifque donis ornari juflerit : Quin imo 
ad oftendendam cordis profufam laeti- 
tiam , ut univerfx familiae gaudium de 
Vitulo fagi nato > e fekdis armentis con- 
1 vi* 
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vivium inftruxerit ; quod quidem convi- 
vium , re&e facram Euchariftiam interpreta- 
bimur , ubi fan&iilimo Chrifti corpore 
fanguine reficimur. 

Colloquium. Erit iit cum Deo loquens 
hanc tantam ipfius bonitatem in te alioqui 
indigniflimum admireris , interrogando quid 
in te viderit , ut te tam benigne ample&e* j 
retur. Gratias igitur fummas parenti optimo .. 
referes , petefque ab eo , ut te tandem in 
domum ac hereditatem fuam receptum, : 
numquam amplius a fe difcedere patiatur. 

PAter. Ave. 
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hebdomada" 

SECUNDA 

Contemplatio Regni Jesu Chrijli \ ex 
ftmilitudine Regis terreni 3 fubditos fuos 
evocantis ad bellum . 

O Ratio praeparatoria fiet more fupra - ° rMtio P* 

di&O, fratorm. 

Preludium primum ad conftru&ioncm j. iniui. 
loci nunc erit , ut fpe&are nos imaginemur 
fynagogas, villas, & oppida , qux praedicans 
Chriftus pertranfibat : &r fic de locis alijs. 

Secundum ad gratiam pofcendam per- *• rulni % 
tinens in hac parte erit , petere a Deo , ne 
obfurdefeamus vocante nos Chrifto : fed 
ad lequendum , ac obtemperandum prompti 
fimus. 

Pun&um primum efto , proponere milii «fc- 
ob oculos , humanum Regem divinitus ele- 
dum , cui Principes , & populi omnes 
Chriftiani reverentiam Sc obfequimn prae- 
ftare debeant. 

Secundum eft » imaginari quod audiam Auiirt lt * 
illum Regem loquentem ad omnes fubdi- 
tos : In animo eft mihi regiones infidelium 
univerfas ditioni mea: fubjicere. Quicumque 
igitur comitari me velit , paratus fit oportet 
non alio uti vi£hi , veftitu, rebufque alijs , 
quam me utentem confpexerit. In ijfdem 
quoque laboribus, vigiliis, & cafibus caceris A 1 • ' - 

H 3 me- 
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mecum perfiftendum erit , ut particeps fiat 
viciarias &: felicitatis unufquifque , prout 
laborum ac molpftiarum focius extiterit. 

C *u*n V Tertium eft , conliderare quidnam ref- 
fpoiuLnJ*' pondere debeant Regi amantiffimo &c li-' 
dum fit. bpraliftimo ^deles fubditi , & quam prom- 
pte ad omnem ejus voluntatem offerre fe 
accinctos. Contra vero , fi quis non obaudi- 
te* , quanto apud homines univerfos vitu- 
4 perio dignus eflet, atque quam ignavus miles 
afftimandu&r 

Tan t. hu - Pars fecunda hujus Exerciti) confiftit in 

ju4 Extni- collatione fimilitudinis inter didum Re- 
t,J * gem, & Dominum Jesum Christum, circa 

triple* illud pundum. 

Exempli Primd , fic applicabimus exemplum ; Si 
terrenus ille Rex , cum bellica fua evocatio- 
ne , dignus. eft , cui attentio & obfequium 
praeftetur : quanto magis Chriftus Rex aeter- 
nus, mundoqne tqti confpicuus ? qui fingu- 
los ad, fe his invitat verbis : Mea liare eft ju- 
' ftiiljina voluntas totius mundi dominium 
mihi yendicare, inimicos. meos debellare om- 
nes, ac ita demum in Patris mei gloriam in- 
■ trare ; proinde; qui fquis : eo mecum venire 
cupit, laboret mecum necefie eft, labori enim 
praemium refpondebit. 

Secundum, ratiocinabimur neminem fo- 
vitifrJn' & ^ nx men WS » qui non cupidiflime Chii- 
fOdiftt j fti fprvitio fe totum offerat, & addicat. 

- Tertio, judicandum erit, quod i), qui fp 
fttdfrm, chfequijs illius, prorfus duxerint 


manci- 
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pandos , nori fe ipfos tantum ad laborum 
tolerantiam ; verum etiam majora & prx- 
clariora quxdam munera oblaturi fuiit , ex- 
pugnata carnis, fenfuum , amorifque pro- 
prij & mundani rebellione. Unde rcfpon- 
debit qiiifque in hunc fere modum .• En, 6 
Rex fupreme , ac Domine univerforum , tua 
ego , licet indigniflimus , fretus tamen gra- 
tia & ope, me tibi penitus offero , meaquc 
omnia tua: fubjicio voluntati : atteftans co- 
ram infinita bonitate, tua , nec non in con- 
f^edtu gloriofx Virginis Matris tua, totiuf* 
que curix cxleftis, hunc effe animum meum, 
hoc dcfiderium , hoc certiffimum decretum ; 
ut (dummodo in majorem laudis tux , 
obfequij mei proventum cedat) quam pofc 
fim proxime te fequar , & imiter in ferendis 
jnjurijs & adverfis omnibus, cum vera, tum 
fpiritus , tum etiam rerum paupertate : Si 
( inquam ) fan&iffimx tux majeftati placeat 
ad tale me vitx inftitutum eligere atque 
recipere. 

Fiet bis interdiu hoc Exercitium , mane 

r - > r . „ • 1 Exerittiyi*. 

cum primum furreximus , &c m hora pran- 
dium vel coenam prxccdentc. lv 

In hac hebdomada fecunda , & fubfe- utliv pi*, 
quentibus , utile fuerit , aliquid fubinde le- 
gere ex Evangclio , vel pio alio codice , ut 
de Imitatione Chrifti , Sandtorum vita, 

&c. • • 
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P R I M £ DIEI 

MEDITATIO 

Prima erit , de Incarnatione Jesu 
Christi , comple fi ens Orationem 
fraparatoriam , tria Praludia , & 

Punfia tria 3 cum uno Colloquio. 

A Ratio praeparatoria nihil a fuperioribus orat, prt^ 
^ variatur. 

Praeludium primum eft , proferre in me- i* 
dium contemplandae rei hiftoriam , quae hoc 
loco erit : Quomodo perfonae tres Divinae , 
univerfam terrae fuperriciem fpeculantes , 
hominibus refertam, qui ad infernum de- 
fpendebant , in Deitatis fuae aeternitate de- 
cernunt, ut fecunda perfona , pro falute hu- 
mani generis , naturam hominis aflumat. ‘ 

Unde adveniente tempore praeftituto, Ar- 
changelus Gabriel ad beatam Virginem 
Mariam nuntius deftinatur , ut dicetur in- 
fra. pag. 18 j. 

Secundum pertinet ad loci compofitio- a. TnbnL 
nem, quae erit vifio imaginaria , perinde ac 
fi oculis pateret terrae univerfae ambitus, 
quam habitant tot diverfie gentes. Deinde 
ad certam mundi partem domuncula fpe- 
3:etur beatae Virginis , apud Nazareth in 
provincia Galilaeae (ita. 

Tertium codtinet gratiae poftulauonem , , 

H f ut ^ * 


Digilized by Google 



Ut Exercitis / 

ut intime cognofcam , quo pado Dei Filius 
mei cauta fit homo fadus, ut ardentius ipfura 
aniem, &L abhinc fequar ftudiofius. 
z*dttQ ora. Notandum hic eti, tam Orationem prxpa- 
tufrt *' ratoriam, quam tria Prxludia per totam hanc 
hebdomadam , & reliquas fequentes itidem 
fieri , Prxludijs dumtaxat pro diverfitate re- 
rum variatis. 

CoHtimpia- Pundum primum eft, ut fpeculer perto- 
iri,/ nas omnes, de quibus agitur : Et primo qui- 
dem homines fuper faciem terrje degentes , 
. adeo moribus, geftibus , & actionibus diver- 
fos; quofdam albos, &C nigros alios ; nonnul- 
los fruentes pace, & reliquos bellis agitatos j 
hunc plorantem, & ridentem illum : fanum 
, unum, alterum xgrotum .* nafcentes multos , 
& multos vicitfim morientes, cafterafque va- 
rietates prope innumeras. 

Deinde contemplandae erunt pertona: 
tres divina:, e folio regali fuo intuentes om- 
nia hominum genera , in fuperficie terra: 
cxcorum more viventium, patfimque mo- 
lientium , & defeendentium ad infernum. 
Poftea Virginem Mariam cum Angelo eam 
lalutante » confiderabimus , aliquid inde 
femper ad nos refledendo , ut ex confide- 
ratione tali frudum aliquem referamus. 
r 4*Kn tu Secundum pundum eft ,, auditu interna 
excipere , quid loquantur perfonx omnes» 
ut homines in terris confabulantes , bla£ 

. phemantes , tibi que invicem conviciantes.. 
Divina: verd perfonx in cxlo de redimen- 
do 
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do humano genere colloquentes : Virgo &: 
Angelus in cellula de Incarnationis myfte- 
rio tradante$. Quorum omnium reflexio- 
ne, feu applicatione quadam ad meipfura 
fada , ftudebo ex Angulis nonnihil frudus 
decerpere. 

Tertium confequenter erit , adiones quo- 
que pcrfonarum fimul attendere : ut puta, 
quomodo fefe invicem mortales infe Itent, 
concutiant , trucident , & omnes ruant ad 
inferos : quomodo fandi flima Trinitas In- 
carnationis opus exequatur legatione , & 
Beata Virgo humillime fe gerens , Divinae 
gratias agat majeftati. Ex quibus ad nos 
ipfos, ut didum eft, reflexis , frudus obiter 
eft legendus. 

Colloquium poftremo fubjiciam difqui- 
fitis ftudiose verbis , quibus divinam quam- 
libet perfonam , Verbum incarnatum , &: 
ipfius Matrem digne valeam compellare * 
petendo etiam pro aflfedu , quem in me 
fenfero, quidquid ad majorem juvet imi- 
tationem Domini mei Jesu Christi, velut 
nunc recens incarnati. Recitabitur in fine 
Pafer nojier. 

tr--'* 

t. 
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CONTEMPLATIO II. ; 

De Nativitate . 

Ratio praeparatoria ficut fiipra. Orst. fnf. 

^ Pracludium primum ex hiftoria de- 
pendet , qua: recenfenda eft ab egrcflu Bea- dium, 
tx Virginis ex oppido Nazareth : quo fcili- 
cet modo jam nono menfe gravida , &infi- 
dens afinx ( ut pie meditari licet ) ac Io- 
feph comes , cum ancillula, & bove, profe- 
&i funt Bethlehem , tributum a Cacfare ex- 
a&um, pro fe foluturi. 

Secundum verd deducendum erit ex con- *; 
fiderarione itineris , aeftimata ejus longitudi- d,um ' 
ne, obliquitate, lenitate, vel afperitate paflim 
occurrente. Deinceps etiam nativitatis lo- 
cum rimabimur, Ipeluncae fimilcm, latum, vel « > 

anguftum, planum, vel erectum , commode , 
vel incommode paratum. 

Tejrrium, a fuperiore nihil mutabitur. 3 .Pnludtiq 

Pundum primum eft , afpedus perfona- 
rum, ut Virginis Deipara: , &c Jofeph conju- 
gis, cum famula , & Chrifti Domini, ut in- ™ tm ' 
fantis nunc primum nati : * Inter quos mc * * 
adeflc fingam , tamquam pauperculum , eo- 1 ' 
rum utcumque neceftitatibus , cum reverentia 
maxima famulantem. Ac inde quid ad me 
redire emolumenti, ex tali fpedaculo' poffit, 
difpiciam. 

Secundum conficitur ex verborum , quae Urum 
ibidem fiunt, apprehenfione fruduosa. 

: Ter- 
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Tertium ex negotiorum , quae illic ge- 
runtur, infpe&ione , puta itineris, laborUm , 
& caufarum ob quas fummus omnium 
Dominus , in fumma natus fit egeftate , la- 
turus quoque in hac vita cum perpetua 
paupertate labores , famem , fitim , sertum , 
frigus , opprobria , verbera , & Crucem tan- 
dem fubiturus , idque mei caufa : unde per 
fingulas ftudebo proventum aliquem fpi- 
ritualem colligere. Haec demum conclu- 1 
denda erunt inito colloquio , & finito cum 
Pater nojler, 

III. CONTEMPLATIO, 

Eft repetitio prae edentium duarum. 

fro 3 .ixtr- T) Ro tertio Exercitio , feu contemplatio^- 

^tHMuTduo ^ ne ’ re P ecuritur duae praecedentes cum 
fuJdintZ. Oratione praeparatoria , & ijfdem tribus 
Praeludijs , notando ubique , & fixius tra- 
nando illas partes , in quarum priore tranf- 
•curfu aliquid illuftrationis , confolationis , 
vel defolationis acceperim. Subdetur etiam 
Colloquium cum oratione Dominica, uc 
prius. 

ltr£:_ Notandum , eumdem efie repetendi 'Ex- 
m»d»npe- creitij modum, & ordinem in hac hebdo- 
u»di modus mada , & in fequentibus, qui fuit in prima i 

iHsnJbus. nUi W 6 * mutatur materia , eidem forma 
permanente. 



Ctftart 
labores itu 
tufis. 


Digitized by Coogle 


S.P. Igjratlj . tij 

IV. CONTEMPLATIO, 

Eji prima ac fecunda iter At a repetitio proxima 
pr ace denti penitus conformis. 

V. CONTEMPLATIO, 

Eji applicatio fenfuum ad proditias. 

• N » • • 

P Oft Orationem praeparatoriam, cum tribus ^uinqui 
jam didis Praeludijs , apprime conducit 
quinque imaginarios fenfus circa primam & 
fecundam Contemplationem , eo , qui (equi- 
tur, modo, exercere , prout res fubjeda feret. , 

Pundum primum erit , fecundum imagi- 
nationem telpicere perfonas omnes, &c nota- 
tis , quae circa eas occurrent, circumftantijs , 
utilitatem noftram elicere. 

Secundum, velut audiendo, quid loquan- 
tur , aut loqui eas deceat , omnia in ufum 
no (Irum attrahere. 

Tertium, interiore quodam guftu , & ol- J&uafit* 
fadu fentire, quanta (it luavitas , & * dulce- 
do animae , divinis donis ac virtutibus im- 
butae , juxta rationem perfonae , quam con- 
fideramus , adaptando nobis ea , quae fru- 
dum aliquem atferre poflint. • 

Quartum , per internum tadum attreda- 
re , ac deofculari veftimenta, loca , veftigia , 
caeteraque perfonis talibus conjunda , unde 
fiat nobis devotionis vel boni cujuflibet fpi- 
ritualis major accelfio. 

Huic erit Contemplationi per Colloquium fer Coli». 
imponendus finis , fout prioribus , adjedo 
itidem Pater nofler. , NO- 
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NOTANDA 

Infuper funt hac quinque. 

'p Rimum, quod tam in hac , quam in qua- 
libet fequente hebdomada nullum debeo 
legere , vel cogitare aliud myfterium, nili 
quod eadem hora aut die confiderandum 
fit, cum alioquin unum alteri obturbet. 

Secundum, quod primum de Incarnatione 
Chrifti Exercitium fit media nocte , proxi- 
mum diluculo , tertium circa horam Miffie » 
quartum fub vefperas , quintum paulo ante 
coenam : & eorum cuilibet , fpatium impen- 
detur unius horae. Id quod abhinc deinceps 
ubique venit obfervandum. 

Tertium * quod fi is , qui exercitatur , fit 
fenex , vel per hebdomadam primam viri- 
bus attritus , prxflat eum aliquoties non 
furgere de nocte , fed tres tantum contem- 
plationes peragere , in aurora , circa Miflae 
tempus , & ante prandium .* * fuperaddita 
circa vefperas una repetitione , & fenfuum 
applicatione ante coenam. * 

Quartum , quod in hac hebdomada fe- 
cunda , ex decem additionibus in prima 
traditis , variari debent fecunda , fexta , &L 
feptima , cum decima ex parte. In fecunda 
quidem hoc mutatur , quod fimul atque ex- 
citor a fomno , meditationem proxime in- 
flantem debeo menti objicere , ac defide- 
rium provocare , cognofcendi clarius In- 
. ' . " carnati 
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Carnati atterni Verbi , ut ipfi icrviam, sc 

adharrcfcam tanto propenfnis , -quanto in- 
credibiliorem erga ftic bonitatem ejus per- 
(pexero. 

, fcxta yero , iit frequenti verferti me- 
moria vitam Chrifti a tempore Incarna- 
tionis ad locum ufque , fivc myfterium, de 
quo in prazfenti die , Vel hora fum medita- 
turus. 

in feptima/ut luce , vel obfcuritate, fere- 
iiO catio,velturbido delecter , quatenus ad 
icopurii refert defiderata: rei , pertingens 
dum. 

In decima , iit itd me geram , fient exi- 
gue videtur myfterij contemplandi genus-, 
cum nonnulla ex myfterijs poenitentiam re- 
quirant, alia non item. Decem igitur Addi- 
tionibus utendum erit cireumfpedre. 

< Quintum eft ultimo notandum > qu&d 
in omnibus aliatum horarum ( prarerqtt&n 
nodis mediae & auro ne ) Exerciti js > Sfttii- 
mendum erit aliquid , quod fectfh<feb fe 
tertia: additioni jequivaleat 5 hifttc rh mo- 
dum i ubi primum in mentem veniet adefll: 
meditandi hotam , priufquam aceedfflfli,|m5»- 
fpiciam eminus , qiid ferar ; &£ coram quo 
fim apparituras, sc trasrfcuffa obiter exemit^ 
oblati parte -j coiitettiplatioTfem ftatini aufi- 
picabor. 

. I ? : . r ■ . • 
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Exercitu 
IN H. DIE 

ARGUMENTUM V 
PRINLE ET SECUNDA 

contemplationis; 

Erit Chrifli Vrafentatio in templo , de 
* m qua infra pag. 195. &• *Fuga in 
sFgyptum } de qua pag. 197. 


Jiet rep. Q Uper duabus his Contemplationibus fiet 
titio. 0 repetitio duplex , &c fenfuum applicatio, 
ut fapra. ; 

Notandum , quod expedit nonnumquam 


Interdum 
remitten- 
dum o» 


•variandum cum y q U i exercitatur , quamvis &: vigore 
J ” Exmu animi, & corporis robore fit praeditus ; non* 


ttjt 


VA 


eu 


nihil tamen remittere de praeferiptis Exer- 
citijs fecundae hujus hebdomadae , & fubfc- 
quentium duarum : ut aflequi , quod cupit , 
commodius valeat , accepta folummodo con- 
templatione una in crepufculo matutino , & 
altera circa Miffae tempus : quarum repetitio- 
nem faciat hora vefperarum : & fub cce- 
_^nam> quinque imaginationis fenfus fuper ijf- 
dem exerceat. 

Alia medi- «' Die verd tertia meditandum occurret; 
tationes At quo pado puer Jesus apud Nazareth fub- 
viia chru diois erat parentibus, ut habetur p. 15*7. De- 
* U ' inde , quomodo ab eis repertus fuerit in 
templo p. 199- Fient itemduse repetitiones, 
cuhi fenfuum applicatione. 
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Proludi tini quoddam , circa conftderattonem 
Jlatuum , feu generum vita diverfortlm. 

p tym * fitpra propofitum fuerit exem- 
pium Chrifti , de vitae genere, quod in 
mandatorum Dei obfervatione confiftit * 
& primus feu communis ftatus appellatur ; 
nunc idem ipfe Dominus , dum parentibus 
fuis fuiffe fubditus memoratur , formam vi- 
detur exhibere , alterius feu fecundi ftatus* 
pendentis ab obcdientia , &: perfectionem 
Evangelicam afferentis , quando videlicet 
ln templum fe contulit , patre adfdtitio, &£ 
naturali Matre derelidis , ut xterni Patris 
obfequio vacaret. Quare opportunum hi<J 
erit , nos quoque illius vitam contemplan- 
tes , veftigare &C efflagitare proprium vitae 
genus j in quo majeftati fux nos fervite 
malit. 

Ad hoc igitur inquirendum , pofliimus 
introduci per fequens proxime Exercitium , 
ad Chrifti mentem attendentes , collatara 
Currt oppofita inimici* DifcCmus etiam exin- 
de qua fit nobis opus difpofitione , ut perfe- 
ci in eo evadamus ftatu, quemcumque boni- 
tas divina eligendum nobis fuggeflerit. 


I * QUAR- 


* n 

Preludiiem 
de diverfii 
vitt generi» 
bue. 


Digitized by Google 







S.P. Ignutij. 135 

QUARTA die 

Fiet meditatio de duobus vexillis ; uno 
quidem Jesu Christi optimi noflri 
Imperatoris ; altero verd Luciferi , boftis 
hominum capita/ijfimi. 

O Ratio praeparatoria fit fecundum mo- 0rat - 
rem. 

Prxludium primum, erit hiftorica quae- 
clam confideratio Chrifti , ex una parte, & 
ex altera Luciferi , quorum uterque omnes 
homines ad fe vocat , fub vexillo luo con-^ 
gregandos. 

Secundum eft ad conftractionem loci , *• zft 
ut repradentetur nobis campus amplifli-. rudit td. 
mus circa Hierofolymam , in quo Dominus 
Jesus Christus , tamquam bonorum ho*. 
minum omnium fummus Dux afliftat. » 
Rurfum alter campus in Babylonia , ubi fe 
Lucifer , malorum & adverfariorum ducena 
exhibeat. 

Tertium, ad gratiam petendam illud erit, 3. i/lpeil- 
ut pofcamus exploratas habere fraudes mali Uo 
Ducis, invocata fimul Divina ope ad eas vi-» 
tandas : veri autem , optimique Imperatoris 
Chrifti , agnofcere mores ingenuos, ac peb 
gratiam imitari potTc. 

Pun&um primum eft , imaginari coram imatftart' 
oculis meis , apud campum Babylonicum , 
ducem impiorum in cathedra ignea 8c 

I 3 fo- 
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' ^34 'Exerciti a 
fumofa federc , horribilem figura, vultuque 
terribilem. , ■ 

*vte$nve - Secundumeft, advertere quomodo com 

tAt yocatos daemonas innumeros per totum or- 
bem fpargit ad nocendum, nullis civitatibus 
&: locis, nullis pcrfonarum generibus immu- 
hibus relidis. 

ijut condo] Tertium, attendere cujufmodi concionem 
^l UfS ' habeat ad miniftros fuos, quos inftigat , ut 
correptis injedifque laqueis , &: catenis, ho- 
mines primum trahant ( quod fere contingit) 
ad cupiditatem divitiarum , unde poftea fa- 
cilius in mundani honoris ambitionem, ac 
demum in fuperbia* barathrum deturbari 
queant. 

Tnt gradus Atque ita tres funt praecipui tentationum 
5««. gradus , in divitijs , honoribus, &: fuperbia 
fundati : ex quibus in alia vitiorum genera 
omnia, praeceps fit decurfus, 

C Imilitcr ex oppofito, confiderandus 
^ cft fummus optimufque nofter Dux 
& Imperator Chriftus. 

i mAginari Pundum primum erit , confpicari Chrh 

* c ° nt J* ftum in amoeno campo juxta Hierofoly- 
njtHm. mam ^ humili quidom conlH tutum loco, 
ied valde fpeciofum forma , &c afpedu 
fumme amabilem. 

*vt fitos por Secundum autem eft , lpeculari quo pa- 
ip& mundi Dominus univerfi , eledos 
Apofiolos , dilcipulos , §£ miniftros alios pet 

or* 
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orbem mittat , qui omni hominum generi , ' 
ftatui , conditioni dodrinam facram ac 
felutiferam impartiant. 

Tertium , aufcultare concionem Chrifti chrijlie 
exhortatoriam , ad fervos amicos fuos tt0 ' 
omnes in opus tale deftinatos , qua eis pro- 
ripit , ut juvare ftudeant quemlibet, ac pri- 
mo inducendum curent aa fpiritualem af- 
fedum paupertatis : &: infuper ( fi divini 
obfequij .rado & eledio cadeftis eo ferat) > 
ad fedandam adu ipfo veram pauperta- 
tem : deinde ut ad opprobrij , contemptu £ 
que deiiderium alliciant , unde humilitatis > 
virtus enafcitur. Et ita tres confingunt 
perfedionis gradus , videlicet paupertas, 
abjedio fui , atque humilitas , quae ex dia- 
metro divitijs , honori , & fuperbia: oppo- 
nuntur , ac virtutes omnes ftadm intro- 
ducunt. s 

Colloquium poftea formandum erit ad Ai b. vi 
Virginem beatam , implorandaque eft per 
eam a Filio graua , ut recipi poffim & ma- 
nere fub vexillo ejus ; Idque primum , per 
fpiritualem tantum paupertatem , aut etiam 
in rerum expoliatione fitam , ( fi quidem 
ad eam me vocare , atque admittere digna- 
bitur i ) deinde per abjedionem quoque, 
leu ignominiam , ut ipfum imiter vici- 
nius , deprecando tamen culpam aliorum , 
ne contemptus mei , tam in alicujus de- 
trimentum , quam in offenfam Dei ce- 
dat, 

• I 4 Ter- 
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Jiet etiam 
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x 5^ Exenitid 

Terminabitur primum hoc colloquium 
per Avx.Wd, ria. 

Secundum Colloquium ad Chriftum ho- 
nimem. dmgitur , ut mihi i Patro impetret 
illudi iae;n , fubd^turque in fine Oratio, 
Amm* Qhrifii. 

Tertium ad Patrem , ut annuat petitio* 
ni»cu m Pater aojler. ' 

Tranfigetur hoc Exercitium femol in me. 
dia no&e,.& altera, vice fub auroram. 

Repititiones verd duae circa matutini 
l^cn , atque vefperarum tempus erunt fa- 
ciende , additis in fine tribus Colloquiis, 
Sequens vero Exercitium fiet ante c i- 
nam. 
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*$S> 


MEDITATIO 

Eodem quarto die facienda , de tribus ho~ 

, minum Claffibus ^feu differentijs , 
potijfimam partem amplexamur, 

• '* ■* •' __ v. 

O Ratio prxparatoria > ut femper ante- om ». pr^ 
hac. 

Prasludium primum fiat , propofitis vice p r< /#, 
hiftorije , tribus hominum cladibus diftin- 
&is , quarum unaquxque decem millia du- 
catorum , alio quam divini cultus &: amoris 
ftudio fibi paraverit i nunc autem placatum 
habere Deum , &: falva fieri exoptet , fubla- 
to * utcumque noxio aftedu rerum , utpoce * o 
falutis impedimento. 

Secundum eft , loci cujufdam imagina- 2. Vr*l. letf 
ria conftrucHo , in quo videam meipfum 
coram Deo San^ifqqe omnibus , cum de- 
fiderio aftantem , atque perfeverantem x 
quonam pa£to ipfi Deo placere queam po- 
tillimum» 

Tertium eft, optata: rei petitio , nimirum 3* ftt* 
gratia: , per quam id eligam , quod & Deo u, ‘ 
acceptiftimum , &: mihi faluberrimum futu- 
rum fit. . 7 

Prima igitur cladis optat quidem ac- 1. cuf>$ 
quifitse rei exuere affe&um , ut concilia- . M f eBus ' 
fi Deo polfit : led media , * debitaque * p 


adminicula toto 
movet. 


vita: cen pore non 
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140 Exercitu 

Secunda itidem affedum male ordina- 
tum auferre cupit : fed rem interim mordi- 
cus tenere » ac Deum potius trahere ad vo- 
tum proprium , quam relido impedimen- 
to , per conducibiliorem datum ad illum 
tendere. 

Tertia poftremd affedum infincerum vo- 
lens abjicere , rem ipfam vel tollere , vel 
tenere aeque parata eft , prout ad divinum 
cultum commodius fore , vel ex divino in- 
ltindu , vel ex rationis didamine animad- 
verterit : * Ac, interim omnia relinquens in- 
tegra , illud tantum verfat , & inquirit, nec 
aliam admittit relinquendae , aut retinen- 
dx rei acquifitx caufam , praeter rationem 
ac defiderium divinx gloriae, ut quam maxi- 
ma fit. 

Colloquia tria fubfcquentur , ut nuper 
fida funt de vexillis. 

Notandum ad hxc , quod ubi affedum 
fentimus paupertati perfedx , qux tum in 
i^iritu , tum in rerum abdicatione fubfiftit , 
adverfantem , & ad divitias magis inclinan- 
tem : multum confert , ad eum elidendum , 
petere a Deo, licet renitente carne, ut ad pau- 
pertatem ejuimodi fedandam nos eligat : 
* fervabimus tamen interea defiderij noftri li- 
bertatem, qua liceat convenientiorem fervi- 
do divino viam invadere. 


QUTN- 
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QUINTA DIE 

Sequetur contemplatio de Domini tranfl- 
tu y a Nazareth ad Jordanem fluvium , , 
de que ejus baptifmo pag. zol. 

F let tam media no&e , quam primo tna* ruttm* 
ne. Bis praeterea repetetur cirCa Mi fla: 0 mdimmaii 
ac vefperarum horam. Ante ccenam appli- ” 
fabuntur quinque fenfiis. Ad ha:c quodlibet 
Jiorum quinque Exercitiorum praecedet Ora- 
tio praeparatoria, cum tribus Praeludijs , ut ifi 
fiuperioribus de Incarnatione Sc Nativitate 
traditum eft. Nec non adje&is tribus Col- 
loquijs , ut circa clafies , vel juxta id, quod 
ibi fuit fubnotatum. 

Examen autem particulare a prandio Ik r.x*mm 
ccena ufitatum , fiet hic , in fequeatibus 
de erratis ac negligentijs , quae circa pro- * 
prias ejus diei meditationes , & Additiones 
contigerunt. 

Sexta deinceps die , contemplandum fe statfju , 
offert quomodd Christus Jesus a flumine 
Jordanis petierit defertum , ibique verfatus 
fit. Servata omnino Exerciti) diei qui&t* 
forma , pag. zoi. ' 

Septima, quomodo Beatus Andre as 3 dc 
alij fucceflive Chriftum fccuti funt y ut di- 
cetur pag. ZOJ. . 

Odava , quomodo (crmonem fecit Do- *• Di* 
minus in monte , odo bcatitudinis modos 
ediflerens, pag. x®^ v - No* 
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Nona , quomodo navigantibus difdpu* 
lis fe o (tendit , ambulanS 1'uper aquas maris, 
pag. ii 1 ■ 

Decima , quomodo iri templo docuit , 
pag. 117. 

Undecimi , de Lazari fufeitatione , pag. 

zij. 

Duodecima > de geftis in die palmarum, 
pag. 117. 

Notandd, hoc loco funt hate irid. 

T> Rimd , quod in hac fecunda hebdoma- 

da juxta temporis facultatem , & utili- 
tatem perfonae fefe exercentis , pofliint ali- 
quot meditationes vel adjici , ut de myfte- 
rijs vifitationis paftorum , circumcifioriis , & 
trium Regum; vel fubtrahi ex fuprapofitis, 
quippe , quae introdu&ione tantum deli- 
neantur > ad formandam melius contempla- 
tionem. 

Secundo , * quod inchoarida efi electio* 
num difcuffio a contemplatione difeeifus 
Chrifti ex Nazareth Jordanem verfus uf- 
que ad eam , quae fit quinto die, fimul com- 
prehendendam. 

Tertio, quod ^ntequam elc&ionuin ma-. 
teriam aggrediamur , ut ad capeflendam 
germanam Chrifti dodrinam affedum no- 
nrum difponamUS , apprimi juvat confi- 
derare , ac per diem totum revolvere idem- 
tidem tres fequentes modos humilitatis , 
nec non colloquia dicenda , crebro agi- 
nare, - •• . * ■ J , ! 
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*Tres gradus Humilitatis. 

T) Rimus humilitatis modus hic eft, ad falu- Trimus hiu 
-*■ tem nCceffariiis, ut me penitus fubdim di- 
vina: legi obfervanda: , utque ne mundi ™ *** 
*}uidem totius oblato mihi dominio , vel ex- 
tremo vita: difcrimine obje&o , tranfgrediar 
ex deliberato mandatum ullum divinum, aut 
humanum , quod quidem peccati mortalis 
Vinculo nos obliget. 

SeCundus majoris eft perfe&ionis , ut 6x6 2 . Modu 
animo, ad divitias, paupertatem , honorem * 
ignominiam , brevitatem vita: , ac longitudi- 
nem , aeque fim propenfus , ubi aeqUalis eft 
divinae laudis, & falutis meae occafio. Utque 
nulla, vel humana: quantaecumque felicitatis, 
vel propria: mortis conditione propofit&, ad- 
ducar umquam , ut culpam > licet venialem 
tantum, decernam admittere. 

Tertius eft modus humilitatis abfolutif- 3. Uti*n 
fima:, ut priotes duos jam adeptus, etiam fi 
nullo fuperaddito > laus Dei par foret, ad 
majorem tamen imitationem Chriftl , eli- 
gam potius eum eo paupere , fpreto , &C illu- 
. fo, pauperiem , contemptum , & infipientiae 
titulum ample&i, quam opes , honores , &C 
fapientia: acftimationem. Porrd ad gradum 
hunc humilitatis attingendum , magnum 
afferet compendium , triplicis colloquij 
praecedentis ae vexillis ufus, per quod fup- 
plicitcr pofcamus (fi divina: placeat benig- 
nitati) ad talem perduci electionem , five 
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major, five xqualis obfequij mei erga Deum ] 

&: gloria: divina: proventus fubfit. 

Traludium ad eleftionem faciendam. 

A D bene quippiam eligendum , noftne 
** funt panes , ut oculo puro ac fimplici 
fpedemus , quorfum fuerimus creati , nimi- 
rum ad laudem Dei , & falutem noftram. 
Quapropter eligenda funt ea tantum , qua: 
conducunt ad di&um finem ; cum ubique 
fini medium , non medio finis habeat fub- 
ordinari. Unde errant , qui uxprem ducere 
primitiis , aut Ecclefiafticum munus feu be- 
neficium adipifei ftatuunt , atque ita demum 
Deo poftea intervire, utentes prxpoftere fine 
ac medio, nec ad Deum tendentes reda, fed 
oblique iplum ad perverta vota fua pertra- 
here conantes. Atqui e contrario plane 
agendum eft , propofico prinuim divino 
cultu , tamquam .fine nofiro , eledo 
deinceps conjugio, vel -facerdotio, ceterifque 
rebus omnibus , quatenus expedit, ad prar- 
fixum finem ordinatis. Idcirco nihil movere 
nos debet ,, ad medi js quibufois utendum» 
aut fuperfedendum , niti habita in primis 
tam divina: laudis , quam nedtra: falutis cer- 
ta ratione. , - 

1 • t 
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Jnproduftio ad eligendarum rerum noti- 
tiam y comphftens quatuor pun&a>&^ 

- annotatiunculam unam, 

>■ 

T) Rimum pundum eft , quod te s omnes, r es t i,g m 
d- quas fub eledionem cadunt , neceflariq »« i»*Ut4 
fconas efle debent ex feipfis , aut certe non 
-malas, nec nili confonas inftltutis orthodoxa: 

Matris Ecclefix. 

Secundum, quod genera duo jrerum eler ga 
dioni quadrant. Nam quarumdam eledio ner * r,rH ^ 
immutabilis eft , ut ordinis facerdotalis , SC 
matrimonij : aliarum vero mutari poteft , 
ficut reddituum Ecclefiafticorum , vel fas- 
culariura , quos recipi & relinqui cx caula 
tfas eft. 1 - 

- Tertium , quod circaea , de quibus fada J&und» 
jam fit eledio immutabilis , ninil fupcreft 
eligendum. Sed advertendum eft* quod fi tUt ‘ * m ' 
quis improvide , nec fine obliquis affedio- 

nibus aliquid elegerit , quod non liceat re- 
tradare , reliquum eft, ubi eum coeperit poe- 
nitere fadi , cledionis damnum probitate 
vitas, & operum folertia penfare : refilire 
autem nullo pado decet , quamvis. eledio 
iftiufinodi non videatur vocatio divina efi 
fe, utpote obliqua atque inconfulta. Qua in 
tc non pauci errant , eledionem malam , 
obliquam pro divina vocatione , reputan- 
tes , cum hxQ femper pura .&,cUr? fit , , 

K i no» 
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non carnali ullo affe&u , vel ftudio pcrverfoi 

piixta. 

Quinio Quartum , quod , fi quis debito modo 
nontfl vtom orc jj ne ■ abfque carnali mundanoque affe- 

landutlt* „ . . * . J i ^ 

Si,, au quippiam elegit , quod mutari pollit > 
non eft cur violet ele&ionem talem , fcd 
* potilis , Ut in ea magis ac magis proficiat , 

* • adniti debet. 

Quinio Notandum autem eft , quod fi ele&io 
tornandi, rerum hujufmodi mutabilium, non ita re- 
\ <fte atque fincere proceflerit; eam expedit 
torrigere , ut fru&us uberior , &c Deo gra- 
tior produci poflit. 


JDf tempore triplici , ad elettiones rettl fa- 
ciendas magis opportuno. 


tum 


Temfut *T"* Empus primum erit , quando voluntatem 
'fuZfl*Hbi ^ divina virtus fic impellit, ut omnis dubi- 

t*tio. * ' tatio > imo etiam dubitandi facultas animae 
fublata fit, quo miniis fcquatur impulfionem 
talem .* ficut legimus Beato Paulo , &C 
Matthxo, & alijs nonnullis > vocante Chri* 
•fto, accidifle» 

2. chm ‘ Secundum eft , quoties fatis clarum 

conflat it compertumque fit beneplacitum divi- 

Dti ww» i • i «• /•i* 

fUcito. num , docente id aliquo conlolationum 
vel diverforum fpirituum prxvio experi- 
mento. 

3. Quinio Tertium eft , qilando per animi tran- 

tumtran- .... .. . * „ , r n , 

f*itfiuw/#'<]ufilitatem aliquis , confiderato fine , ad 

tUaio cnti quem conditus eft (ad Dei gloriam fcilicet 

w-s : * ^ ^ 
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& falutem fuam) eligit certum vita: ge- 
nus intra Ecclefia: Catholica: limites con- 
ftitutum , per quod ceu medium , com- 
modius fccuriufque ad fuum finem ten- 
dat. 

Porro tranquillitas ea tunc no fcitur ad- 
efle quotiefcumque anima nullis agitata va- 
xi)s fpiritibus , vires naturales fuas libere 
exercet. Itaque nifi primi vel fecundi tem- 
poris beneficio ele&io contingat , fupereft 
ad tertium recurfus duobus modis fequenti- 
bu$ diftin&ura. 



/> 
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Modus prior bon&jue electionis facienda, 

fex conjluns punctis. " . - 

C * • ' * * i 

T) Undum primum, erit proferre in medium R«» 
rem deliberandam , ut de officio, vel be- 
nencio, acceptandumne , an potius rejicien- 
dum fit; & ita de cereris rebus, qua: ad muta- 
bilem eledionem (pedant. 

Secundum eft, addudo ante oculos Crea- In neutram 
tionis meae fine, in hoc confidente, ut cum 
Dei laude (alvus fiam , in neutram declina- ere ’ 
re partem ampledendx vel repudiandae rei 
controverfe *< quin potius velut in medio quo- 
dam interftitio , & aequilibrio fubfiftere, pa- 
rato interim animo, ut in eam illico partem - •; 

totus ferar , quam novero divinae gloriae, Sc 
faluti meae fore aptiorem. 

Tertium, obfecrare Dei clementiam, uc a r>eo tu- 
dignetur mentem inftruere , &: impellere cem P eUrc ' _ 
voluntatem , quocumque potius mihi ten-» 
dcndum fit , adhibito nihilo fecius, pio fide- 
Iiquc intelledus mei ratiocinio .* per quod 
apprehensa , & probata Dei voluntate , ad 
eledionem ferar. .<.• 

Quartum , perpendere quot tandem Commoda 
commoda vel adminicula mihi ad finem 
meum profequendum accedent ex tali of- 
ficio vel beneficio fufeepto : quot rurfum ex 
eodem incommoda &c pericula impendent. 
Praeterea, quot per oppofitum , orraffo illo, 
tam commoda & adminicula, quam dif- 

K 4 cri- . 
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crimina & damna poffim expedare. 

Quintum , his premiflis , ratiocinari in 
utramque partem , & juxta iplius rationis 
didamen , fepofito camis appetitu omni , 
cledioncm concludere. 

Sextum , eledione fada , ad orandum 
cito profilire, &c illam offerre Deo perfedc 
demum. Ii ei placeat, recipiendam & ftabi- 
liendam. 

Modus poflerior bene eligendi, in Regulas 
quatuor , e> Annotationem . 
unam diflributus , 

n Egula prima , quod , cum oporteat per 
^ affedum ex Dei amore caelitus infufuin 
fieri eledionem , eligentem convenit perfen- 
tifcere in feipfo , quod quidquid affedionis 
( live multum five modicum fit ) erga rem 
eledam tenet , ex folius Dei amore , &: in- 
tuitu proficifcatur. 

Secunda , *eft confiderare , fi quis mihi 
vir amicifiimus , cui nihil non perfedionis 
ineffe cupiam, occurreret dubius fuper ele-r 
dione hujufmodi , quidnam ego illi decer- 
nendum maxime eflem confulturus. Quo 
animadverfo, agendum & mihi ducam, ut 
liiadcrem alteri. 

Tertia, mecum infuper reputare^ fi mors 
ingrueret , quem me mallem obfervaffe 
modum in pr^fenti deliberatione, Juxta 
- - huno 
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hunc igitur , eligendum nunc efle facile in- 
telligam. 

Quarta, profpicere non minus , quando 
pro tribunali fiftar judicandus , quo mc 
confilio hac in re ufum efle vellem. Quo 
agnito nunc utar, ut eo tempore magis fim 
fecums. 

Adnotandum eft poftremo , quod hifce 
Regulis quatuor propter falutem meam, & & wom- 
animi quietem accurate fervatis , debeo 
juxta ultimum punctum modi praecedentis, 
electionem ipfam definire , &c offerre Deq 
eomprobandam. 

De emendatione [eu reformatione circa 
vita flatum cuivis faciendi. 

T N primis illud eft advertendum, qudd fi jgmUfiei 

quis vel matrimonio, vel officio dignitatis titndum 
Ecclcfiafticx fit adftri&us ( de temporalium ZTtignitiL 
vero bonorum quantitate, magna an parva uZuiejia/U 
fit , non refert ) unde ipfi non vacet , aut 4 4/ Ir * a# s 
parum libeat circa mutabilium rerum ele&io- 
ctiones verfari ; operx pretium eft , earum 
loco methodum ei tradi , feu formulam ali- 
quam , ex qua vitam fuam, 6c ftatum pro- 
prium poffit emendare, 

Debet igitur , quifquis ejufinodi condi- slngulafid. 
tionem fortjtus eft, ut finem creationis , & 
vitx fux rede ftatuat ac fequatur , per Ex- 
ercitia fupradicta , &c electionum modos 
attendere , atque ruminande fedtfid coill- 
is f gere. 
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gere , quam amplam domum & familiam 
aequum fit lc habere : quibus eam modis 
tra&are &c adminiftrare conveniat : quibus 
inftruere verbis & exemplis .* quantum prae- 
terea de pofleflis facultatibus fumptum facere 
liceat in ufus proprios, five domefticos : quid 
rurfum pauperibus erogare , vel impendere 
pijs operibus deceat, nihil affectando aliud , 
nec quaerendo , nifi quod honorem Dei SC 
falutem fuam praeftet. Hoc enim unufquif- 
que perfuafum habeat, tantum fc in ftudijs 
fpiricualibus promoturum effe , quantum ab 
amore fui lplius &c commodi proprij affe&io- 
ne £efe abftraxerir. 
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TERTIA 

HEBDOMADA 

CONTEMPLATIO L 

* Fit in media no Et e , & continet Ora • * * 
tionern praparatoriam , tria Pralu~ 
dia 3 fex Vuntta 3 cum uno Colloquio, 

Ratio praeparatoria eadem , quae fem- °r**- 
^ per. 

Praeludium primum , fumitur ex hifto- *• 
ria : Quomodo Chriftus a Bethania mifit 
Hierofolymam difcipulos duos ad paran- 
dam coenam , quo & ipfe cum reliquis dein- 
de profedus eft : ibique poft agni Pafchalis 
efum, &peradam cernam, pedes lavit om- 
nibus ; & facro fandum corpus ac fangui- 
nem fuum largitus eft. Poftremo Termo- 
nem ad eos habuit , poft difccflum Judae, 
ipfum vendituri; 

Secundum , ex compofitione loci , con- i. TrsluA'. 
fiderando didum iter afperum aut lene , 
breve aut longum , cum ceteris , qua: inefle 
poterant, circumftantijs. Deinceps confpi- 
cando locum ccenae amplum , vel anguftum, 
vilem vel ornatum, & confimilia. 

Tertium, ex optatae rei petitione ; fcili- t* tnliU) 
cet doloris , indignativis , &: confufionis, 
eo qu6d ob peccata mea , fummus omnium 

Do; 
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Dominus cantis fe tormentis ita objiciat.' 
hfcetrt Pundum primum , erit refpicere ccc- 
txn»nuu f fe aliquid ia uium meum addu- 

cere. 

Tot Mmdirt Secundum, cofdem audire, quid loquan- 
OjiuMt. mrj fe fhidum inde decerpere. 

'Affitntt Tertium , attendere , quid agant, & per 
tonjidtrart. omnia proficere. 

* * Quartum , * advertere , quid jam inde 
jS^Chriftus pati appetat , & incipiat , juxta 
hiftoriam : unde incipiam &c ipie dolorem, 
moeftitiam , &: fletum mihi excitare , me- 
que affligam fimiliter in fubfequentibus. 
JUfconfd Quintum , meditari quo fe pado ab- 
divimute fcondens. Chrifti Divinitas , adverfarios 
rtjferisn^ fuos, cum valeat , non perdat, fed poenas 
adeo crudeles pati frnat Humanitatem. 
j §| uiitmbi Sextum cogitare , cum talia ferat pro 

fMtttndum. meis , quid agere debeam aut pati 

ejus causa. 

CcUoquiu. Colloquium ad Chriftum fiet, terminan- 
dum cum Pater nojler. 

Voundum l n colloquijs eft notandum ( ut fupril ex 
P artc i am expofuimus) quod agere conve- 
nit , &c aliquid petere , juxta prefentis rei 
rationem, videlicet , prout fentio. in me 
confolationem , vel perturbationem : pro- 
ut virtutem unam , vel alteram expeto : 
prout in hanc , vel illam partem de me 
ftatuere intendo : prout etiam de re,, quam 
contemplor , triftari volo , vel lactari. 
‘Denique poilulandum erit illud , quod 

circa 
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circa rem cenam aliquam maxime defide- 
ro ~ & unum dumtaxat colloquiutn po- 
terit confici ad Chriftum Dominum , vel 
triplex , fi devotio inftiget , nempe ad Ma- 
trem , Filium, & Patrem , ficut traditum 
eft in contemplatione fecunda: hebdoma- 
das , de tribus clalfibus , cum fequente illic 
annotatione. 




n. con-? 




I 





S. P. ignAtiji 

ll Contemplatio. 

In aurord , Je rebus a Chrifto pojl cce* 
nam , eb* in horto geflis. 

Ratio praeparatoria eonfueta fethper. Orat, frap sj 
^ Praeludium primum i eft juxta hi-* tulu 4, 
{idriam. Quomodo Jesus Christus una . 

ciim undecim fuis Apoftolis j defcendit ex 
monte Sion ubi fuerant ccenati, 6c tranfiens 
per vallem Jofaphat, relidis ibi ex illis odo, 
alijs vero tribus iri horti parte, feorfum ip- 
fe digrediens, oravit, ad fiidorem ufque fan- 
guineum, iterata jam ter eadem ad Patrem 
fuum oratione. Poftea excitis difcipulis a 
fomno , poflratis ad (olam vocem cum 
Juda per ofculum prodente, adverfarijs : re- 
ftituta deinceps , quam amputaverat Pe- 
triis , Malchi auricula ; comprehenfus tan- 
dem eft , quafi nefarius aut latro quifpiam, 

6c per vallem illam ad Anna: domum pri- 
mo tradus. , 

Secundum eft , pro conftruerido loco , 2 , Tuludi 
viam intueri declivem, planam, & arduam ; 
item hortum certa magnitudine, figura , &C 
habitudine depingendum. ^ . 

Tertium, pro voti confecutione , pofcere 3 . r u M: 
meerorem, piandum , anxietatein , & cete- 
ras id genus poenas interiores , iit Chrifto 
patienti pro me compatiar. 

L flfc 
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Notanda fimul hac quatuor . 

T) Rimum , quod poft praq>aratoriam ora* 
tionem , cuiii tribus prxludijs fecundi 
lmjus Exercitij , eodem modo , &: ordine 
procedendum eft per pun&a , & per collo- 
quium , ut in prxcedente de coena per- 
arum eft. Adjicienda: quoque erunt circa 
Midae ic vefperarum tempus dux repetitio- 
nes fuper una > &: altera difta contemplatio- 
ne. Ante coenam ver6 , applicabuntur quin- 
que fenfus, prxmiffa ubique oratione prxpa- 
ratoria, cum tribus prxludijs, oblatx materiae 
congruentibus, quemadmodum in hebdoma- 
da fecunda fatis defcriptum eft. 

Secundum quod habita xtatis, complexio- 
nis corporalis , ac difpofitionis totius ratione 
vel quinque , vel pauciora Exercitia, diebus 
lingulis implebuntur. 

.Tertium, quod in hac tertia hebdomada, 
mutanda: funt ex parte , Additio fecunda 
&L fexta , fiquidem ( quod ad fecundam fpe- 
£lat) ubi fuero experredlus prxcogitans , 
quo tendam , inflantem contemplatio- 
nem paululum delibans , interim dum fur- 
go & accingor , adnitar fimul ad triftitiam, 
dolorem , de tot , ac tantis Chrifti poenis, 
meipfum acriter incitare. Quoad fextam 
vero , fuffugiam potius , quam quxram, aut 
admittam jucundas Cogitationes, licet allo- 
qui utiles &: fanclas > ut funt de refurreftio- 
ne Chrifti & gloria. Pro quibus in meditan- 
da 
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da ejus paffione , angores ac poenas hau- 
riam , ex frequenti eorUm recordatione, 
quas ab hora fuas nativitatis, ad exitum ufque 
Vitas hujus ipfe perpeffus efi. 

Quartum, quod examen particutare , cir- txumtn 
Ca tam Exercitiorum , quam Additionum t^nicuUni 
fundionem , fiet ad eumdem modum , ut in 
hebdomada praecedente. 

In fecunda autem die , contemplatio aiia * d* 
fuccedet , nodu tranfigenda , de geftis in 
domo Annx , ut narratur, pag. 113 . Sub au- 
roram vero de fecutis rebus in domo Cai- 
phac i pag. 125- . Deinde repetitiones &: ufus 
fenfuum, velut prius; 

In tertia die , contemplabimur per no- j- t>U <j«»- 
dem mediam , quomodo dudus eft ad Pi- 
latum Chriftus, Sc quid ibi adum, ut dice- tiutum. , 
tur pag. 22 y. Diluciilo verd, de ijs quas gefla 
filnt , tranfrnifib Chrifto ad Herodem pag. 

22 6. Subdetur repetitionum &c fenfuum con* 
fuetus ufus. • 

Die quarta, meditatio nodurna percurret 4. itu i» 
hiftoriam de reditu ab Herode , Pagina 227. ** 

ufque ad mediam partem myfteriorum , quae ert * 
apud Pilatum feCuta funt : reliquam verd 
partem circa lucem primam profequemur» 

De repetitionibus quoque , Sc fenfibus , pro 
Confuetudine fit agendum. 

Die quinta fub nodis medium , de pro- D u 5. 2 
grelfu ipfo paifionis contemplabimur , Xfrntentu 
fententia Pilati ufque ad crucifixionem > P ^ 
pag. 22^. Sub auroram deinceps, ab eleva- VfixUntm^ 

L a uone 
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tione crucis , ad Chrifti ufqiie eXpiratio* 
nem, de quibus pagina 151. Repetitiones 
& fenfuum exercitatio, ut fiipra. 

Die fexta nochi * quomodo mortuus Do- 
minus, fublatus de cruce , & ad monumen- 
tum dclatuS eft, pag. 233. Primo Inane , ex 
quo fepultus fuit, pag. eadem, donec B. Vir- 
go in domum aliquam fe recepit. 

Dic feptima, interno&u &mane paflio- 
nem totam revolvemus. Poftea repetitionum, 
& fenfuum vice , per diem totum confidera- 
bimus, quam licebit frequentiflime , quo pa- 
<fto fan&iflimum Jesu Christi corpus re- 
manferit ab anima fejun&um, & ubinam, aut 
quomodo fepultum , item quae fuerit B. Ma- 
kijE Matris folitudo , defolatio qualis , & 
quanta affli&io. Quam acerbus quoque dif- 
cipulorum mceror extiterit. 

Subnotandum eft , quod fi cui libeat, me* 
ditandae Chrifti paftioni diutius inftare, 
contemplationes fingulas debet abfolvere 
cum paucioribus myfterijs , ita ut prima fo- 
him comprehendat coenam .• Secunda, lo- 
tionem pedumJ Tertia > Euchariftiae fandae 
jnftitutionem ; Quarta > fermonem ibi fub- 
fecutum : & lic in ceteris agendum. 

Ad hxc , traje&a tora paflione , licebit 
proximo poft die iterare ejus dimidium , 
atque reliquum poJftridie : perendie rurfus 
totam fimul. , • 

E contrario verd , fi quis malit tempus 
fuccidere contempletur de ccena Domini 
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p*r no&em ; dc horto , in aurora ; dc Annae 
domo, circi Miftam : fub vefperas , de domo 
Cajphae : de praetorio Pilati , ante cernam : 
& ita pergendo , per dies fingulos diverfa 
fxercitia quinque implebuntur , utpote re- 
petitionum , ac fenfuum ufu praetermiffo, 
T ranfourfa vero paflione , opera; pretium 
fuerit, eamdem fimul totam, die unico re* 
volvere , five in unum tantum Exercitium 
congeftam, five diftributam in plura , prout 
fibi tore conducibilius ille cenfuerit. 


REGULAE ALIQUOT 

Ad vitium reti i temperandum, 

P Rima eft, quod a pane minus abftinen* Ap a »» 
dum fit, quam a reliquis alimentis : cum nut fft*- 
neque gulam adeo irritet, nec tentatiom atque 
obnoxios nos reddat. 

Secunda , quod circa potum attendenda 
fit magis abftinentia , quam circa panem : 
caute obferyando , quae profit menfura po- 
tus,. ut fumatur fcmper : qua; rurfiim noceat, 
ut tollatur. 

Tertia , quod circa pulmenta & edulia ?<>*$*** 
poti (limum abftinentia: ratio verfetur , * ee>H 

cum per illa, tum appetitui ad peccandum, 
tum inimico ad tentandum , major fubmi- 
niftretur occafio. Temperanda funt igitur, 
vitandi c\ceffus causa ; quod fit dupliciter, 

«lum vel cibis groflioribus vefeimur atque 
?(TucfcimuSj vel duip parce delicatis utimqr, 

L } Quae* 
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166 Exerciti* 

Quarta eft , qudd quanto ptus de conve-r 
niente vi&u libi quis ademerit ( vitato in- 
terim valetudinis adverfas gravi periculo) 
tanto celerius menfuram cibi ac potus ju- 
ftam reperiet : tum quia , hoc moclo melius 
fe difponens, & obnixius tendens ad per- 
fectionem, fentiet interdum quofdam cog- 
nitionis internae radios , &: confolatorios 
pnotus fibi caelitus immiffos , ex quibus fa- 
cile poterit rationem vi&us commodiorem 
difeernere : tum quoniam fi quis ita abfti- 
nendo , fe deprehenderit viribus imbecillio- 
rem e fle , quam ut Exercitia ip(a Ipi ritualia 
peragere commode valeat , fic facile adver- 
tet , quam mpnfuram victus naturae necefli- 
tas requirat. 

Quinta , quod expedit inter comedem 
dum imaginari > quali videamus Jesum 
Christum Dominum noftrum yefcentem 
cum fuis difcipulis , obfervando quem te- 
neat edendi , bibendi , refpicier.di , & lo- 
quendi modum , eumque ad imitandum 
nobis proponendo. Ufuveniet enim , ut 
occupato magis intellectu circa medita- 
tionem talem' , quam circa corporalem 
cibum , difeamus faplius vicium mode- 
rari. 

Sexta , quod gratia varietatis , aliae adhi- 
beri poflimt meditationes inter yefcen? 
dum , ut funt de San&orum vita , de pia 
quapiam do&rina, vel de aliquo fpirituali 
negqtiq agendo : unde fic abftrucfca mente , 
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cibus ipfe &: vefcendi delectatio parum 
fentiatur. 

a Septima , quod cavendum fit prarcipue , Caveni « 
ne luper lumcndos cibos , animus quodam- * 
modo totus effundatur , & ne avide vefca- 
mur, aut feftine : Ted appetitui femper domir 
nantes , tum menfuram victus, tum Tumendi 
modum una temperemus. 

Octava eft , quod plurimum conducit JguuipM 
ad tollendam cibi potufque immoderantiam, ■ 

Ii ante prandium aut coenam, &c quacumque dnunu*. 
hora nulla eiuries fentitur, praevia delibera- 
tione , vietum proxime Tumendum , definia- 
pius ad menTuram certam , quam deinde 
nulla vel propria aviditate , vel iofligatio- 
jie inimici, umquam excedamus ; Ted potius 
vincenda: utriufque causa, de illa nonnihil 
etiam Tubducamus, 
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-QUARTA 

• hebdomada. 

contemplatio. 

Quomodo Jesus Dominus , pofl re fuit , 

ttHiomm apparuit fanfla Matri 
jua, ut habetur infrd pag i j j . 

O Ratio praeparatoria juxta, morem. Om. frtf. j 
Proludium primum accipitur ab hi- i. Srtiui^ 
ftoria. Quomodo poftquam expiravit Do- 
minus in cruce , fppulto * corpore , fed 
Divinitate femper fociato , ipfe in anima , 
Divinitati quoque continue unita , defeen? 

«Jit ad inferos .* ereptifque inde juitorum 
animabus , recens a4 fepulchrum , corpu$ 
cum anima denuo univit , ap refurgens, 
demum apparuit Beata: Virgini matri fuz 
vivus, ut pie ac vcrUjmiliter crpden^um 
cft. ■ . 

Secundum , pro confyri&ione loci * fpe - 2 * ruJu *i 
culandum accipiet fepulchri (itum , &c Bea- 
ta: Virginis domicilium , cujus formam, 
partes , reliquam difpofitionem , ut cel- 

lulam , & oratorium figillatipa perfpruta- 
bimur. 

Tertium , continebit gratiam petendam , ?• Gr*tU 
iit fcilicet immenfum Chnfti , ap Matris gau- 
jium participemus. 

h l IV 1 ** 


/ 


Digitized by Google 



I yo Exercitis 

Eadem qut Punctum primum , fecundum, ac tertium, 
fiMitat"*' ea dem hic erunt , quae fupra in contempla- 
ram*. tione coenoe fuerunt expofita , id eft confi- 4 
derare perfonas, verba, opera. 

* * Quartum vero, erit animadvertere, * quo- 
^uit^rtT' m °do Chrifti Divinitas , paflionis, te mortis 
furrtflione tempore abfcondita , palam fe faciat m re- 
tiuctjdt. furre&ionc , ac tot miraculis deinceps elu- 
ce fcac. 

chrifti le. Quintum xftimare quarp prompto co- 
7'fncZr*. F° fo qvc fundus fit Dominus confolandi 
Undt. fiios officio , adhibita confolationis , qux 
ab amiciffimo quopiam prxftari poteft, fimi- 
litudine. 

Cillo quis. Colloquio uno , vel pluribus , juxta ma- 
teriam faciendis , terminetur contemplatio , 
cum Pater nofter. 

■Reeenftnda Notandum porrd , quod in fequentibus 
trdinc my. contemplationibus , fcu Exercirijs, recen- 
*la*oni!*& f^nda erunt per ordinem , myfteria omnia, 
a/cenftonie. refurre&ionis , afcenfionifque , te qux funt 
intermedia , fervatis ubique ijfdem formu- 
lis, te modis : ficuti per totam illam heb- 
domadam factum eft , in qua paflionis. 
myfteria contemplati fumus , te juxta mo- 
dum ac exemplum primx hujus de refur- . 
re&ione Domini , meditationis , fbrman- 
dx funt fequentes omnes , atque regulan- 
dx , tam in prxludijs (nifi quod.hxc’ rebus' 
funt accommodanda ) quam in pundis 
quinque , te additionibus fingulis. Pari 
etiam ratione cir^ repetitiones , te fen- 

fuuna 

jgle 
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fiium operationes , nec non in augendo , 
minuendove exercitiorum, fecundum myfte- 
ria numero, dirigi poterimus , ficut in predi- 
fta meditandas: Chrifti paffionis hebdomada 
fuimus edoCti. 

Secundo notandum eft , convenire ma- 
gis quarti huic hebdomadae ; quam praece- %? c «nv* 
dentibus , up quatuor dumtaxat fiant Exer- »»'*»* lae- 
titia. Primum , poftquam manp furreximus. * J ^ # £ ** f * 
Secundum , circa Miffie tempus , vel paulo 
ante prandium prioris repetitionis loco. Ter- 
tium , hora vefperarum , pro fecunda repe- 
titione. Quartum , ante coenam , admotis 
fenfuum officias, ad imprimendas fortius ani- _ 
mx contemplationes tres eo die faCtas figna- 
pis obiter , & penitius traClatis partibus, feu 
locis illis , in quibus motus animi efficar 
ciores , majoremque guftum fpiritualem fen- 
ferimus. 


Tertio, quod quamvis ei, qui exercitatur , Punt?* m: 
certus prxfcribatur numerus punCtorum, puta 
ternarius , aut quinarius ; liberum tamen ipfi fanem*, 
erit in plura vel pauciora puncta redigere 
contemplationem , prout commodius fe ha- 
bere expertus fuerit. Qua in re magnopere 
juvabit , ante ingrefTum Exercitij , tractan- 
da pundta comminifei , &; nupero certo 


pradinire. 

Quarto denique notandum eft, quod per $** 4- 
quarpap hanc hebdomadam , variari de- d ^anU 
bent fecunda a fexta , feptima , &: decima aliqua ad. 

Iq fecunda quidem , ut dum diuonts. 


evi- 
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evigilo , repente mihi ponam ob oculos 
flaturam contemplationem , ' & de gaudio 
Domini cum fuis , ftudeam & ipfe exhila- 
refeere. Ifi fexta vero , ut memori* jnex 
objiciam ea , au* laetitiam fpiritualcm cient. 
Ut cogitatio de gloria. In feptima , ut lu- 
cis & cadi utar commoditate , qu* fefe 
offeret , puta per tempus vernum , herba- 
rum virentium , §c florum afpe#u > aut 
aprici loci amoenitate : per hyemem vero 
folis , vel ignis opportpno calore : & ita de 
ceteris corporis atque animi oble&ationi- 
bus congruis , per quas Creatori & Re- 
demptori meo , congaudere queam. In 
decima , ut loco poenitentias , temperantia 
& mediocritate villus contentus fim , nili 
quo tempore jejunium , vel abftinentiam 
Ecclefia iqdixit , cujus praeceptis femper 
obtemperandum eft , nili juftum adiit im- 
pedimentum. 


CON- 
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Contemplatio 

...... t 

iAd amorem fpirituaUm in nobis exci '* 

- * > tandum. 

T N primis duo notanda funt. Primum , Ve »»tm\ 
1 quod amor ipfe ab operibus magis*, quam amorit ' 
a verbis pendet. Secundum * quod confiftic 
amor in mutua facultatum * rerum, &: ope- 
rum communicatione , puta fidentia.*, divitia, 
tum, honoris* & boni cujufcumque. 

. Oratio praemittitur ex more. . . i. 

Prarludium primum eft , ut coram Do- *• 2nt*Ji j 
pino, Angelis , Sandifque omnibus , mihi 
propitijs, ftare me videam. * ; NJ 

i Secundum , ut gratiam Dei efflagitem , 2. trtlui, 
per quam beneficiorum ejus , in me colla- 
torum magnitudinem perfpiciens , ad amo- 
rem, cultum , & fervitium ipfius, totum me 
impendam. 

Pundlum primum fit , revocare in me- tenet a*. 
tnoriam beneficia creationis , ac redemp - rum recor i 
tionis i dona itidem particularia , feu priva- duU °' 
ta enumerare : & cum intimo affectu per* 
pendere , quantum mei causa benigniffi-. 
mus Dominus egerit , atque pertulerit 
quantum mihi elargitus fit de thefauris 
fiuis , quodque juxta divinum fuum decre- 
tum &: beneplacitum, feipfum , mihi, quan- 
tum poft, donare velit. Quibus optime in- 
fpe&is , vertar ad meipfum , &c difquiram 
raecum, quae meae fuit partes & quid aequum 
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juftumque fit , ut divina: offeram y & «HI* 
beam majeftati : haud fane dubium quin 
mea omnia offerre debeam , ac meipfum 
cum fummo affedtu, & verbis hujufcemodi, 
vel fimilibus. 

phUtiifui. Sufcipe Domine Univerfam mdam liber- 
tatem. Accipe memoriam , intelle&um , at- 
que voluntatem omnem. Quidquid habeo > 
vel poffideo , mihi largitus es : id tibi totum 
reftituo , ac tuae prorfus voluntati trado gu- 
bernandum. Amorem uii foliim Cum gra- * 
tia tua , mihi dones , & dives fiiiii fotis, nec 
aliud quidquam ultra pofeo. 
ipuuUn. Secundum erit, fpeculari Deiim, iri fingulis 

dm Deus exiftentem creaturis fufs : & elementis qui- 
fmmbus. dem dantem > ut fi nc ; plantis veto , ut per 
Vegetationem quoque vivant : animalibus 
infiiper , ut fentiant : hominibus poftremd 
iit fimul etiam intelligant. Inter quos accc- 
pi & ipfe univerfa hxc beneficia, e fle, vivere, 
fentire, ac intelligete, meque templum quod- 
dam fuum efficere voluit, ad imaginerii fuarri 
& fimilitudinem creatum. Ex quorum om- 
nium admiratione, reflexus in meipfum, agani 
ut in primo pUnftd , vel melius fi quid oc-» 
currerit : id quod in pundlis etiam fequenti- 
biis, erit faditandum. 

DiictnJiJt- Tertium eft, confiderare eumdem Derini 
rufie in ac * Dominum , propter me in creaturis fuis 

fnftnm. operantem , & laborantem quodammo- 
?aa do; * quatenus dat ipfis , confervatque id 
quod funt , habent , poflunt , atque agunc 

Quae 


\ 
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Qua; omnia, ut fupra , in mei confide ratio* 
nem refle&enda erunt. 

Quartum , profpicere qilo pa&o munera c*nfijir*rt 
& bona omnia caelitus defcendunt , ut funt ut bon ** 
potentia, juftitia, bonitas , fcientia , alia 
quaelibet humana perfe&io i terminis qui- 
bufdam Certis circumferipta : quae ab infini- 
to illo totius boni thefauro, ficut lumen a fo- 
le, &: ex fonte aqua , derivantur. Addenda 
„ fupereft reflexio pr^dida in mei circumfpe- 
dionem. 

Colloquium etiam in fine fiet , terminan* cueauis- 
dum cum Pater noJler>, 1 * 

MODI TRES ORANDI. 

T> Rimus orandi modus, deducendus eft ex 0ws * 

A mandatis, ex peccatis fepteni mortalibus , mtdut. 
ex tribus animae potentijs, 8c ex quinque fen- 
fibus confideratis : unde non tam habet ora- 
tionis formam, quam Exercitij cujufdam fpi- 
ritualis, per quod &: anima juvatur, &: oratio 
Deo redditur acceptior. Prius itaque quam 
lioc orem modo, juxta illud, quod terti* Ad- 
ditioni aequipollet , fedebo vel deambulabo 
pauli fper (prout ad animae quietem facere 
videro) penfitans apud me , quo milii acce- 
dendum fit, & quid faciendum. Hoc idem 
Additionis genus ad omnem orandi modum 
praemitti debet. 

Oratio praeparatoria , gratiae contineat 
foftuladonem , ut jnibi detur aguofcete .Erj? 

M quid** ■' 
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iujufaue 

*lJCnJftO. 


. ' 


CoUSquilim 
ad Deum. . 


Idem oran- 
di modus 
tirca mor- 
talia. 


% > • « 

feccatorum 
notitiam 
quid juvet. 


ixefctttd 

quidquid dcliqtiero adverfus decalogi pr at- 
cepta, meq; in poftcrum emendare, intellc&is 
illis exadius , & (ut par eft) ad Dei gloriam 
&: falutem meam folito cautius obfervaftis. 

Primb ergo , mandatum quodlibet ordine 
difcutiam , attendens , quo pado fervaverim 
illud, aut violaverim, deque fuccurrentibns 
in memoriam delidis , veniam precabor , 
recitando femel Pater nffjier. Porro in ex<Sti- 
tiendis lingulis prxceptis , fatis fuerit infu- 
mi fpatium temporis , quo ter pollet oratio 
Dominica percurf*. Notandum tamen, quod 
circa prxceptum , cujus prxvaricatio rarior 
nobis accideret , minus immorandum eflet ; 
at eb amplius, qao lapfus fuerit <*x afluetu- 
dinc frequentior, idque limiliter circa morta- 
lia peccata lit prxftandum. 

Completo de prxceptis fmgulis difcurlu, 
poft mei accirfationem , & gratix implora- 
tionem, ut ea vigilantius deinceps cuftodiam, 
colloquium dirigam ad Deum, juxta rei oc- 
calionem. 

Secundo , fimilenf orationis modum pro- 
fequcmur circa mortalia peccata , poft Ad- 
ditionem , & prxparatoriam Orationem, 
licut fecimus in prxceptis. Nihil enim utro- 
biquc varium occurrit, nili quod ad materiam 
attinet, cum prxcepta quidem lervanda fint, 
peccata vero devitanda. Cetera eadem funt, 
fietque itidem colloquium. 

Secundum eft , peccatorum viriorumque 
notitiam juvari per contrariorum aduum &C 

ha*; 
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habituriri! confideratioriem. Quapropter per 
gratiam divinam, te piam quamlibet exerci- 
tationem labotandum eft unicuique , ut vir- 
tutes fibi paret mdrtalibu9 peccatis feptem 
oppa(itas. 

Terti6 , circa tres anima: potentias idem cirtd tm 
fequitur progreflfus , per Additionem, Ora- mnim * 
tionem , te difcuflionem fingularum , cum ttium ' 
Colloquio ad finem, faciendus. 

Quartd, circa quinque fenftis corporis, nlil- cire* J /*- 
la re mritad prxter materiam. Dbi fubno- f mi 
tandum eft , quod fi quis optet iri fcnfuum ttr * erii ' 
friorum ufii, Chriftum imitari, debet in ora- 
tione praeparatoria feipfum fuper Hoc Deri 
commendare , fadxque fenfuum finguloruni 
examinatiorii , Dominicam orationem fubji- 
cere : fi vero fimilerti affectet , B. Virginis 
Mariae imitationem, ei fe commendet, tam- 
quam a Filio id impetraturae, te Salutationem 
Angelicam, dum fenfus exCutit , identidem 
recitet. 

Secundus orandi rnodus esc vocum orationis 
fingularum perpenfa fignificatione . 

A Dditio eadem , quae fuperius, it praevia . Ornt.ptfi 
Oratio praeparatoria perfonae congruet 
ad quam dirigitur^ 

Secundus orandi modus eft , ut flexis ge- , 0rMndi 
nibus vel fedendo ( pro habitudine corpo- rudus i**. 
ris , te animi devotione ) oculis vel claufis , iih 
ycl defixis in partem unam , neque huc te 
illuc motis p precationem Dominicam a 

M f ~ prin-5 
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jprincipio recitemus, &: in prima voce , qua£ 
eft , Pater , meditationis figamus pedem , 
quamdiu circa eam variae hobis fignificatio- 
^es, fimilitudines , fpirituales guftus, &: alias 
commotiones devotx incident : &: ita dein- 
ceps per lingula ejuldem , vel alterius oratio- 
nis verba, fa&itabimus. 


2. modo 
mandi. 


% 


2. t-igatm 


RcguU tres circa hac fervanda. 

1 m P Ri ma > ut i n tali precationis cujuflibet 
ruminatione , hora: fpatium infumamus * 
quo expleto Ave Maria. Credo, Anima Chri- 
'i, & Salve Regina y femel juxta communem 
motem, vel tnente lola , vel etiam voce per- 
currantur. 

Secunda eft, qubd fi orantibus hoc modo 
nobis, in una voce, vel duabus, meditatio af- 
fluat, &: interna fimul delegatio; poftponcn- 
da erit tranfeurrendi cura, licet hora tota 
prartereat , qua elapsa • , reliquum orationis 
curfim recitetur. 

Tertia, ut quando ita contigerit, medi- 
tanda: voci uni, aut pauculis , horam impen- 
difle , poftridie recitato breviter eo , quod 
exeuflum fuit, ad fequentig verbi coniidera- 


3 .Regula* 


JPuid in 


tipnem pergamus. 

Poft excutiam vero 


ad hunc modum 


fine orant- Qpntiniqim precationem totam , fuccedet 


Salutatio Angelica : deinde alia oratio , ut 
line interruptione haec orandi exercitatio 
procedat. 

c tuoris. Ad hxcj oratione qualibet £c completa» 

pet- 
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perfonam illam , ad quam pertinebat , pau- 
cis compellabimus , virtutem aliquam , aut 
grafiam petentes, qua maxime indigere nos 
TenferiiTjus. 

Tertius orandi modus, per quamdam vocum & 
temporum commenjurationem. 

A Dditio ab utraque fuperiore nihil 
differt. 

Oratip praeparatoria, fiet ficut in fecundo orat, 
modo. 

Tertius hig orandi modus in eo confiftit, 3. Or*nii 
ut inter fingulas refpirandi vices, fmgula Do- modus - 
mlnicae , alteriufve orationis verba tranfmit- 
tamus, expensa interim, vel fignificatjone pro- 
latae vocis , vel perfonac , ad quam oratio 
fpecfat dignitate , vel mea ipfius utilitate * 
vel utnufque poftremo differentia. Eodem 
procedendum modo in verbis reliquis. Ad- 
dendae quoque orationes fupra memoratae , 

Ave. Credo, &c. 

' Regula dua huc fpeclantes. 

T> Rior , ut , finita juxta hunc orandi mo- 
dum precatione Dominica , fummatur 
alijs diebus vel horis , Angelipa Salutatio, orandi, 
fimili refpirationum intervallo tradanda, 
cum alijs orationibus , ufitato mare reci- 
tandis- 

Pofterior , ut , qui hunc orandi modum 
exercere cupit diutius , ad eum applicet 
precationes omnes fupradidas , aut earum 
partes, & paria anhelituum, ac vocum inter- 
ftitia obfervet. 

M 3 VITA: 
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D.H JESU CHRISTI 

MYSTERIA. 


( - 

N Otandum eft primitus, omnia 
fequcntium myfteriorum ver- 
ba , qua: includuntur parenthefi, ex 
ipfis Evangelijs deprompta etfe, non 
irem cetera. Ad hxc , in unoquoque 
myfterio , femper aut fere , poni 
pun&a tria ; ut expeditior fit con^ 
templatio, quo eft diftinitior. 






♦ > ' 
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De Annuntiata B. Mariae Virgini* 

Chrifii Incarnatione , de qua Lucae i. 

P Rimo , quomodo Angelus Ga- 

bricl Beatam Virginem falutans, concepit*- 

J* • * 1 7 L * % • • nem nui%+ 

divim Verbi conceptionem ei nuntia- tiMt ^ 
vit ( Ingreffus Angelus ad eam dixit , 

Ave gratia plena, &c. Ecce concipies in 
utero , paries filium , &c. 

Secundo , confirmat Angelus id 
quod praedixerat , . adduco exemplo b*/*, 
de San<fti Joannis Baptiftae concep- 
tione admiranda (Et ecce Elifabeth cog- 
nata tua , & ipfa concepit filium in Je* 

• neSlute fua , &c. \ 

Tertio , refpondet Angelo Virgo 
fan&a (Ecce ancilla Domini, fiat mihi , 

fecundum verbum tuum) 



Mf Di 
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J)t Maria Eli fabeth cognatam fuam 
vi fit ante 3 ut habetur Luc, 1. 

P l Rimo, quomodo invifit Maria 
* Elifabcth, ac S. Joannes in utero /d*#. 
pxiftcns, fcnfit Maria falutationcm , 

& gcftijt {Vt audivit falutationem 
Maria, Elifabeth, txultavit infans in 
utero ejus : & repleta efl Spiritu fanflo 
Eli fabeth 3 e> exclamavit voce magna , 

& dixit; Bene di fla tu inter mulieres , 
benediflus f rufius ventris tui.) 

Secundo, Beata Virgo in hoccan-^f^ 
ticum prae laetitia prorupit (, Magnificat tmumM 
anima mea Dominum , &c.) 

Tertio, M an fit autem Maria cum 
illa cjuaft menftbus Mibus } & reverfa efl * 

in domum fuam») ^ 




TiJpiiiiiiii r 

\ -Itali ^v 1 ili i . : !! ,■11 , >i i 


«ffliiill 

[ttUiut|i|u'!luliii lik J1 


' i\ . i > ' '• . ' ' 


Qmcum^ue erg-oKumilia-verit fc Cicut PAR.VLLLVS JSTJ 
hic cft major in Reo-no C aO orum ^/aith-ig. \ 
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Ve Chrifti Nativitate. Luc.i. 

p Rimo, Beata Maria cum Jofephfpon- 
-*• fo fuo e Nazaretli proficifcitur Bethlehcm 
( Afcendit autem-, dr Iofeph a Galilaa , &c. In 
Bethlehemi &c. ut profici fceretur cum Maria 
defponfata fibi uxore p regnante.) 

Secundo ( Peperit filium fuum primogeni- 
tum & pannis cum involvit , & reclinavit 
eum in prafepio. ) 

Tertio, eo tempore (Tactae fi cum Angelo 
multitudo militi a calefiis , laudantium Deum , 
dicentium , Gloria in altijfimis Dco } &c.) 

Ve Pafloribus. Luc.i. 

P Rimo , Paftoribus revelatur Chrifti na- 
tivitas per Angelum (Evangelizo vobis 
gaudium magnum > &c. Quia natus cjl vobis 
hodie Salvator , &c.) 

Secundo, paftores properant in Bethle- 
hem ( Et venerunt fejlinantes : & invene- 
runt Mariam , & Iofeph infantem pofi- 
tum in prafepio. ) 

T crtid, (Et reverfi funt paf ores glorifican- 
tes & laudantes Deum y &c. ) 


E Nazareth 
Bethlehcm 
prtfiiifci. 
tur. 


filium p*. 

rii. 


Angeli U. 
tam ut . 


Nuntiatur 

pafionbus. 


Pajlorum 

adoratu. 


Pajlortt 
Deum git. 
ripeant. 
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De Circumciftone. Luc. U 

P Rimo , circumcifus eft Puer.’ 

Secundo ( P^ocatum efl nomen voc*tuw , 
ejus]Esus, quod vocatum efl ab An - Jisus * ' 
gelo, priufquam in utero conciperetur.) 

Tertio redditus eft Matri fuaj Puer, 
qux illi compatiebatur de fanguinis 
vifa effufione. 



Ve 
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De tribus Jldagis Regibus . Mattii. £• 

P Rimo , tres Magi Reges ad pue- ****#»*■ 
rum JesuM adorandum Vcne- 
runc, ftella duce, ita attcftantcs : (Vidi- 
mus enim jlellam ejus in Oriente dP*, 
venimus adorare eum. ) 

Secundo j (Procidentes adoraverunt torumSem 
eum , e> apertis thefaum fuis , obtulerunt * dcr * li9 ' 
ei munera aurum^hus^ myrrham .) 

Tertid, (R efponfo accepto in fi 'omnis , 
ne redirent ad Herodem , per aliam viam urtmuurj 
reverft funt in regionem juatn . 



N 
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Ve Purificatione B. Virginis, &• pueri 
Jesu prafentationc . Luea: a. 

P Rimo i detulerunt puerum in 
templum , uc prasfentarent cutn 
Deo, tamquam primogenitum, offeren- 
tes pro eo confuetum munus (Par tur* 
turum , aut duos pullos columbarum .) 

Secundo , Simeon veniens eadem 
hora in templum ( Accepit eum in ul- 
nas fuofy & benedixit Deum & dixit i 
Nunc dimittis [ervum tuum Vomint\ 
&c. ) 

Tertio , Anna (Superveniens confi- 
tebatur Domino , loquebatur de illo 

omnibusy qui expeftabant redemptionem 
Jfrael- ) 


Jesu putri 
frtjintutity 


SimtonU 

prophtii*^ 


Anut prt « 
phttiUs 
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fuga in &gyptum. Matth. i. 

P Rimo, volens Herodes puerulum 
.Jesum interficere , occidi fecit 
Innocentes , praemonito Iofeph 
per Angelum, ut in j€gyptum profu- 
geret {Surge e> accipe puerum , Ma- 
trem ejus, fuge in JEgpytum. ) 

Secundo , iter corripiunt Iofeph 
^Egyptum verfus {Sui con f urgens, noB e, tum . 

&c. feceffit in JEgyptum.) 

Tertio, (Et erat ibi , ufquead obi - guamti* 
tum Herodis.) 


T>t reditu ab JEgypto. Matth.i.’ 

P Rimo, admonetur Iofeph ab An- m je^u 
gelo, ut in terram lfrael reverta- 
tur (Surge, accipe Puerum Ma- 
trem ejus, xW* terram lfrael .) 

Secundo, Sui confurgens, &c. waw* 
i» terram lfrael. 

Tertio, eo quod regnabat Arche- 
laus filius Herodis in Judaea , recellit 
in Nazareth. 


N | Ve 
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De Vita Domini ab anno atatis fu& 
Duodecimo ufcjue ad trigtftmum. 

Luc. z. ' 

D Rimb, quomodo fubdituserat & obediens 

P‘f” 

^ T^vrift 0 videtur fabrilem artem exer- Arumf*. 
cuifccldicat S. Marcus c. 6. («ta* bU™~~. 
eji faber f) 

Di Afctnfn in Templum anno duodeci, 
ma . Luc. i. 

P n • v notuic T P c ii r jnBOS dliodc* Utitojo > 
Rimo , natus J e s u * ■ ,u ‘ c trofiaja- 

cim, e Nazareth profedus eft Hicrofo- tur% 

'Trf , remanfit illic oefcijs ■parenti- ^ 

bus. • rent,but ‘ 

Tertio, poft triduum invenerunt eum in Te ji <r «* 

templo , fedentem inter Deflores , te £- ■* 
illis caufam moras percunaantibus relpondit 
( Ne f ciebatis quia in his 3 qua Patris mei Jun .* 
cf.ort.et me effet i TV. T I. ’ 


N4 
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Ve Baptifmo ejus . Matth* 3. 

Rimo, Matri valedicens , e Naza- 
rcth ad Jordanis flamen fe con- 
tulit, ubi tunc Ioannes baptizabat. 

Secundo, baptizatus eft a loanne,^ 7 ^» 1 »* 

- r F * . i. bMizattn. 

cxcufantc ie primum de indignitate, 

fcd compulfo his verbis: {Sine modS^ 

fic enim decet nos implere omnem jufii z 

tiam.) 

Tertio, defeendit Spiritus fandus sfhhus 
fu per cum, & vox de cado (\c atteftans 
(Hic eft filius meus dilettus> in <juo mihi 
complacui. ) 
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S 

Ve tcntatione Chrifii. Luc. 4? 

& Matth. 4. 

P Rimo , poft baptifmum fecerit Steti '* l * 
in defertum Chriftus , & ibi per * 
dies quadraginta & totidem nodes 
jejunavir. 

Secundo , ter ab inimico tentatus f"'*”* 4 * 

_ tus* 

cft {Accedens tentator dixit ei , fi filius 
Vei es, dic ut lapides panes fiant. Mitte 
te deorfum. Hac omnia tibi dabo, fi 
cadens adoraveris me .) 

Tertio , {Angeli acceperunt , & mi- **%?£*** 
ni fi rabant ei.) «#*?», ; 



Vi 
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S. P. Ignatt], 


De Apofl olorum vocatione . 


P Rimo, videntur SS. Petrus Andreas, 

fuifle *ter vocati Primum ad folam ****** 
quamdam Chrifti notitiam, Ioan.i. Deinde 
ad fequelam foliiffi temporaneam , eum 
animo revertendi ad pifcationem , Lac. j. 
Ultimo ad perpetuam fequelam. Matth. 4. 


&: Mare . 1 . • 

Secundo , Vocavit filios Zebedari , MaU 
th&i 4. Et Philippum, loan. 1 . Et Matthaeum, ™ **‘ 

Matth. 9. , 

Tertio, vocati funt reliqui , licet de .quo- P'™'** 5 
rumdam vocatione, & de ordine vocatio- 
num , exprefse mentio non fiat in Evan- 
gelio. 

Tria hic expendenda funt. Primum, quo- Jjgj* 
modo erant Apoftoli abje£te conditionis. 

Secundo , ad quantam fuerint dignita- 
tem, Sc quam fuaviter vocati- 

Tertid , quibus gratia: donis, fupra omnes 
Veteris Teftanjenti Patres , novofque San- 
&os evelli fint. 



QuodcuTTiqae dixerit vobis, facite^ 

.At, 




S. P. Tgttatij» io f 


Ve primo Cbrifti miraculo fallo in 
i nuptijs . Joan. z. 

P Rimd, Invitatus fuit Chriftus cum Difci- invitata* 
pulis fuis ad nuptias. - ad nu P n *i 

Secundo , deficere vinum Mater commo- r>« -vini 
nuit. {Vinum non habent.) Et miniftris dixit 
( ffuodcumquc dixerit vobis, facite . ) ’ 

Tertid, aquam in vinum Dominus con- 
vertit {Et manifefiavit gloriam fuam, & cre- mifad 
diderunt in eum Difcipuli ejus . ) 


Ve fugatis i templo negotiatoribus pri~ 
md vice. Joan. 2. 


P Rimd, ejecit de templo vendentes illic & Ve nimii 
ementes, fa&o ex funiculis flagello. •j*t***tmrl 

Secundo {nummulariorum effudit as, & Men f t 
me n fas fubvertit . ) evertuntur: 

Tertio, vendentibus columbas manfuete Cglumi4 
inquit : Auferte ijla hinc , & nolite facere do - Auferuntur: 
mum Patris mei, domum negotiationis . ) 


Vi 
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fie Sermone Chrifli , habito in monte . 
Match. j. 

T) Rim6 , ad ditedos filos difcipulos , odo 
Chriftus , beatitudinis genera expofuit. 
Beati pauperes fpiritu : Mites : Qui lugent : 
Qui efuriunt, & fitiunt juftitiam .* Mifericor- 
des : Mundo corde : Pacifici : Qui perfecu- 
tionem patiuntur. 

Secundo, eos exhortatur , ut acceptis do- 
nis feu talentis, utantur rede ( Sic luceat lux 
vejlra coram hominibus , ut videant opera ve- 
Jlra bonata glorificent patrent vcjlruni , qui 
in calis eft.) 

Tertio, oftendit non folvere fe legem , 
fed implere , explicatis praeceptis de vitando 
homicidio, furto , fornicatione , perjurio. Et 
de diligendis qiloque inimicis ( Ego autem 
dico Vobis , diligite inimicos vejlros. Benefacite 
ijs, qui oderunt vos . 

De fedata maris tempe flate. Matth. 8. 

T) Rimo , dormiente Chrifto coorta eft in 
mari vehemens tempeftas. 

Secundo , excitarunt a fomno eum ter- 
riti Difcipuli , quos de fidei levitate arguit 
{Quid timidi eftis modica fdei.) 

Tertio , ventis & mari praecepit, utcon- 
quiefeerent, & fada eft ftatim tranquilli- 
tas : unde obftupentes homines decebant 
C Qualis ejl hic y quia venti & mare obediunt ei?) 

O De 
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Difcip. 

Fit ejtti im- 
perio maria 
tranquilli- 
tae , 


Digitized by Google 




S. Pj Ignatij. jbi r. 

Ve ambulationi fuper aquas. Matth.14. 

P Rimo , cum in ftionte adhuc eflct 
Gbriftus , Difcipulis in navicu- 
lam abire juflis i & (Dimifsd turba i 
afcendit in montem folus orare,') 

Secundo, cum agitaretur no&u na- 

... ' • r • 11 /- nodePutiH 

Vicula* eo lplc venit , ambulans fuper 
aquas unde perterrefa&i difcipuli phan- 
tafma efTc judicabant. 

Tertio , poftquam dixerat ad cos Jftrmmn 
(Ego fum , nolite timere) S. Petrus acce- ^^* 
ciendi petijt facultatem > & gradiendo *' 

(upcr aquas ob fubortum meturnf 
mergi coepit , quem increpans Domi-"; 
nus de modica fide, naviculam intravit* 

& ccfiavit ventus. ) 


O £ t)t 
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T>at fete. 
Jlttem d d- 
moniA tji- 
titndi. 


Truderi. 
tiam o» 

fAtientiam 

dfcit. 


TrofeBionis 

medum. 


ili Exercitis 

\ Ve miffis ad pra dicandum Apojlola . 
Matth. io. 

P Rimd, Difcipulis Jesus convo- 
catis dedit poteftatem ejiciendi 
daemonia ex hominibus , & omne* 
morborum genus fanandi. 

Secundo, prudentiam eos docuit & 
patientiam ( Ecce ego mitto vos fient 
oves in medio luporum . Eflote ergo pru- 
dentes ftcut ferpentes , <&• (tmplices ftcut 
columba.') 

Tertio, profe&ionis exponit mo- 
dum ( Gratis accepijhs , gratis date ; noli- 
te pojftdere aurum neque argentum.) Ad 
haec materiam praedicationis cxpreflic 
(Euntes autem pradicate, dicentes \ §uia 
appropinquavit regnum calorum.} 
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S.l*. I gnati}. ti-5; 

JDt converftone Magdahna. Luc.7. 

T) Rimo , Chrifto accumbente menfx in Magiaten* 
Pharifxi domo , ingrefia eft mulier , nefio 
quae fuerat in civitate peccatrix ( live le I UT P ' . 

* Maria Magdalena , foror Marthx fuerit * * bb 

five alia) deferens alabaftrinum vas , un- 
guento plenum. 

Secundo , ftans retro coepit pedes ejus ri- •unit, ^ 
gare lacrymis , & capillis fuis abftergere 3 \*bfltrgv. 
ijeofculari, & ungere; , ■ 

Tertio, criminatam eam a Pharifxo de- 
fendit Chriitus, & ad ipfum ait ( Remittun- « CJmjio. 
lur ei peccata multa ^quoniam dilexit multum.) 

Et ad ipfam deinceps : [Fides tua te falvam 
fecit i vade in pace.) 

JOe quinque millium hominum refeBione , . 

Matth. 14. 

p Rimo, rogabant Jesum Difcipuli , ut di-F raZUopa. 
mitteret aftantes turbas. tns ' 

Secundo , ipfe afferri juflfit , quos habe- 
bant panes , cofque prxmifsa bcnedi&ione 
frangens , Difcipulis porrexit, turbis homi- 
num difeumbere juffis, apponendos. 

Tertio, comederunt , &c faturati funt, &C Turba 
fuperaverunt cophini duodecim. fit uratur* 



'Exercitu 


Transfigu- 
ratio Jesu 
Cbrijli - 


Coram 

Moyfe, 

Htlia. 

.v -J 

T atris vox 
)calo 4e- 
laf/a. 


tl4 

Ve Transfiguratione Chrifli . Matth.17, 

P Rimo , affumptis Jesus chariflU 
mis rribus Difcipulis , Petro, Jo- 
anne , & Jacobo, ( Transfiguratus eft 
ante eos , refplenduit facies ejus ficut fol y 
veftimenta autem ejus fafta funt alba , 
ficut nix ) 

Secundo , loquebatur cum Moyfe 
&Helia 

Tertio, rogante Petro, ut fierent ibi 
tria tabernacula, infonuit vox de cador 
(Hic e fi filius meus diltSlus , &c. ipfum 
audite.) Unde confternati Difcipuli* 
proni collapfi funt , quos tangendo 
Chriftus, dixit ; (Surgite, <& nolite ti- 
mere, &e. nemini dixeritis vifionem , don 
nec filius hominis a mortuis re Jurgat» ) 
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De "Labari [uf citatione. Ioan. 1 1. 

P Rimo, audito Chriftus nuntio de 

T • . ... txpcci*t. 

Lazari aegrotatione , per biduum 
iubliftit ut evidentius foret miraculum. 

Secundo , antequam lulcitet mor- Sororum 
tuum,utriufq< fororis fidem exftimu- ^ des ' 
lat ( Ego fum refurreflio vita: qui cre- 

dit in me> etiamfi mortuus fuerit , vivet.) 

Tertio, collacry matus , ac precatus taxari 

• \ r r • . -ii * r • 1 fui rit alio, 

prius iulcitavit illum : rmt autem, quo ■ . 
ulus eft, fulcitandi modus, per manda- 
tum (Labare vtni foras .) 


De ccena apud Bethaniam . Matth. i C. 

P Rimo , ornabat Cjhriftus in do- Cxna. apud 

. i r n • Simonem. 

mo Simonis leprofi , & pariter 
Lazarus. 

. Secundo, effudit Maria unguen- 
tum fuper caput ejus. 

iTertio , obmurmurat ludas: CUt 
quid perditio hac ? ) Denuo vero excu- »•„. 
fat Chriftus Magdalcnam i$uid molefti ' 
eftis huic mulieri > opus enim bonum 
operata eft in me.) 

O 4 T>e 
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: S- P. Tgndtijf llj 

Ve die V almarum. Matth. 2.1. 

P Rimo, praecepit Dominus addu- Aptu fj» 
ci afinam, & pullum : {Solvite e> 
adducite mihi , fi qui* volis aliquid 

dixerit , dicite quia Dominus his opus 
habet t confeftim dimittet eos.) 

Secundo, afinam confcendit , Apo- 
ftolorum veftibus inftr^tam. 

Tertio , excepturus eum populus, p *f*fc* 
cum veniret obviam, veftimentis luis, venienti 
& ramis arborum fternebat viam &c 
canebat l {Ofanna, filio David : bent~ 
dittus qui venit in nomine Domini : 
Ofanna in altijfimis . ) 

Ve Praedicatione in templo. Luc. 1 9. 

P Rimo , docebat quotidie in tem- 

pio. 

< Secundo, finita praedicatione in Be- 
tbaniam redibat, nemine apud Hiero- 
rplymam iplum excipiente. 
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S.P. IgHAti)' 1I£ 

Ve cana ultima • Matth. 16. Sc Ioan.13, 

T> Rimo, comedit cum Difcipulis pafchalem Agnm }#$ 
-* agnum, eofque de imminente fua morte J c b* tls ' 
praemonuit {Arnen dico vobis , quia unus ve - 
firum me traditurus eji.) 

Secundo, lavit eorum , Judx quoque ip~ P ,t um 
fius, pedes, incipiens a Petro , qui ad ma)e- lotio. 
ftatem Chrifti , & indignitatem fuam refpi- 
ciens, fefe opponebat {Domine tu mihi lavas 
■pedes?) Ignarus fcilicet praeberi a Domino 
exemplum humilitatis, ita poftea declarante 
{Exemplum enim dedi vobis , ut , quemadmo* 
dum ego feci , ita & vos faciatis.) 

Tertio , fan£ti(Timum Euchariftiae Sacra* ^uthariflU 
mentum inftituit, in lignum fummae dile&io- 
nis, his verbis utens {Accipite & comedite , 

&c ) Expleta autem cama, Judas ad vend?q* 
dum illum egrefius eft? 
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S. P. Ignatlj. 

De Myflerijs pofl ccenam & in horto 
geftis. Matth. z6. &c Mare. 14. 

P . Rimo, pera&a caena , & hymno dicto , AA oliveti 
profectus eft Chriitus ad Oliveti mon- 
tem cum Difcipulis fuis undecim > metu/*/,, 
plenis i Sc odo remanere jufllt Gethfema- 
ni ( Sedete hic, donec vadam illuc, & orem.) 

Secundo, du&is fecum tribus , Petro, Ja- Ter cr»u 
cobo, Joanne , oravit ter dicens ( Pater mi, 
fi pojfibile efi , tranfeat a me calix ifie, verum- 
tamen non ficut ego volo , fed ficut tu . ) Et in 
agonia exiftens prolixius orabat. 

Tertio , cum eo timoris redigi fc paflus sanguinem 
fuilTet,'ut diceret ( Trifiis efi anima mea ufque /***'• 
ad mortem ) etiam fanguinem fudavit co- 
piofum, tefte Luca, {Faflus efi fudor ejus ficut 
gutta [anguinis , decurrentis in terram.) Un- 
de conjicere licet, veftimenta ejus jam tum 
fuiffe madefada cruore. 
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S.P. Ignatij. 1^5 

De comprehenfione Chrifli traduftio- 
nt ad Anna domum. Matth. i 6 . 

Luc 2.1. Mare. 14. Ioan. 18. 

P Rimo , permifit fe Dominus ofculo £ ofcuiun* 
Juda tradi , & quafi latronem compre- M*. i 
hendi {Tamquam ad latronem exijlis cum gla- 
diis ac fujlibus comprehendere me ? Quotidie 
apud vos ftdebam docens in templo, & non me 
ienutJHs. Ipfoque interrogante. Quem quan- 
tis > ) corruerunt in terram inimici omnes. 

Secundo , fervum Pontificis percudenti f'™ ^ 
Petro ait ( Mitte gladium tuum in vaginam ) p t . 

& fanavit fervum. 

Tertio , captus & a Difcipulis reli&ns, ad 
Annae domum pertrahitur , ubi a Petro deftritur. 
paulo poft fecuto > femel negatus eft , & ala- 
pam accepit a miniftro quodam objiciente 
( Sic refpondes Pontifici ? ) 
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S. P. IgHati). li f 

De geflts pojle a in domo Caipha. Matth. 16. 
T)Rjmd , abducitur ligatus Chriftus ab 
Anna in domum Caiphx , ubi Petrus 
rurfum eum bis negavit, atque refpiciente ip- 
fum Domino. {Egrejfus foris flevit amare.) 
Secundo, permanfit ligatus tota illa node. 
Tertio , circuriiftantes eum fatellites illu- 
debant > vexabant , & velata facie colaphis 
caedebant , interrogantes {Prophetiza nobis 
Chrifte y quis ejl qui te percujjit?) ac modis alijs 
blafphemabant. 

DeChrifli apud Pilatum accufationelM.3Xth.l6* 
Luc.ij. Mare. 15-. &c Joan.iS. 

T) Rimo , Traducitur deinceps ad Pilatum 
-*• Chriftus i & coram eo a Judaeis calum- 
niose accufatur {Hunc invenimus fubverten - 
tem gentem noflram , prohibentem tributa dare 
Cafari . ) 

Secundo, eo fcmel atque iterum examinato 
retulit Pilatus {Ego nullam invenio in eo caU- 

/"»•) / ' , . v » 
Tertid, Barrabae latronis , quam Chrifti 

Jesu liberationem, malle fe Judaei procla- 
marunt {Non hunc , fed Barrabam.) 

De tranfmijfo Chrijlo ad Herodem. Luc.ij., 

F Rimo , Tranfmifit Pilatus Chriftum ad 
Herodem,aeftin1ans quod eflet Galilaeus. 
Secundo, Herodi pofcenti curiofa , nihil 
penitus refpondit , licet a Judaeis validi ac- 
cufaretur. 

Tertio,ab Herode cum fuo exercitu fpretus 
fuit, atque veftc alba indutus. 
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Ajprehendit Pilatus Icfum, ct flagellavit^ 

1 - - - ^ran:ij. 





$. P. Igniti]} 


U? 


De reverftone ab Herodt ad Pilatum} 
Matth.i7.Luc.25. Mare.if. 

& Ioan. 19. 


h 

' 


p 


\ 1 


Rimo, Chriflum remifk ad Pila- timiitim. 
tum Herodes , & ambo ea ipsa 
die, cum prius inimici eltent, fibi 
invicem, reconciliati funt. 

Secundo, Jesum flagellis caedi juffit 
Pilatus: milites eumdem fpinis coro- 
narunt* atque purpura induerunt, de- 
inde irridentes dicebant ( Avi Rex Iu - 
da orum.) Et colaphos fimul impinge- 
bant. 

Tertio, (Exivit ergo Jesus portans 
coronam [pineam dr purpureum vefti* 
mentum ) & Pilatus dicit illis ( Ecce ho- 
mo ) Pontifices vero conclamabant 
(Crucifige , Crucifige eum . ) 
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S. P. Ignxtij. 

De condemnatione & Crucifixione Jesu 
Chrifli . loan. 19. 

P Rimo, Sedens pro tribunali Pila- Me * e *"• 
tus Chriftum judicavit , & tradi- 
dit crucifigendum , pofteaquam 
negantes eum ludxi fuum Regem efle, 
dixerunt CNon habemus Regem , ni (i 
Cafarem .) 

Secundo, Bajulavit Chriftus crucem 
fuam, donec ob virium defc&um, Si - 1 
mon quidam Cyrencus illam poft cum 
ferre com pulfus eft. 

Tertio, Inter duos latrones crucifixus Inttr Utr> - 
fuit aferipto titulo (Jesus Nazare- gttur. 
nus Rex Jud^orum.) 

* •% 

. .? 


* 
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S. P. Ignatij. Z3 r 

De Myfltrijs in Cruce faft is. Matth, ij, 
Luc.z3.I0an.19. 


P Rimo, blafphcmias pertulit in cru- r» c««* 
cc (Vah ejut deflruis templum Dei , b t l *£ htm *‘ 
ikc. Defcende de Cruce ) Et divifa fune 
yeftimenta ejus. 

Secundo , effatus efl: Dominus in stpum 
cruce verba feptem , Orans videlicec vrriL. 
pro crucifigentibus : Latroni parcens : 
Matrem & Ioannem , fibi mutuo 
commendans : Exclamans (Sitio.) 

Quando aceto eum potaverunt, & de- 
inde fc a Patre dicens derelictum , po- 
ftea (Canfummatum efl.) Acpoftremo 
(Pater in manus tuas commendo J r piri - 
tum meum.) 

Tertio, Sol obfcuratus efl:, ipfo ex- Ualur/t 
pirante , & petras fciffas funt , aperta 
quoque monumenta, & velum teni- 
pii a fummo ad infimam ufque partem 
' fciflum , & latus lancea confoffum 


aquam & fanguinem effudit. 
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S. P. TgHxtij) x j jj 


De Myfleno fepultura . Ibidem. 

P Rimo , De Cruce fublacus eft 
mortuus Dominus per lofcph 
atque Nicodemum, in conipe&u ipfo 
Matris affli&iflimae. 

Secundo, Delatum eft ad fepul- s, f ,litHr » 
chrum corpus un&um & inclufum. 

Tertio, adhibiti iunt inibi cuftodcs, c r ^ 0 ^** . 

— - — - /‘fuk h n. 
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Dt Chrifii refurrcftione & apparitione • 
prima . 

P Rimiim . Apparuit Dominus Ma- ‘H 
tri Tuae, poftquam refurrcxic, cum 
dicat Scriptura, quod apparuit multis. 

Licet enim nominatim illam non ex- 
primat, id nobis tamen relinquit pro 
certo, tamquam intelle<51um habenti- 
bus: nc alioqui jure audiamus illnd; 
yidbuc & vos ftne inttlleftu ejlis • 
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Apparuit prurio Maris Magdalenae 





S.P. Tgn&ti). i.57 

j t)e fecunda apparitione . Mare. 1 6. 

P Rimo i Summo mane ad monu- 
mentum profe&ae iunt Mariae 
Magdalena , Iacobi, & Salomc inter fe 
dicentes (§uis revolvet nobis lapidem 
ab oflio monumenti f) 

Secundo, Viderunt lapidem revo - Angeli 
lutum , & Angeli di&um audierun^*"^*** 
(J E s u M quantis Nazarenum Cruci . 
fixum . Surrexit , non ejl hic. ) 

Tertio, apparuit Mariae Magdalenae 
quae, ali js digreffis , juxta fepulchrum 
reftiterat. . ' J ‘ ' ■ " • 
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Exercitis 

J>e tertia apparitione* Matth. ulc. 

P Riitoa , redibant l monumento 
BiuUqes cura timore fimul &c 
gaudio ingdari, ut narrarent Difcipti- 
lis, quidqfcidd® Domini refurre&kmc 
intellexerant. 

Secundo , apparens eis. in vk Chri- 
ftusait {Avtte) Et; ili» accedentes, ac 
ptoftmt* ad pedes ejus, ipfum adora- 
verunt. ( 

Tertio ] affatus eff illas Dominus 
('Nolite timere.) {Ite nuntiate fratribus 
meis , ut eant in Galilaam , ibi m vU 
debunt . ) 
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S. P. Ignatij'. i'yCf 


De apparitione quarta. Luc. ultimo. 


P Rimd, Audita Petrus ex mulie- 

ribus Chrifti refurre<5tione , cu- nummum. 
currit ad monumentum. 

Secundo , introgreflus , fola vidit ***»/»• 
linteamina , quibus fuerat involutum 
corpus. 

Tertio, cogitanti fuper his Petro 
Cbriftus fc oftendit, unde dicebant ° 
Apoftoli (Surrexit Dominus veri , &• 
apparuit Simoni.) 





De 
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Q“>' fu-nt hi Termone 





S. P. I gnati}* 

De apparitione quinta. Ibidem. 

'p Rimo , duobus Difcipulis deinceps appa- zantibtu 
ruit cum irent in Emaus, &: de ipfo coi- ,n Emtlu * 

, ‘ Apparet, 

loquerentur. 

Secundd , Redarguit eorum incredulita- lntreduli- 
tem & myfteria paflTionis atque refurredio- **‘^* r " 
nis ipfis expofuit ( O fiulti & turdi corde ad 
credendum in omnibus , quA locuti funt Pro - 
phetA. Nonne hac oportuit pdti Chrijlum , & 
ita. intrare in gloriam fuam ? ) 

Tertio, rogatus, cum eis manfit, fradoque 
ipiis pane difparuit : qui fubito in Hierufa- 
lem reverfi nuntiaverunt Apoftolis , quo- 
modd vidiflent eum , &c in fradione panis 
agnoviflent* 

De apparitione [exta. Ioan. io. 

p Rimo , Difcipuli omnes prarter Thomam, 

domi congregati erant propter Judaro- con & rt &* tu 
tum metum. 

Secundd , IngreflTus januis claufis Chri- 
ftus (Stetit in medio, <jr dixit eis , Pax vobis.) peditur. 

Tertio, Spiritum fandum eis dedit, Sc Dat eis 
ait : ( Accipite Spiritum fanttum, quorum re- 
miferitis peccata } remittuntur eis , Scc.) ■’*” 
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Infer digitum tu Lim huc, et vide manus meas 

^ 2 JJJ, Joan.zo. 

/ 


S. P. igndtlj; 


M i 


t)e apparitione feptimd. Ibidem. 


t) Rimd , S. Thomas , dum apparitioni prsd- \n: 
-*• di Stx non interfuiflet , proteftatus erat cr " ul,ttU * 


( Nifi videro , &c. non credam . ) 

Secundo , Poft dies odo, iterum claufis ja- Apparet 
nuis obtulit fe videndum Chriftus , & Tho- e>d ^ m chr k 
tnx dixit : ( Infer digitum tuum huc , & vide i ' M ' 

8cc. & noli e ([e incredulus, fed fidelis . ) ' 

Tertio , Exclamavit Thomas ( Dominus Thema ex± 
meus & Deus meus.) Cui fubintulit Chriftus. <*****•} 
[Beati qui non viderunt , & crediderunt. ) ' , " .V 


De apparitione o flava. Ioan. ultimo.- 

P Rimo , Palam fe denuo fecit Chriftus Septem 
pifcantibus feptem Difcipulis , qui , cum 
tota notte nil cepiflent, jadum ad manda- 
tum ejus rete, (tam non valebant illud trahe- 
re pra multitudine fifcium.) 

Secundo , per id miraculum , agnofcens chriftus k 
eum Joannes , ait Petro (Dominus efi) qui rsijttyOit 
confeftim defiliens in mare , ad Chriftum 
accdTic. * . 

Tertio , dedit eis , ut comederent panem «w» 
ii pifcem. Poftea Petro an fe diligeret , ter 
interrogato, fuum ovile commendavit. (Pafcc * 
oves meas,) 
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Ai Th*hor\ 
Montem. 


appartt. 


Mittit Ai 
pr edic un- 
ium. 


Apparet nm 

flufquatn 

quingentis. 


i. > 


De apparitione nona. Mare, ultimo. 

P Rimo, cx Domini mandato ab- 
eunt Difcipuli ad montem Tha- 

bor. 

Secundo , ijs apparens ille inquit , 
( Data efl mihi omnis pote flas in calo , 
& in terra. ') 

Tertii , mittens eos ad praedican- 
dum per univerfum orbem, fic man- 
davit : ( Euntes ergo docete omnes gentes , 
baptizantes eos in nomine Patris , 
Filtji & Spiritus Janfli.) 

De apparitione decima, i . Cor. \$. 

D Einde vifus efl plufquam quin * 
gentis fratribus ftmul.) 

, Ibidem. 


De apparitione undtei. 
Apparuit deinde Jacobo. 


Vc 
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De apparitione duodecima . 

% 

A Pparuifle Chriftum etiam Jo- 

fepho ab Arimathia , legitur in Arimathis 
hagiographis quibufdam : & verifimi- 
le eft, atque meditatu pium. 


De apparitione decima tertia. I. Cor.ij. 

A Pparuit & Beato Paulo pofl 
Afcenfionem. [Noviflimi autem 
omnium tamquam abortivo vifus eft 
mthi ) inquit ipfe. Apparuit etiam Pa- 
tribus in limbo , quoad animam , & 
poftquam inde edu<5ti fune. 

Denique, refumpto corpore , appa- 
rebat paflim Difcipulis a & cum eis **«*«<, 
crebro vcrfabatur. 




\ 
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Ve AfcenftoneChrifli. A&. i» 

P Rimo , poftquam jam per dies 

quadraginta mulcoties lc Cnn - 1 » mittit 
ftus Difcipulis fuis vivum exhibuiflet 
{in multis argumentis, e> toquens eis de 
regno Vei) mifit cos Hicrololymam , 
ut promifTum ftbi Spiritum fan£tum , 
illic expe&arent. 

Secundo , Eduxit eos ad Oliveti 
montem ( Et videntibus illis elevatus efl , oiwi. 
nubes fufeepit eum ab oculis eorum.) 

Tertio , ijfdem ili cadum lufpicien- 
tibus diaum ,eft per duos illos viros •; 
in veftibus albis adiftentes, ejuos An- fw»t. 
gelos fuifle credimus : {Viri Galilai x 
auid flatis afficientes in calum > Hic 
Jesus , ejui afjumptus efl fi ^ vobis in 
calum, fle veniet ejuemadmodum vidiflis 
cum euntem in calum. ) 


0.4 
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CONTEMPLATIO 

De Paradifo. 

f~\ Ratio praeparatoria de more. 

^ Praeludium primum , erit per imagi- 
nationem in cadum confcendere , ac fe iq 
loco amplifllmo , pulcherrimo & amoenilfi- 
mo ante divinam Dei majeftatem ac fandos 
omnes fibi propitios fiftere. 

Secundum, Erit petere gratiam quae bene 
poliis ea animo perpetrare , quae praeparavit 
Deus diligentibus fe, 

Pundum primum , erit contemplari lo- 
cum in quo homo in aeternum eft perman* 
furus s eft enim civitas ( ex Apocalypfi 2.1 . ) 
in quadro pofita per ftadia duodecim millia, 
& longitudo & latitudo & altitudo ejus 
aequalia funt, fundamenta muri civitatis om- 
ni lapide pretioso ornata .* ftru&ura muri ejus 
ex lapide jafpide : portae duodecim &: lingu- 
lae ex lingulis margaritis : platea aurum mun- 
dum tamquam Vitrum perlucidum , & civi- 
tas non eget folc neque luna ut luceant in 
ca : nam claritas Dei illuminat eam , nox 
non eft in illa. • 

Secundum , erit conliderare quanta feli- 
citas fit homini futura cum cernet corpus 
fuum agile, lubtile, impalfibile & fplendens. 
Unguli enim beati in caelorum regno cla- 
rius fole fulgebunt in perpetuas aeternita- 
tes, ubi non efurient neque fitient amplius 
nec cadet fuper illos fol neque ullas aeftus 



Exercitia. 

& mors ultra non erir neque lu&us neque 
clamor neque dolor erit ultra quia prima 
abierunt. 

Tertio , erit confiderarc gaudium horni- 
nis videntis majcftatem divinae natura: cum 
generatione ac proceifione divinarum per- 
fonarum , caeterifque omnibus Dei attribu- 
tis, omnipotentis potentia: , immenfa: lapien- 
tia:, fummae bonitatis & reliquarum infinita- 
rum perfe&ionum cum pulchritudine & va- 
rietate cariorum & rerum omnium creatarum 
totius mundi qua: in clara vifione & intuitu 
illius e flentia: tamquam in lucidiflimo fpecu- 
lo apparebunt. 

Quarto, Erit contemplari gloriam homi- 
nis admifli in confpe&um gloriofiflimae hu- 
manitatis Chrifti Deificata: &c fupra omnem 
creaturarum altitudinem ad dexteram uf- 
que patris fublimata: : in Chrifto enim vide- 
bit relucere omnia fidei noftra: arcana &; 
eognofcet admirandam Verbi divini cum 
humana natura unionem 8>c modum inef- 
fabilem praefentia: Chrifti Domini in au- 
guftiflimo Euchariftix Sacramento .• intelli- 
get etiam rationes cruciatuum mortis 
omnium cumulum meritorum quibus ipfe 
divina: juftitia: pro peccatis hominum abund? 
fatisfecit illos in filios Dei adoptavit 
jregnique caeleftis reges atque haeredes ef- 
fecit. 

Quinto, cogitare felicitatem quam per- 
cepturi. funt beati onrnes. e* foeietace fiuv. 

^iiflim* 


Digitized by Google 



S. P. Ignati). ifi 

ftifllma: Virginis &: a dexteris filij afliften- 
tis in veftitu deaurato & Angelorum Deo 
miniftrantium , millia enim millium mini- 
ftrant deGies millies, centena millia a flfl- 
ftunt ei cum copiofa multitudine caeleftis 
patria: omnium Deum laudantium & be- 
nedicentium qui ex omnibus gentibus , tri- 
bubus & linguis congregati fuo orcine, fe r 
de ac dignitate proprijs cujufque meritis 
refpondente cernentur fapientiffime collo- 
cati ; ita tamen ut alter alterius bono frua- 
turut fuo. 

Sexto , erit cogitare jucunditatem qua 
perfundentur beati ob fecuram ac perpe- 
tuam tantorum gaudiorum pofieflionem 
cognita Dei bonitate qui ipfos a daemonis 
jugo , mundi laqueis & carnis illecebris li- 
beravit : & quod , fpe£tata multitudine eo- 
rum qui perierunt fe confpicient aeterna 
quiete, vita fecura atque immortali dona- 
tos, & torrente voluptatis potatos, femper 
illud canticum concinnentes : benedictio &: 
claritas & fapientia &: gratiarum actio, ho- 
nor, virtus fortitudo Deo noltro in faecula 
foculorum. Amen. 

Colloquio uno vel pluribus pro pio ani-» 
mi affe&u faciendis , terminabitur contem- 
platio cum Pater tojlfr, 


'Begutd 



Conveniunt 
frecipu) t. 
hebdomade. 
De hn qui 
facile pec. 
eant mor- 
taliter. 


De his qui 
fea peccatis 
sbfiinent. 


Spiritualis 
tenftlatio 
quando 
digno fcitur. 


ljr Exercitu ' 

Regula aliquot , ad motus animat quos diverft 
excitant fpiritus difcernendos , ut boni fo~ 
liim admittantur pellantur mali. 

A Dvertendum eft , quod potiftimum con- 
veniunt Exercitijs primae hebdomadae. 
Prima regula eft. Quod illis, qui facile pec- 
cant lethaliter , & peccatum peccato ad- 
dunt fere folet inimicus nofter illecebras 
carnis fcnfuum delegationes objicere , 
ut eos teneat peccatis plenos, ac femper cu- 
mulum adaugeat. Spiritus vero bonus , c 
contrario, confcientiam illorum pungit affi-» 
due, & per fynderefis , rationifque officium 
a peccando deterret. 

Secunda , Quod alijs hominibus, qui fe a 
vitijs & peccatis purgandos curant follicite, 
& in obfequij divini ftudio magis ac magis 
in dies promovent : immittit fpiritus mali- 
gnus moleftias , fcrupulos , triftitias , ratio- 
nes falfas, & alias id genus perturbationes, 
quibus profedhim illum impediat. Spiritui 
autem bono, ex oppofito , proprium confue- 
tumque eft re&e agentibus , animum ac vires 
addere, confolari devotionis lacrymas cie- 
re , illuftrare mentem , &: tranquillitatem 
dare, fublatis obftaculis omnibus, ut expe- 
ditius alacriiifque per opera bona femper 
ultra tendant. . . 

Tertia, quod fpiritualis proprie confolatio 
tunc efle nofeitur , quando per internam 
quandam motionem exardefeit anima in 
amorem Creatoris fui, nec jam creaturam ul- 
lam. 
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lam , nifi propter ipfum poteft diligere. 
Quando etiam lacrynxe tunduntur , amorem 
illum provocantes * five ex dolore de peccan- 
tis profluant five ex meditatione palfionis 
Chrifti , five alia ex caufa qualibet, in Dei 
cultum & honorem recte ordinata. Poftre- 
mb confolatio quoque dici poteft fidei, fpei * 
& charitatis quodlibet augmentum. Item 
lsctit ix omnis , qua: animam ad cafteftium 
rerum meditationem , ad ftudium falutis , 
ad quietem & pacem cum Domino haben- 
dam folet incitare , 

Quarta* Quod ipiritualis e contra defola- 
tio vocari debet , quaevis anima: obtenebra- 
tio, conturbatio* inftigatio ad rss infimas, feu 
terrenas : omnis denique inquietudo & agi- 
tatio, five tentauo trahens in diffidentiam de 
falute * &C fpem , charitatemque expellens. 
Unde fe anima triftari, tepefcere, ac torpere 
fentit, &: de ipfius Dei Creatoris fui clemen- 
tia, prope defperare. Sicut enim confolationi 
opponitur defolatio , ita etiam qua: ab utra- 
que oriuntur cogitationes, lunt inter fc pror- 
fus oppoiitar. 

Qiinta, Quod tempore defolationis nihil 
deliberandum , aut innovandum eft circa 
propofitum animi, aut vita: ftatum, fed in eis 
perfeverandum qua: fuerant prius conftituta , 
puta prxcedente die, vel hora confolatio- 
nis. * Quemadmodum enim, dum fruitur 
quis confolatione illa, quam diximus , non 
proprio luo , fed boni fpiritus inftinttu re- 
gitur : 


jQiiando 

fpiritualis 

defolatio. 


Tempore de - 
foUtionis 
nihil delibe- 
randum. 
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gitur : ita , obverfante fibi de fo latione , agi- 
tur a malo fpiritu , cujus inftigatione nihil 
umquam redte conficitur. 

Sexta, Quod tamedi defolatione affert ii$ 
homo , priora fua confilia minime debet 
immutare •, expediet tamen provideri , & 
augeri ea , qua: contra de folationis impul- 
fum tendunt : qualia funt , infiftere oratio- 
ni, cum difcuftione fui , ac poenitentia: ali- 
quid a (Tu me re. 

Septima, Quod qiiatndiu premimur defola- 
tione , cogitandum eft , nos interim relinqui 
a Domino nobis ipfis probationis causa , ut 
per naturales quoque vires infultibus inimici 
noftri oblidamus. Id quod poflumus haud 
dubie, * afiiftente nobis jugiter praefidio di- 
vino , licet tunc nequaquam fentiatur > ed 
quod fervorem priftinum charitatis Dominus 
fubtraxerit , relicta nihilominus gratia , qux 
ad bene operandum, & ad confequendam fa- 
lutcm, latis efle queat. 

Octava , Quod hominem tentatione pul- 
fatutn , mire juvat patientias: fervanda: (lu- 
dium , qua: vexationibus hujufmodi proprie 
opponitur, & e diametro refillit. Accerfenda 
etiam fpes eft , &c cogitatio ad futurae brevi 
confolationis : fi praefertim per fandos cona- 
tus in fexta regula fignatos , defolationis im- 
petus frangatur. 

Nona, Quod caufte defolationis tres funt 
praecipua:. Prima, quia propter nollram in 
ipiritualibus ftudijs ieu cxercitijs tepedita- 

tein 
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te m atque acediam, confolatione divina me- 
rito privamur. Secunda , ut probemur qui- 
nam fumus, & quomodo in Dei fervitium &z 
lionorem, abfque prxfente quodam confola- 
tionum , donorumque fpiritualium ftipcndio 
no fmet impendimus. Tertia, ut certi pland 
fimus noltrarum virium non effd , vel aequi*» 
rere, vel retinere fervorem devotionis, vehe- 
mentiam amoris,, abundantiam lacrymarum, 
aut aliam quamlibet internam confolatio- 
nem : fed omnia hxc gratuita effc Dei dona, 
qux fi vendicemus nobis ut propria, fuperbix 
& vanx glorix crimen, non fine falutis gravi 
periculo, incurfuri fumus. 

Decima, Quod fruenti homini confolatio» Temport ' 
ne, profpiciendum eft , quo fe padlo gerere cen f olMt ‘*~ 
poterit, defolatione deinceps occurrente ; ut 
jam inde acrimoniam &: robur animi mature 
comparet, ad impetum ejus reprimendum. 

Undecima , ut ille idem, affluente confo- Confoimi 
latione feipfum deprimat ac vilifaciat quan- J e 
tum poteft , reputando fecum , quam im 
bellis, quamque ignavus effe apparebit, defo- 
latione» impugnante , nifi per gratix &: con- 
folationis divinx opem citd fublevetur. 

Contra vero ille , quem defolatio molcftat , 
scftimare debet cum Dei gratia, fe poffe pluri- 
mum , facileque adverlarios fuos omnes , , 

devi&urum effe, dummodo in Dei virtute 
collocet fpem fuam , &c animum fuum cor- 
roboret. 

Duodecima, Quod hoftis nofter , naturam 
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&C motem muliebrem refert , quoad imbdcil> 
litarem virium, animi pervicaciam. Nam 
ficut femina cum viro rixans, fi hunc confpe- 
xerit , ere&o & conflanti vultu fibi obfiflere, 
abjicit illico animum, ac terga vertit : fin ve- 
ro timidum, fugacemque eflfe animadverterit, 
in extremam furgit audaciam, & in illum fe- 
rociter invadit» Itidem confuevit dxmon 
animo & robore plane deftitui, quoties fpi- 
ritualem athletam , corde imperterrito , ad 
fronte ardua tentationibus videt reluctari. 
Sin autem trepidet , ad primos impetus fufti- 
nendos , & quafi animum defpondeat, nulla 
eft beftia fuper terram inimico illo tunc effe- 
racior , .acrior &: pertinacior in hominem, ut 
cum pernicie noftra , matignx ^jbftinatxque 
mentis fux defiderium adimpleat» 

Dccimatertia. Quod idem inimicus nofter 
morem infequitur nequi (fimi cujufpiam ama- 
toris, qui puellam honeftorum parentum fi- 
liam, vel uxorem viri alicujus probi volens fe- 
ducere, fummopere procurat, ut verba & 
confilia fua occulta fint, nilque reformidat 
magis ac xgre fert, quam fi puella pajri fuo , 
vel uxor marito illa patefacit, ciim fciat hoc 
pado de votis & conatibus fuis a£tum efle. 
Ad eumdem modum obnixe fatagit diabolus, 
ut anima, quam circumvenire cupit ac perde- 
re, fraudulentas fuas fuggefliones teneat fe- 
cretas. Indignatur vero maxime & gravi fi 
fime cruciatur , fi cui vel confeffionem au- 
dienti, vel fpirituali homini molimina fua 

dece- 
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detegantur * a quibus excidere Te funditus in- 
telligit. 

Decima Quarta. Quod folet etiam adverfa- Exemplum 
rius imitari aliquem belli ducem qui obfeffam 
arcem expugnare atque deprxdari cupiens , 
explorata prius natura & munitione loci, de- 
biliorem partem aggreditur. Sic nimirum & 
ille circuit animam , & callide inquirit, qua- 
fumnam virtutum prxfidijs, moralium fciliceC 
aut theologicarum ; ipfa vel munita vel defti- 
tuta lit: eaque potilTimum parte machinis om- 
nibus admotis irruit, ac fubvertere nos fperat, 
quam in nobis minus ceteris firmatam cufto- 
aitamque effe prxviderit. 

Regula alia utiles ad pleniorem fpiri- 
tuum di f cretionem , fecunda heb- 

domada potijfi.mum convenientes . 

P Rima eft,Quod proprium eft Dei, &: An- rera fpn,- 
geli cujufque boni, veram infundere fpiri- 
tualem lxtitiam animx, quam movent , fub- 
lata triftitia & perturbatione omni quam in- 
geffit dxmon; cum hic e contrario, fophifticis 
argumentis quibufdam, veri fpcciemprxfe 
ferentibus, lxtitiam illam in anima repertam, 
oppugnare foleat. 

Secunda, Solius eft Dei, confolari animam, Anlm» 
rtulla prxcedente confolationis causa , cum fit 
hoc proprium Creatoris, fuam ingredi creatu- tfi propru. 
ram,& illam in amorem fui totam convertere, 
trahere , & mutare. Caufam verd praecedere 

. R nul- 
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nullam tunc dicimus , quando nec lenfibus * 
nec intelledui, neque voluntati noftrae quid- 
quam objcdum eft, quod ejufmodi confola- 
tionem eaufare ex fe poflit. 

jguanJo Tertia , Quoties praccefiit confolationis 
caufa, audor ejus poteft exiitere tam malus 
nittanfa' Angelus, quam bonus, fed ad fines tendunt 
tutior, contrarios > bonus quidem, ut anima in boni 
cognitione & operatione magis proficiat, ma- 
lus autem, ut male agat illa &: pereat. 

Mo\ d*mo- Quarta , Id moris eft fpiuitu maligno* ut in 
»» quala. j uc - s Angelum transfigurans fefe, cognitis pijs 
Animae votis, primum obfecundet , mox inde 
ad perverfa fua defideria illam alliciar. Simu- 
lat etenim ab initio bonas fandafque homi- 
nis cogitationes fequi & fovere; at deinde in 
occultas fallaciarum fuarum pedicas paulatim 
tradum illaqueat. 

Seduli co* Qfinta, Seduld &: accurate excutienda? funt • 
ouutUnd* cognationes noftrx , circa principium , me- 
dium & finem fuum , qua: tria fi rede fe ha- 
beant , Angeli boni argumentum eft, cogita- 
tiones illas fuggcrcntis : fin autem per diicur- 
fum mentis , aliquid offertur , vel fcquitur , 
quod ex fe malum fit, vel avocet a bono , vel 
ad minus bonum impellat, quam anima prius 
quarrendo fequi decrevifTet , vel animam ip- 
fam de fatiget, angat, ac perturbet,fublata quae 
prius aderat , quiete, pace, & tranquillitate , 
evidens tunc erit indicium , audorem efie 
cognitionis ejufmodi, fpiritum malignum, ut- 
pote utilitati noftrx lemper adverfantem. 

Sexta. 

• r 
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Sexta , Quoties contingit in aliqua fugge- Quini» 
ftione deprehendi hoftem ex cauda fua fer- dt fnhtn4L 
pentina, id eft, fine malo, quem femper nobis ^idfll' 
infinuare lludetj tunc plurimum juvat, revol- nendum, 
vere difcurfurrt totum, 8c notare, quid ab ini* 
tio prxtexuerit bona: cogitationis, & quomo- 
do prarcedentem fpi ritualis guftus fuavitatem 
animi ferenitatem, fenfim amovere , ac vene- 
num fuum infundere tentarit , ut per hujufi* 
modi experimentum Cognitae illius fraudes , 
facilius deinceps Caveantur. 

Septima, eorum , qui promovent in bono tyhmfitm 
falutis, animis fe infinuat uterque fpiritus di- 
verfo modo i bonus quidem leniter, placide , 
ac fuaviter, ficut aquarftilla in fpongiam 411a- 
bensj malus vero duriter* implacide , &: vio- 
lenter, cum ftrepitu quodam, ficut imber de- 
cidens in petram; illis autem , qui indi es ten- . 
dunt in deterius, oppofitum prorfus ufuvenit. 

Cujus fane diverfitatis ratio eft, quaternis An- 
gelo utilibet fimilis eft vel diflimilis anima: 
ipfiusdifpofitio. Si enim contrariam f ibi eam 
alteruter fpiritus invenerit > cum ftrepitu 
pulfu,qui facile adverti queat, ei fe conjungit. 

Si conformem vero, tamquam in propriam &C 
apertam domum fubit cum quiete. 

O&ava, quoties fine prarvia ulla caufa con- 
folatio nobis adeft, quamvis ei, tamquam di- efi rtnfoU. 
vinitus immifik, ut fupra didtum eft, nihil fal- 
lacix fubefle pofllt ,• debemus tamen attente ^1%-' 
ac follicite diftinguere prarfens confolationis nendum. 
tempus a proximo fequente , in quo anima 
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fervet adhuc , & favoris divini nuper accepti 
fentit reliquias. Nam pofteriore hoc tempore 
frequenter accidit , ut vel ex habitu, difcurfii, 
& judicio proprio, vel ex boni aut mali fpiri- 
tus indinefu , aliqua fentiamus, vel delibere- 
mus, quar cum ab ipfo Deo, citra medium norr 
emanent, folerti indigent difcufllone , priuf- 
quam recipiant aflenfum, vel in opus veniant. - 

Regula nonnulla , in diflribuendis elte- 
mofynii fervanda. 


JSjuant>* 
erogatur in 
ttnjunUos, 
que firvnn- 
d». 


P Rima, Si quid erogare libeat in homines 
genere vel amicitia conjunctos, erga quos 
lentitur proclivior afleChis; attendenda! erunt 
regulse quatuor quas ex parte circa eleCtiones . 
commemoravimus. Earum itaque prima hxc 
eft, ut afie&us erga tales meus,rcde proveniat 
ex amore Dei, quem ce ite amorem debeo fen- 
t‘ne in me , ut radicem efle & caufam cujuf- 


* ce 
J&uia fi 

quii aliter 
mt conjule- 
ret facien- 
*>um. 


fi 

vt 'e exitus 
injtaret. 


cumque mex afie&ioftis erga cognatos 8c 
aVnicos omnes, ac operam dare, ut in hoc pra> 
ftnti negotio prxeipua ea ratio elucefcar. 

Secunda, * Ut * confiderem , ti qurs alter, 
cui parem mecum ftatum , feu jperfeCtionis 
gradum optem , me confulat fuper negotio 
ifliufmodi , quam ego illi erogationis facien- 
da! dicaturus fim rationem. Hac igitur Sc me 
uti par eft. 

Tertia, Ut cogitem, fi mihi vitae nunc exi- 
tus inftaret , quid in hac re egtfie vellem po- 
tiffimum. Ita 1 ergo agendum in praefentiar 
decernam; 
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Quarta, ut prolpiciamiiratlitcr , quid mal- ^ uiJ m *' 
Jem in, dic judici) a me fiiifte fuper.his tranf- K 
gdum. Id quod 6c nunc citra dubium prxeli- 
gam. 

Quinta, ut quoties ad perfonas, mihi huma- 
no aliquo vinculo conjundas, affedummeum i'*”' 1 » ad 
JentiomagLS inclinare, regulas quatuor pra> inc i inatuK 
didas fedulo expendam , &. juxta eas exami- 
nem affedum ; nihil de eleemofyna , feu di- 
(Iributione facienda cogitans , donec ab ani- 
mo, fi quid non redum ineft, removero. 

. Sexta, quamvis facultates divino cultui, & nid fer. 
pfui Ecddiailico dicatx , citra culpam aftumi 
poliint diftribucndx ab eo , qui ad hoc mini- EcJtJUfe. 
(terium (it vocatus ; cum tamen plurimis , in 
determinanda proprijs fuis fumptibus )ufta 
portione, foleat de excefiu fcrupulus incidere, 
operaNprctium eft juxta regulas fuperiores , 
vitx fux llatum rede difponere. 

Septima , Propter rationes didas, & alias Ofdm» 
plerafque , in adminiftrandis ijs, quae ad pro- 
priam perfonam, conditionem , domum , aut 1 
familiam pertinent; optimum ac fecuriffi- 
mum eft unicuique, diftributionis curam fub- 
eunti, ut fune fubtrahat commoditati quantum 
poteft ac feipfum proxime conformet, ad ex- 
emplar Domini noftri Jefu Chrifti fummi 
Pontificis rquaudoquidem in tertio etiamCar- 
thagincnli Concilio, in quo -interfuit S.Augu- 
ftinus, decretum fuit, fupellcdilem Epifcopi, 

.vilem ac pauperem debere cfie. Hoc idc*v, in 
quolibet ftajfuicu.vijx genere -pr-o videri con- 
ii 3 venit. 
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venit, habita mterim ratione perfonarutn , & 
flatuum ipforum : ficut in matrimonio excn> 
pium prarbent S. Joachimus & S. Anna, qui 
divitis per annos fingulos facultatibus fuis in 
tres partes, pauperibus unam erogabant , alte- 
ram dicabant in templi & divini cultus mi- 
nifterium , Sc tertiam poftremo necelfiiati 
fuae refervabant, 

Quadam notatu digna de fcrupulis,ejuos 
anima damon injicit, dignofeendis. 

P Rimum , Vulgo fcrupulum appellant, 
quando ex proprio liberi arbitrij motu &: 
judicio , aliquid concludimus peccatum eile, 
cum peccatum non fit , veluti fi quis animad- 
Yertens fe crucem, ex paleis humi figuratam , 
in tranficu calcafle , crimini fibi vertat. Hoc 
autem non fcrupulus proprie , fed judicium 
potius erroneum vocari debet. 

Secundum, Scrupulus proprie dicendus eft 
quoties poft calcatam crucem ejufmodi , vel 
poli cogitationem, loquelam > aut operatio- 
nem aliquam , oboritur nobis extrinfecus , 
peccati admilfi fufpicio. Ef quamvis altera ex 
parte veniat in mentem, nos minime peccat- 
fe; ampiguitatem tamen quamdam, atque ani- 
mi perturbationem fentimus , a daanone vi- 
delicet obtrufam. 

T ertium, Prior fcmpuli fpecies , improprie 
fic didi prorfus abhorrenda eft ut erroris 
plena- PqftcrioF vero, per tempus aliquod 

(dum 
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( dum pracferrim recens eft vit# melioris in-‘ 
ftitutio ) animam rebus fpiritualibus vacan- 
tem , non parum juvat , cum eam mirum in 
modum purget, atque ab omni peccati fpeci- 
mine abducat, juxta illud Divi Gregorij : Bo-> 
narum mentium ejt, ibi culpam agnofcere , ubi 
culpa non ejl. 

(Quartum, Callide obfervare folet inimicus n*mcnit 
quali fnam fit animx cujufvis confcienria , t*UiA\uu 
craffiorne , an delicatior. Et fi quam invenit •!*’ 
delicatam, multo quoque delicatiorem effice- vana*. 
re nititur , & in extremum quemdam redige- 
re anxietatis gradum , ut fic mifere turbatam , 
a profe&u fpirituali tandem dejiciat. 

Puta fi animam noverit, quae peccato nulli 
confentiat, mortali, five veniali, imo ne um- 
bram quidem (ut fic dicamus) voluntarij pec- 
cati fiiftinere queat } tunc, quoniam non po- 
teft v?ram peccati rationem illi objicere , ed 
fatagit adducere, ut peccatum fibi effe credat, 
quod revera non eft, cujufmodi eft , de verbo 
aliquo, vel cogitatiuncula repentina. Craflam 
e diverfo animam, feu confcientiam , reddere 
craffiorem ftudet, ut qux negligebat prius 
venialia peccata , mortalia quoque nunc pa- 
rum curet, ac in-dies minus refpiciat. 

Quintum, ut anima progredi valeat in via *Vt »'*«*- 
fpirituali , ad illius partis oppofitum tendat 
necefle eft, in quam inimicus tentat pertrahe- 
re : ut fi laxiorem ifte confcientiam facere ad- 
nititur, faciat illa ftri&iorem t aut relaxet con- 
tra, fi dsemou nimium velit teftringere . Sic 

R 4 enim 
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enim continget , vitatis extremae utriufque 
partis periculis, animam ipfam in medio quo- 
dam quieto & fecuro ftatu jugiter manere. 

Sextum, Quotiefcumque homini, dicere aut 
agere aliquid volenti , quod ab Ecclefiar ufu, 
vel majorum noftrorum fenfu non diflonat , 
quodque tendit in Dei gloriam,obviat extrin- 
fcciis luggeftio diffuadens , ne dicat aut agat 
illud propofitum, addu&a vel vanae gloriae , 
vel mali alterius cujufvis fucata quadam ra- 
tione; tunc ad Deum elevanda mens eft fique 
appareat, ad ejus gloriam fpe&are didhim aut 
fachim ejufmodi , vel certe contrarium non 
efle tendendum re&a erit adverfus talem co- 
gitationem, atque obftrepenti nobis inimico 
refpondendum cum Divo Bernardo : Nec 
ptopter te caepi , nec propter te fniam. 


Regula aliquot fervanda , ut cum ortho- 
doxa Ecclejia vere jentiamus . 

T) Rima, Sublato proprio omni judicio , te- 
A nendus eft femper paratus promptufque 
animus, ad obediendum vera: Chrifti fponfx, 
ac fan£he Matri noftrae, qux eft orthodoxa , 
catholica & hierarchica Ecclcfia, 

Secunda, laudare convenit folitam fieri Sa- 
qutntu s». cerdoti confeflionem peccatorum,^: Euchari- 
ftix faerx fumptionem annuam ut minimum, 
cum fit laudabilius, odavo quoque die aut fe- 
mel faltem inmenle quolibet, fervatis interim 

cor 


Jtnimi 
prompti tu • 
do. 
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conditionibus debitis Sacramentum ipfum 
fufcipere. 

Tertia Commendare Chriffi-fidelibus.ut Cmmn- 
frequenter ac devote Miflae facrum feu facri- * orum ^ 
ficium audiant. Item cantus Ecclefiafticos 3 cantus E e* 
pfalmos , & prolixas preces in templis, vel ex- 
tra templa recitandas : tempora etiam proba- 
re, determinata officiis divinis & precationi- 
bus quibufeumque, ut funt quas vocamus bo- 


r ras canonicas. • 

Quarta, laudare plurimum flatum religio- 
num ,. atque caelibatum, feu virginitatem ma- ^ 
trimonio praeferre. 

Quinta , comprobare vota religioforum de commn. 
fervanda caftitate, paupertate,. obediei;tiaque 
•perpetua, cum alijs perfeCtionis, & fuperero- ^jisuonit 
gationis operibus. Ubi obiter -notandum 1 «/*»/«. 
eft, quod cum voti ratio ad ea pertineat, quae 
ad perfectionem ducunt vitae Chriflianae > de 
alijs, quae ab ipfa perfeCtione potius avertunt, 
ut de negotiatione , vel matrimonio, votum 
numquam emittendum fit. 

Sexta , Laudare praeterea reliquias,- venera-, cmmtn- 
tionem &c invocationem SanCtorum. Item 
flationcs, peregrinationefque pias , lnqulgen- y lationum, 
tias , jubilaea, candelas in templis.acccndi.ffi-.d*. 
litas, & reliqua hujufraodi pietatis ac devo- 
tionis noflrae adminicula. 

Septima. Extollere abftmentiam ac .jejunio- 
iUip pfum , ut quadragefinw: qu^tuor tempo- niorutr , , 
rum, vigiliarum fextac feriae, Sabbati, aliorum-, /**n*«*«. 
qnejpro devotione ftilceptorpip* Item ^ont^*- 
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neas afflictiones fui , quas poenitentias dici- 
mus non internas folum, fed edam externas. 

O&ava, Laudare infuper templorum ex- 
truCtiones , atque ornamenta , nec non ima- 
gines , tamquam propter id quod reprafen- 
tant, jure optimo venerandas. 

Nona, Confirmare maxime omnia Eccle- 
fiae praecepta : nec impugnare ullo modo : fed 
contra impugnantes quafitis undique ratio- 
nibus prompte defendere. 

Decima, Patrum etiam, feu fuperiorum de- 
creta, mandata , traditiones , ritus, & mores 
ftudiose probare. Licet autem non reperiarur 
ubique ea, qua: deberet efle, morum integritas; 
fi quis tamen, vel in publica concione, vel in 
populari commercio , ipfis obloquitur, gene- 
rat potius damna & icandala, quam anquid 
afferat remedij aut utilitatis , cum nihil aliud 
ffequatur , nifi cxafperatio obtre&atio po- 
puli ad verfus Principes ac Paftores fuos.Tem- 
perandum eft igitur ab ifto invectivarum ge- 
nere. Verumtamen, ficut damnofum eft, pri- 
mates ipfos abfentes, apud populum allatra- 
re, atque profeindere : ita rurfus privatim ad- 
monere eos , qui fi velint, mederi huic malo 
pofliint, opera-pretium videtur fore. 

Undecima, Do&rinam facram plurimi fa- 
cere, tum eam, qua Pofitiva dici folet, tum , 
qua Scholaftica. Sicut enim Sancis Dodo- 
ribus antiquis Hieronymo , Auguftino,Gre- 
gorio , & confimilibus , fcopus fuit, ad amo- 
rem & cultum Dei amplc&endura , ani- 
mos 
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a- mos moveres ita peculiare eft B. Thomae, Bo- 
Bc naventurae, Magiftro (ententiarum, & alijs re- 
®: ccntioribus Theologis , dogmata ad falutem >, 
mi neccflaria exadiiis tradere , atque definire, 
ct prout convenit filis temporibus , & pofteris , 
ad errores haere fum confutandos. Siquidem 
it Dolores hujufinodi , ut funt tempore pofte- 
ii riores non foliim Scripturae faerae intelligen- 
(i tia praediti funt, & veterum audorum juvan- 
tur (criptis s fed etiam cum influxu divini lu* 
m minis conciliorum fandionibus , decretis, SC 
r K varijs Ecclefiae fandae conftitutionibus , ad 
r (alutis noftrae fubfidium feliciter utunmr. 

Duodecima , Culpabilis eft ac vitanda ho- viund* 
minum , qui adhuc in terris vivunt, ( quan - tum S *» ait 
P tumvis laudabilium ) comparatio cum San- torn t* r * M i 
dis & Beatis, dicendo : Ifte eft dodior S. Au- 
guftino : Ille eft alter S. Francifcus : Aqualis 
eft Paulo fanditate, aut aliqua virtute non eft 
rj inferior, &c. 

Decimatertia , Denique ut ipfi Ecclefiae 
Catholicae omnino unanimes , conformefque 
fimus , fi quid, quod oculis noftris apparet al- 
bum, nigrum illa efle definierit , debemus iti- * 
dem, quod nigrum fit, pronuntiare. Indubita- 
te namque credendum eft , eumdem efle Do- 
mini noftri Jesu Christi, & Ecclefiae ortho- 
doxa:, fponfac ejus, fpiritum, per quem guber- 
namur ac dirigimur ad falutem : neque alium 
efle Deuna , qui olim tradidit Decalogi prae- 
cepta, &c qui nunc temporis Ecelcfiam hierar- 
iflftruif atque regit. 
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Decimaquarta , Advertendum quoque eft, 
quamquam veriifimum (it , nemini continge- 
re falutera , nifi praedeftinato ; circum fpecle 
tamen fuper hoc loquendum e fle , ne forte 
gratiam ieu praedeftinationem Dei nimis ex r 
^tendentes, libexi arbitri) vires, &: operum bo- 
norum merita excludere velle videamur : vel 
p converfo , ne plus a:quo laifce tribuentes , * 
Illis interim derogemus. 

Decimaquinta , Similem ob caufam fre- 
quens de praedeftinatione fermo habendus 
non eft : fique incidat nonnumquam, ita tem- 
perari decet, ut nulla plebi audiendi detur oc- 
q^fio erroris, ac dicendi: Si de falute mea, vel 
damnatione jam definitum eft i five male, five 
bene agam, aliter evenire non poteft : unde 
folent multi opera bona negligere , &: alia 
fubfidia falutis. 

r 

, Decimafexta , Accidit etiam non raro, ut 
ex immodica fidei praedicatione & laude, ad- 
jeda diftm&ione aut explicatione nulla, an- 
lam arripiat populus, torpefeendi circa bona 
quaelibet opera , qua: fidem praeeunt aut fe- 
quuntur charitatis nexu efformacam. 

Decimafeptima , Neque itidem praedican- 
dae & inculcandae gratiae Dei ufque adeo infi- 
ftendum fuerit , ut ferpere inde polfit audito- 
rum ^nimi£ lethglis error , negata libori jarbi- 
£ri) noftri-ffcukate.De gratia ergo ipffi diffuse 
quidem loqui .fas eft, Deo afpiran;e , fed qua- 
renus in gloriam ejus uberiorem redundat,id- 
que juxta modum ponypaientefiu jnoftris prs- 

fertim 
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fertim temporibus , tam periculofis : ne Sc 
liberi arbitrij ufus , & operum bonorum effi- 
cacia tollatur. 

Decimaodava, Quamvis fumme laudabile Jimont 
fit atque utile , ex diledione pura infervire 
Deo , nihilominus tamen valde commem- 
dandus eft Majeftatis divinae timor. Neque 
porro is timor folum, quem filialem appella- 
mus, qui pius eft ac fandus maxime ; verum 
etiam alter, fervilis didus. Quippe qui homi- 
ni utilis eft admodum, Sz faepenumerd necefi 
farius, ut a mortali peccato, quando incidere 
contingit, refurgere prompte ftudeamus : a 
quo, dum erimus imtnunes atque aliehi, faci- 
lius patebit alcenfus ad timorem illum filia- 
lem Deo penitus acceptum, qui nobis cum 
ipfo Deo unionem amoris praeffat 2z confer- 
vat. 

Qux ab alijs impreffis Exercitiorum 
exemplis variant , ex utroque noftro 
exemplari marwlcfipto. In myftcrijs 
autem vitas Chrifti, etiam ex editio- 
ne vulgata, emendata fune. 
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Loca qu£ ex diligenti cutn Hifpanico 
autographo collatione adnotata lunt 
in hac poftrema editione. 

A. Patrum deputatio , qua 
in V \ Generali Congregatio- 
ne pro recognofcendo Dire flo- 
rio Exercitiorum injlituta 
fuit i illud in primis propofuit , ut ante- 
quam liber Exercitiorum denud impri- 
meretur , cum EUfpanico autographo , 
qui Roma fervatur , diligenter conferre- 
tur, non ut nova quadam ver jio fieret , 
fed ut loca quadam accommodarentur , 
qua in vulgata Latina editione fub- 
obfcura videbantur §uod cum R. P. P/. 
fieri manda ff 'et, faflA diligenti collatio- 
ne, compertum efl, Latinam editionem in 
paucis ab autographo diferepare, Ijs igi - 


utogr 

turpratermijps, qua parvi momenti e jfc 
videbantur , ea tantum loca adnotari 
placuit , in quibus fenfus fubobfcurus 
cenfebatur , vel certi clarior hac nov£ 
verfione reddi poterat . §ua omnia cum 
t flent d R. P, JN. cum Patribus Afliflen- 

tibus 
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tibus diluent er examinata , ne vulgata 
editio, ob reverentiam , qua illi meritd 
debetur , mutari videretur , fiatius vifum 
eft, (i in fine 'Exercitiorum loca omnia , 
qua fiunt adnotata , ponerentur ftellulis 
quibu fdam fignat a, qua locis , in quibus 
fatlacft mutatio, re/ponderent , ut faci- 
litis, qua in pofirema hac editione futrunt 
accommodata , reperiri <1 quolibet pofi- 
fent. Hic autem labor, ut /peramus , ma - 
jorem quamdam lucem a fieret ijs , qui 
Exercitia fraitanf ,omnibufique Societa- 
tis nofira hominibus, qui Exercitiorum 
ufum habere debent frequentiffimum, non 
erit jucundus, Roma, 15 . Iunij, mdxcvi. 

Mandato R. P. N. Generalis. 
Jacobus Dominicus 

Sccretarius. 
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ANNOTATIONIBUS XX. 
Sua fuiit in principio Exercitiorum, 

T> Agina y/. Annotatione quarta in fne 
ubi dicitur : * a Expedit nonnumquam 
liiecidi hebdomadam. Senfus erit clarior ft le- 
gatur : Contrahi hebdomadam'. 

Pag. y8. Annotatione o flava, ubi dicitur : 
* b In prioribus duabus hebdomadis. Lege: 
Pro prioribus duabus hebdomadis. 

Pag. yp. Annotatione decima in fine , ubi 
habetur: * c Atque per exercitia prima: heb- 
domadae Comprehenditur. Lege : Atque exer- 
citijs primae hebdomadae refpondet. 

Pag .61. Annotatio decimafeptima ita poni 
debet : * d Decima feptima. Perutile eft, ut 
qui tradit Exercitia , quamvis inquirere , ac 
Icire non intendat proprias alterius cogitatio- 
nes & peccata; certior tamen fideliter fiat de 
varijs agitationibus &c cogitationibus , quas 
varij fpiritus immittunt. Perfpe&o erum ma- 
jori, aut minori ejus profe&u, nonnulla fpiri- 
tualia Exercitia praeferibere illi poteft , prae- 
tenti anima: neceflitati opportuna. 


In 
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T) Ag. 6y. 'Vbi dicittir\ * e Prout libertati 
arbitri) noftri. fubje&a: funt , & non pro- 
hibita:. clarius ex autographo dicatur : Prout 
libertati arbitri) noftri permifium eft, & non 
prohibitum. 

Pag. eadem. Circa jinem fundamenti , ubi 
habetur : * f Sed confentaneum eft , ex om- 
nibus ea demum, qua: ad finem ducunt, elige- 
re ac defiderare. dicatur : Sed confentaneum 
eft: ex omnibus ea demum, qua: ad finem, cu- 
jus gratia conditi fumus , nos ducunt, eligere 
ac defiderare. 

In V. Exercitio frim ce hebdomadtr. 

T) Ag. ioj. In primo punito : *g Et animas 
■*- igneis quibufdam corporibus , velut erga- 
ftulis inclufas. dicatur : Et animas velut igneis 
quibufdam corporibus, tamquam ergaftulist 
inclufas. 

In Additionibus . 


‘p Ag.107. In prima Additione, ubi dicitur 5 
A * h Cogitem de hora , qua furgendum 
mihi erit , &c de Exercitio faciendo. Ex auto - 
grapho dicatur : Cogitem * de hora , qua fur- 
gendum milii erit , Exercitij faciendi pun&a 
breviter animo retra&ans. 

' S “ 
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In Meditatione fecunda diei infecunda 
hebdomada. 

Tj Ag. 1 z y. In primo punito : * i Inter quos 
JL me adede fingam, tamquam pauperculum, 
eorum utcumque necefiitatibus, &c. addatur 
ex autographo : Inter quos me adefle fingam , 
ramquam pauperculum , & fervulum indig- 
num , eos fpedantem, contemplantem , SC 
eorum necefiitatibus cum reverentia maxima 
famulantem. 

In quinta Contemplatione, 

P Ag. 117. In tertio punito : * k Dulcedo 
animx, divinis donis, dcC. Legatur : Dul- 
cedo, divinitatis, animx, ejuique virtutum,ac 
ceterorum omnium juxta rationem, &c. - 

In quinque Notandis. 

P Ag. iz8. In tertio : * L Superaddita circa 
vefperas una repetitione, fenluum ap- 
plicatione ante cocnam. Ex authographo : Su- 
peraddita circa vefperas una repetitione , &; 
poftea fenfuum applicatione ante ccenam. 

In fecunda die. 

P Ag. 1 30. * m Et fuga in ALgyptum. Addi- 
tur ex autographo : Et fuga ejufdem veluti 
exui antis in iEgyptum. 

i» 
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T.x autographo emendata '. zjf 

In Ira ludio po[l Contemplationem 
tertia diei. 

T> Ag. 1 5 1 . Ortod ibi dicitur de diflinttiorte 
duplicis (latus, clarius ita ponetur ex auto- 
grapho : * n Cum fupra propofitum fuerit 
exemplum Chrifti de vitae genere, quod in 
mandatorum Dei obfervatione confiftit, dum 
parentibus fuis fuifle fubditus memoratur , &: 
primus, feu communis ftatus appellatur. Nunc 
idem ipfe Dominus formam videtur exhibere 
alterius, feu fecundi ftatus perfeftionem Evan- 
gelicam afferentis , quando videlicet in tem-i 
pium fe contulit, &c. 

In Meditatione quatrta diei de tribus 
hominum Clajftbus. 

p Ag. 1 59. In fine primi Prdudi) : *o Sub-’ 
lato utcumque noxio affe&u rerum , ut- 
pote faluti impedimento. Legatur : Sublato 
utcumq; noxio affe&u rei partas, utpote, &c. 

Pag. 140. In prima Clafife : * p Debitaque 
adminicula toto vitae tempore non admovet. 
Ex authographo : Debitaque adminicula ufque 
ad horam mortis non admovet. 

Pag. eadem. In tertia :*q Ac, interimi 
omnia relinquens integra,&c. ufque ad finem , 
Ita ex autographo verti potefi clarius : Ac in- 
terim ita fe gerit, ut qui omnia in affeutu re- 
liquerit, enitendo fcilicet, neque hoc, neque 
aliud quippiatn expetere, nift quantum divini 
S i, ©b-s 
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obfequij intuitus moveret ; ita ut non aliam 
admittat relinquenda:, aut retinenda: rei ac- 
quifita: caufam, prarter rationem ac defidc- 
rium melius Deo Domino noftro lerviendi. 

Pag. 140. In NotAndo : * r Servabimus ta- 
men interea &c- u fque ad finem. In Autogra- 
pho fic h libetur : Atque hoc ipfum optare, pe- 
tere, &: flagitare, fpedato folum obfequio Sc 
gloria divina: ipfius bonitatis. 

In fecundo Notando poji duodecimam 
Meditationem. ■ 


P Ag. 142,. Secundo : * f Quod inchoanda 
eft, &c. ufque ad finem. Omnis dubitandi 
ratio tollitur fi ita 'vertatur ex autographo : Se- 
cundo , quod inchoanda eft eledionum difi 
cuflio a contemplatione difceflus Chrifti ex 
Nazareth Jordanem verfus inclufive, qua: fit 
quinto dic, ut in fequentibus declaratur. 

I 

In modo fecundo bene eligendi. 


F Ag. ryz. In fecunda Regula : * t Secun- 
da, eft confiderare, &c. ufque ad finem. 
Clarius ita verti potejl ex autographo : Secunda 
eft confiderare, fi quis mihi vir antea ignotus, 
numquam plane vifus,cui tamen nihil non 
perfectionis inefle cupiam, occurreret dubius 
fuper eledione hujufmodi , quidnam ego illi 
faciendum ad majorem Dei gloriam , &: ma- 
jorem anima: illius perfedionem eflem con- 
* , ' fulturus : 
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Ex autographo emendat*. vjy 
fulturus : quo animadverfo, id mihi agendum 
ducam; quod alteri fuaderem. 

In tertia hebdomada . 

T> Ag. i $7. in titulo prima contemplationis : 
* v Prima contemplatio fit in media no- 
&e, &:c. addatur ex autographo : Prima con- 
templatio de Chrifti Domini noftri profectio- 
ne a Bethania in Hierufalem , &: de gcltis uf- 
que ad ultimam cocnam inclufive , fit media 
nocte, Sc continet orationem praeparatoriam. 

Pag. 1 j8. In quarto puncto : * * Quartum, 
advertere, quid jam inde, <Scc. ita vertendum 
ex autographo : Quartum , advertere quid 
Chriftus Dominus nofter in humanitate pa- 
tiatur, aut pati appetat, juxta pundtum , quod 
meditandum fufeipitur: unde incipiam &; ipfe 
maximo conatu dolorem, moeftitiam, Sc fic- 
tum mihi excitare : idemque curabo in lub- 
fequentibus pundtis. 

In 1. Contemplatione 4. hebdomada. 

\ 

T) Ag. 169. In primo Praludio y Scpulto 
corpore. Ex authographo habetur : Corpo- 
re ab anima feparato; vox enim illa (fepulto) 
non cfl , neque coh&ret cum alijs. 

Pag. 170. In quarto puncto : * z. Quomo- 
do Chrifti divinitas palfionis. & mortis tem- 
pore abfeondita. In autographo habetur : 
Quomodo Chrifti divinitas , quae pallionis, 
tempore videbatur abfeondita, &:c> 

S > ¥ 
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In Contemplatione ad acquirendum 
amorem. 

P Ag. 176. In tertio puncto, pofi illa verba : 
n aa Laborantem quodammodo, addan- 
tur hac ex autographo : Ut in cadis, elemen- 
tis, plantis, frugibus, & animantibus , quate- 
nus dat, &.c. 

De Converftone Magdalena» 

P Ag. 113. In authographo non habentur 
verba illa : * bb Sive Maria Magdalena 
foror Marthac fuerit, five alia. 

In 5. Regula de difcretione fpirituum. 

T) Ag. 15-3. Verba illa : * cc Quemadmodum 
enim dum fruitur quis, ufque ad finem. Ita 
commodius verti pojfunt ex autographo : 
Quemadmodum enim in confolatione bo- 
nus fpiritus nos magis regit ac dirigit; ita in 
defolatione malus, tu jus inftigatione Sc con- 
(ilijs nihil rectum decernere poffumus. 

In 7. Regula de difcretione fpirituum . 

P Ag. 1J4. Circa medium : * dd A didente 
nobis jugiter pradidio divino, licet tunc 
nequaquam fentiatur. In autographo fic ha- 
betur : A ffi flente nobis pradidio divino, quod 
femper manet , licet tunc nequaquam fen- 
tiatur. • • • - • * ■ 

In 
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Iu z. Regula pro diflrihuendis 
Eltemofynis . 

P Ag. 160. Secunda : * ee Ut confiderem; 

&c. uf que ad finem. Hac regula in auto- 
grapho Jic habetur : Secunda, Ut confiderem 
fi quis alter eflet mihi plane ignotus , cui ta- 
lr.en pro hoc minifterio , & ipfius ftatu om- 
nem perfectionis gradum exoptem, quam ego 
illum in hac diltributione rationem lequi vel- 
lem ad majorem Dei gloriam, &: animx fu?e 
perfectionem , hac ipfa eadem mihi uten- 
dum efle. , 

LAUS DEO. 
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Meditationum, Additionum, & Notant 
dorum, quas hoc libro continentur. 

Onfrmatio Exercitiorum,? auli III. pag.7. 
Tefimonia eorum , quibus ce n fur a Exerci- 


tiorum ejl commiffa. 1 2» 

Alexander Papa VII. ad perpetuam rei memo- 
riam. if 

Quidam de Societate Iefu devoto leti ori ejuf- 
dem focietatis S. in Domino. 17 

Trgfatio ad leti orem. 19 

Annotationes, ut juvari pojftt & is qui 
tradit , & is qui accipit Exercitia . jy 


Prima hebdomada. 

jp Rincipium , feu Fundamentum . £7 

Examen particulare. 69 

Examen generale. 75 

Examinis generalis modus. 78 


Confejfionis generalis , communionis ufus. 

Ibid. 

Trimum exercitium fecundum tres anima po- 
tentias circa triplex peccatum . 8 1 

Secundum exercitium, meditatio de peccatis. 87 
Tertium exercitium , repetitio primi & fecundi 
cum tribus colloqui js, 8p 

Quartum fimile. 

Quintum de inferno. joy 

Exercitiorum temporis dijlributio . j 06 

Additiones ad Exercitia melius agenda,. 1 08 
* Et 
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INDEX. 

De poenitentia., feu afflictione corporis '. i 09 

Notanda alia quatuor. 110 

I 

Hebdomada fecunda. * 

Ontemplatio re?ni Chrifli. 117 

Prima diei meditatio prima de Incarnatio- 


ne. 

Contemplatio fecunda de Nativitate. 

111 

iij 

Tertia , repetitio utriujque. 

1 16 

Quarta fimilis. 

IZ 7 

Quinta, applicatio fenfuum ad pradiClas. Ibid. 

Annotationes quinque. 

12.8 

Secunda diei contemplationes. 

150 

Tertia diei. 

Ibid. 

Praludium conflderationis flatuum 

diverfo - 

rum. 

Ii I 

Quarta diei meditatio de duobus vexillis. 155 

Ejufdem diei meditatio de tribus hominum 

clajjibus. 

13 9 

Quinta diei. 

141 

Sexta, Septima, Octava, Nona , Decima , T>n- 

decimat Duodecima. 

141 

Annotationes tres. 

Ibid. 

Tres modi humilitatis. 

Hi 

Praludium ad eledionem faciendam. 

146 

Introduttio ad elipendaru rerum notitiam. 1 47 

De tempore triplici ad eleCiiones faciendas. 14$ 

Modus prior bona eleltioms Jacienda. 

1 P 

Modus pofterior. 


Dc emendatione } feu ref ormatione vita Jta- 

tus. 

Sj; 

iJ 3 

Tertia 


INDEX. 

Tertia hebdomada.' 


C Ontemp(atio prima , de coena Domini, i 
Secunda , de gejlis pojl coenam , & in horto. 

\ 6 \ 

Notanda quatuor. \6i 

Secunda & tertia die. 165 

J^jiarta, quinta, fexta & feptima cum annota- 
tionibus. 1 £5. £?* 164 

legula ad vi Sium temperandum. 1 


Quarta hebdomada." 

Ontemplatio prima de RefttrreSlione. 1 69 


^' Annotationes aliqua. ‘170 

Contemplatio ad amorem fpiritualem excitan- 
dum. v 17V 

Modi tres orandi, primus. 177 

Secundus. 1 79 

Ejus regula. 180 

Tertius. 181 

Ejus regula. Ibid. 


Vita: D. N. Jesu Chrifti Myftcria. 


Otandum. 

. >s-> 

**" De Annuntiatione. 
De Vifitatione. 

187 

De Nativitate. 

189 

De Paftoribus. 

Ibid. 

De Circumcifion;. 

192, 

De tribus Magis. 

121 


De 
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De Purificatione B. Virginis, & pueri Jesu 

prafentatione. 


De fuga in ALgyptum. 

w 

De reditu. 

lbid. 

De Vita Domini ab anno at at is fu a duodecimo 

ufque ad trige fimum. 

1 99 

De Afcenfu in Templum. 

lbid. 

De Baptifmo. 

20 1 

De tentatione. 

20 > 

De Apofiolorum 'vocatione. 

20 y 

De Primo Chrijli miraculo facio in nuptijs.ioy 

Defigatis e templo negotiatoribus prima 

’ vice. 

De Sermone Chrifii , in monte. 

lbid. 

209 

De [edat a Maris tempejlate. 

lbid. 

De ambulatione fupcr aquas. 

211 

De mijjis ad prxdicandum Apojlolis. 

212 

De converfione Magdalena, 

215 

De quinque millium hominum rejeltione. lbid. 

De Transfiguratione. 

214 

De Labari fufcitatione. 

21 y 

De ccena apud Bethaniam. 

lbid. 

De die Palmarum. 

2I 7 

De Prxdicatione in templo. 

lbid. 

De corna ultima. 

219 

De myftcrijs pofl c oenam, & in horto gejlis. 2.2,1 

De comprehenjione Chrijli , & traductione ad 

Annam. 

225 

De geftis in Domo Caipha. 

22 f 

De Chrijli apud Pilatum accufatione. 

lbid . 

De tranfmiffo Chriflo ad Herodem. 

22 6 

De rcverfione ab Herode ad Pilatum. 

227 

De 
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De condemnatione & Crucifixione Iefu Ckri- 


Jii • 22-5» 

De myfterijs in Cruce f aciis. 23 1 

De my fleri 0 fe fultura. 235 

De ChriJH refurreffione & apparitione pri- 
ma. 23 y 

De apparitione fecunda . 257 

De apparitione tertia. 

23S 

De apparitione quarta. 
De apparitione quinta. 

24 1 

De apparitione fexta. 

Ibici. 

De apparitione fcptima. 

*45 

De apparitione octava. 
De apparitione nona. 

Ibid. 

244 

De apparitione decima , & undecima. 

Ibid. 

De apparitione duodecima 3 & decimatertia. • 



De AJcenjione. 

Ibid. 

Contemplatio de Paradifo. 

2.49 

Regule utiles.’ 


Ad motus anima difcernendos. 

2J2 

Ad pleniorem Jpintuum dilcretionem. 

2 -J 7 

Jn dijtnbuendis eleemojynis. 

260 

De fcrupulis dignofcendis. 
'Vt cum Ecclefia fcntiamus. 

262 

264 

.Loca adnotata tn pojtrema editione ex colla- 

ttonc cum HtJ panico autographo. 

270 


INDEX 
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INDEX SECUNDUS. 

Tam pro eo i qui dirigit ; quam qui dirigitur < 

O Bfervandum eft i. numeros arithmeticos 
majores priores , defignare dies Exercitio- 
rum ufque ad XXV. 

2 . Literas capitales (ive Romanos , ordine fecun- 


dos,innucre fequelam Exercitiorum ejufdem dici. Sic, 
ut A. primum fuggerar, B. fecundum-, C. tertium; &c. 

^ . Arithmeticos numeros minores five 

communes. 

qiix tertio, ac ultimo loco notantur , indicare pagi- 

nam, in qua, quod ponitur, invenitur. 

4. Utile e(Tc,ad prarparationem Exercitiorum, prx- 
legere Bullas Pontificias tum Pauli. PP. III. pag.7. 

& Cenforum teftimonia, pag.iz. tum Alexandri. 

PP. VII. pag. 15. Uti etiam Brevem Inftru&ionem 

meditandi, a pag.i 5. ufque ad pag. 54. Nec non An- 

notationes pag. 5 5. Atque Additiones pag. 107. 

I. Die. Principium live fundamentum. 

I. A. 6 7 

Examen particulare. 

I. B .69 

Examen generale. 

hC.7* 

Examinis generalis modus. 

I.D.78 

Confelfionis, & Communionis ufus. 

I.E.79 

II. Die. Primum Exercitium. 

II. A. 8 1 

Secundum Exercitium. 

II.B.87 

Tertium Exercitium. 

II.C.89 

Quartum Exercitium. 

II.D.91 

De damnis c peccato mortali. 

II. E. 9 j 

III. Dic. Primus orandi modus. 

III. A. 177 

Exercitium dc morte. 

III. B.97 

Examen particulare. 

III. C. 6 9 

Regula in diftribuendis eleemofynis. 

III. D. 260 

IV. Dic. Exercitium de Judicio generali. 
Examen Confcientix generale. 
Quintum Exercitium de Inferno. 
Meditatio dc filio prodigo. 

. 

IV. A. 101 
IV. B. 7 5 
IV. C. 105 
IV. D. xx 5 
y. Dic. 


Index secundus. 

y. Die. Contemplatio regni Jcfu Chrifti. V. A. 1 1 7 
Secundus modus orandi. V. 13 . 179 

Regulae ad Spirituum diferetionem. V.C. 251.257 

VI. Dic. Meditatio de Incarnatione. VI. A. 1 it 

Contemplatio de Nativitate. VI. B. 1 2 5 

Repetitio duarum praecedentium. VI. C. 1 2 6 

Applicatio fenfuum. VI. D. 1 2 7 

Y II. Dic. De Puri ftcatione B. Virginis. VII. A. r 30-195 

De fuga in /F.gvptum. VII. B. 1 50. 1 97 

De reditu ab z£gypto. VII. C. 1 97 

VIII. Die.De vita Dni ab an.duodecimOiyill.A.ig^ 

De afccnfu in templum. VIII. C. 1 9 9 

Repetitio, & applicatio fenfuum; VIlI.B.i 1 6. 1T7 

IX. Die. Meditatio dc duobus vexillis. IX. A. 15; 

De tribus hominum cladibus. IX. B. 1 5 9 

T res gradus humilitatis. IX. C. 145 

X. Die. De Baptifmo Chrifti. X. A. 201 

De tentatione Chrifti. X. B. 10^ 

Prgludium ad cle&ionCm. X. C. 146 

Introdndio ad notitiam. X. D. 147 

De tempore triplici ad ele&Iones. X. E. 148 

XI. Die. Dc Apoftolorum vocatione. XI. A. 105 
De fermone Chrifti habito in monte. XI. B. 109 

Modus prior fanas eleftionis. XI. C. 151 

Modus pofterior bene eligendi. XI. D. 1 5 1 

XII. Die. De ambulatione fuper aquas. XII. A. 2T1 

De prxdicatione in templo. XII. B. 1 17 

Repetitio, & applicatio fenfuum. XII.C.1 1 6.127 

XIII. Die. De Lazari fufcitatione. XIII. A« 1 r 5 

Dc die Palmarum. XIII. B. 1 1 7 

De emendatione circa Vitae ftatum. XIII. C. 1 5 ; 
Regtilx in diftribuendis eleemofynis. XIII. D. 1 6 o 

XIV. Die. De cosna ultima. XIV. A. 157. 219 

De poftccenam in horto gcftis. XIV. B. 16 1. 1^.1 
Repetitio, applicatio fenfuum. XIV.C. 116. 117 

XV. Die. De comprchcnfionc Chrifti. XV. A. 2* 5 

Do 
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Dc geftis in domo Caiphae, XV. B. i 2 5' 

Repetitio & applicatio fenfuum. XV.C.126. 127 

XVI. Die. De Chrifti apud Pilatum accufatione. 

XVI. A. 21 y 

De tranfmiflo Chrifto ad Herodem. XVI. B. 1 2 y 
Repetitio, & applicatio fenfuum. XVI.C. 126.127 

XVII. Die. De reveriione ab Herode ad Pilatum. 

XVII. A. 117 

De condemnatione, & crucifixione. XVII. B. 229 
Repetitio, & applicatio fenfuum. XVII.C126.127 
XVIII. Die. Demyfterijs in Cruce. X VIII. A. 251 
De myfterio fcpulturas. XVIII. B. 2 3 y 

Regulae ad vidlum temperandum. XVIII. C 16 y 

XIX. Die. Repetitio Partionis. XIX. A.B.C.D.E. 157 

183.1 26.1 27 

XX. Die. Poft Refurrc&ioncm apparuit matri fuae. 

XX. A. 169.2 3 y 
De fecunda apparitione. XX. B. 2 3 7 

Repetitio, & applicatio fenfuum. XX.C. 1 26. 1 27 

XXI. Die. De tertia apparitione. XXI. A. 2 3 S 

De apparitione quarta. XXI. B. 2 5 9 

Repeti tio,& applicatio fenfuum. XXIC.i 26.1 27 

XXII. Die. De apparitione quinta. XXII. A. 241 

De apparitione fexta. XXII. B. 241 

Repetitio, & applicatio fcnfuu. XXII. C. 126.127 

XXIII. Die. De apparitione feptima. XXIII. A. 24 3 
De apparitione o&ava. XXIII. B. 24 5 

De apparitione nona. XXIII. C. 244 

XXIV. Dic. Deapparitione.XXI.XXII.XXIVA.244 

De apparitione decimatertia. XXIV. B. 24 y 
De afccnfione Chrifti. XXIV. C. 247 

De Paradilo. XXIV. D. 249 

XXV. Die. De tertio modo orandi. XXV. A. 1 8 1 

Ad amorem fpiritualem excitandum. XXV.B.i 7 y 
Regulx dc fcrupulis. XXV. C.262. 

Rcgills ut cum Ecclcfia fentiamus. XXV. D. 264. 

jid majorem Dei floriam. 
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